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ความน า 
 

 กระทรวงศึกษาธิการประกาศใช้หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๖๐ โดยก าหนด 
มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์บนแนวคิดส าคัญเกี่ยวกับพัฒนาการของเด็กปฐมวัยควบคู่กับความเป็นไทย
สอดคล้องกับความต้องการของสังคมวัฒนธรรมสภาพเศรษฐกิจและการเมืองของประเทศเพ่ือพัฒนาคุณภาพ
เด็กปฐมวัยให้เป็นคนดีคนเก่งมีความสุขและเติบโตเป็นพลเมืองที่ดีมีคุณภาพต่อไป 
 หลักสูตรโรงเรียนเทศบาลป่าตันนาครัวพุทธศักราช ๒๕๖๕ ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย
พุทธศักราช ๒๕๖๐ ฉบับนี้เป็นหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย ที่จัดท าขึ้นตามค าสั่งกระทรวงศึกษาธิการที่     
สพฐ. ๑๒๒๓/๒๕๖๐ เรื่องให้ใช้หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  ๒๕๖๐  ลงวันที่  ๓  สิงหาคม               
พ.ศ.๒๕๖๐  แทนหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช  ๒๕๔๖  โดยได้พัฒนาให้สอดคล้องกับเด็ก  จุดเน้น
และความต้องการของโรงเรียน  เพ่ือให้บุคลากรที่เกี่ยวข้องทุกฝ่ายได้ศึกษาและท าความเข้าใจ  ซึ่งในเอกสาร
หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย ประกอบด้วยปรัชญาการศึกษาปฐมวัย  วิสัยทัศน์  พันธกิจ  เป้าเหมาย  จุดหมาย  
มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์  ระยะเวลาเรียน  สาระการเรียนรู้รายปี  การจัดประสบการณ์  การจัด
สภาพแวดล้อม  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ การประเมินพัฒนาการ การบริหารจัดการหลักสูตร  และการ
เชื่อมต่อของการศึกษา  ซึ่งทุกเรื่องเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน  ใช้เป็นแนวทางในการน าไปสู่การปฏิบัติในการพัฒนา
เด็กปฐมวัย  ให้มีพัฒนาการด้านร่างกาย  อารมณ์  จิตใจ  สังคมและสติปัญญา เป็นคนดีมีวินัย  ส านึกความ
เป็นไทยและความรับผิดชอบต่อตนเอง ครอบครัว สังคม และประเทศชาติในอนาคตต่อไป 
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ปรัชญาการศึกษาปฐมวัยโรงเรียนเทศบาลป่าตันนาครัว 
 
 โรงเรียนเทศบาลป่าตันนาครัว จัดการพัฒนาเด็กปฐมวัย ตั้งแต่ ๓ - ๖ ปีบริบูรณ์บนพื้นฐาน  
การอบรมเลี้ยงดูและการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ที่สนองต่อธรรมชาติและพัฒนาการของเด็กแต่ละคนให้
เต็มตามศักยภาพภายใต้บริบทสังคม – วัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู่ด้วยความรักความเอ้ืออาทรและความเข้าใจ
ของทุกคนเพ่ือสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้เด็กพัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์เกิดคุณค่าต่อตนเอง 
ครอบครัว ชุมชน สังคมและประเทศชาติ 
 

วิสัยทัศน์โรงเรียนเทศบาลป่าตันนาครัว 
 
 ภายในปีพุทธศักราช  ๒๕๖๖ โรงเรียนเทศบาลป่าตันนาครัว มุ่งเน้นเด็กปฐมวัยอายุ   ๓–๖ ปี ให้มี
พัฒนาการพัฒนาด้านร่างกาย อารมณ์จิตใจ สังคมและสติปัญญา เป็นองค์รวมอย่างสมดุลได้รับประสบการณ์
การเรียนรู้อย่างมีความสุขมีทักษะชีวิตที่จ าเป็นและด ารงชีวิตประจ าวันตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
และส านึกความเป็นไทยมีคุณธรรม จริยธรรม โดยความร่วมมือระหว่างสถานศึกษากับพ่อแม่ครอบครัวและ
ชุมชนทุกฝ่ายที่เก่ียวข้องกับการพัฒนาเด็กปฐมวัย 
 

พันธกิจ 
๑. พัฒนาเด็กปฐมวัยให้มีพัฒนาการทัง้ ๔ ด้าน อย่างสมดุล และเต็มศักยภาพ มีเจตคติท่ีดีต่อท้องถิ่น 

สนใจใฝ่รู้และเรียนรู้อย่างมีความสุข 

๒. พัฒนาครูและบุคลากรด้านการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านการเล่นและการลงมือปฏิบัติ 

ที่หลากหลายสอดคล้องกับพัฒนาการเด็ก 

๓. น้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้อย่างเหมาะสมกับวัยและบริบทของสถานศึกษา 

๔. น าสื่อ เทคโนโลยีและภูปัญญาท้องถิ่นมาพัฒนาเด็กปฐมวัย 

๕. ให้ผู้ปกครองและชุมชนมีส่วนร่วมพัฒนาเด็กปฐมวัย 

เป้าหมาย 
๑. เด็กปฐมวัยทุกคน มีพัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์-จิตใจ สังคม อย่างสมดุลและเต็มศักยภาพ 

มีเจตคติท่ีดีต่อท้องถิ่น สนใจใฝ่รู้ และเรียนรู้อย่างมีความสุข 

๒. ครูมีความรู้ ความเข้าใจ และสามารถจัดประสบการณก์ารเรียนรู้ผ่านการเล่นและลงมือปฏิบัติ 
สอดคล้องกับพัฒนาการเด็ก 
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๓. ครนู้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการจัดประสบการณ์ปฐมวัยอย่างเหมาะสม 
กับวัยและบริบทของสถานศึกษา 

๔. สถานศึกษามีสภาพแวดล้อม สื่อ เทคโนโลยี และแหล่งเรียนรู้ที่เหมาะกับพัฒนาการเด็ก 
๕. มีเครือข่ายพ่อแม่ ผู้ปกครอง และชุมชนให้ความร่วมมือในการพัฒนาคุณภาพเด็กปฐมวัย 

ด้วยวิธีการที่หลากหลายและมีความต่อเนื่องในทิศทางเดียวกับสถานศึกษา  

จุดหมาย 
 หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยมุ่งให้เด็กมีพัฒนาการตามวัยเต็มตามศักยภาพ  และมีความพร้อมในการ
เรียนรู้ต่อไป จึงก าหนดจุดหมายเพ่ือให้เกิดกับเด็กเม่ือจบการศึกษาระดับปฐมวัย  ดังนี้ 

๑. มีร่างกายเจริญเติบโตตามวัย แข็งแรง และมีสุขนิสัยที่ดี 

๒. มีสุขภาพจิตดี มีสุนทรียภาพ มีคุณธรรม จริยธรรมและจิตใจที่ดีงาม 

๓. มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีวินัย และอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้

อย่างมีความสุขมีทักษะการคิด การใช้ภาษาสื่อสาร และการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสม 

แนวคิดการจัดการศึกษาปฐมวัย 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๖๐ พัฒนาขึ้นบนแนวคิดหลักส าคัญเกี่ยวกับพัฒนาการเด็ก
ปฐมวัยโดยถือว่าการเล่นของเด็กเป็นหัวใจส าคัญของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ภายใต้การจัด
สภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการท างานของสมองผ่านสื่อที่ต้องเอ้ือให้เด็กเรียนรู้ผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้าโดยครู
จ าเป็นต้องเข้าใจและยอมรับว่าสังคมและวัฒนธรรมที่แวดล้อมตัวเด็กมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้และการพัฒนา
ศักยภาพและพัฒนาการของเด็กแต่ละคนทั้งนี้หลักสูตรฉบับนี้มีแนวคิดในการจัดการศึกษาปฐมวัยดังนี้ 
 
 ๑. แนวคิดเกี่ยวกับพัฒนาการเด็ก 
 พัฒนาการของมนุษย์เป็นกระบวนการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นต่อเนื่องในตัวมนุษย์เริ่มตั้งแต่ปฏิสนธิไป
จนตลอดชีวิตพัฒนาการของเด็กแต่ละคนจะมีล าดับขั้นตอนลักษณะเดียวกันแต่อัตราและระยะเวลาในการผ่าน
ขั้นตอนต่างๆอาจแตกต่างกันได้ขั้นตอนแรกๆจะเป็นพ้ืนฐานสาหรับพัฒนาการขั้นต่อไปพัฒนาการด้านร่างกาย 
อารมณ์จิตใจ สังคมและสติปัญญา แต่ละส่วนส่งผลกระทบซึ่งกันและกันเมื่อด้านหนึ่ งก้าวหน้าอีกด้านหนึ่งจะ
ก้าวหน้าตามด้วยในท านองเดียวกันถ้าด้านหนึ่งด้านใดผิดปกติก็จะท าให้ด้านอ่ืนๆ ผิดปกติตามด้วยแนวคิด
เกี่ยวกับทฤษฎีพัฒนาการด้านร่างกาย อธิบายว่าการเจริญเติบโตและพัฒนาการของเด็กมีลักษณะต่อเนื่องเป็น
ล าดับขั้นเด็กจะพัฒนาถึงขั้นใดจะต้องเกิดวุฒิภาวะของความสามารถขั้นนั้นก่อนส าหรับทฤษฎีพัฒนาการด้าน
อารมณ์จิตใจและสังคมอธิบายว่าการอบรมเลี้ยงดูในวัยเด็กส่งผลต่อบุคลิกภาพของเด็กเมื่อเติบโตเป็นผู้ใหญ่
ความรักและความอบอุ่นเป็นพ้ืนฐานของความเชื่อมั่นในตนเองเด็กที่ได้รับความรักและความอบอุ่นจะมีความ
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ไว้วางใจในผู้อ่ืนเห็นคุณค่าของตนเองจะมีความเชื่อมั่นในความสามารถของตนท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ดีซึ่งเป็น
พ้ืนฐานส าคัญของความเป็นประชาธิปไตยและความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และทฤษฎีพัฒนาการด้านสติปัญญา
อธิบายว่าเด็กเกิดมาพร้อมวุฒิภาวะซึ่งจะพัฒนาขึ้นตามอายุประสบการณ์รวมทั้งค่านิ ยมทางสังคมและ
สิ่งแวดล้อมท่ีเด็กได้รับ 
 
 ๒. แนวคิดเกี่ยวกับการเล่นของเด็ก   
 การเล่นเป็นหัวใจส าคัญของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้การเล่นอย่างมีจุดมุ่งหมายเป็นเครื่องมือ
การเรียนรู้ขั้นพ้ืนฐานที่ถือเป็นองค์ประกอบส าคัญในกระบวนการเรียนรู้ของเด็กขณะที่เด็กเล่นจะเกิดการ
เรียนรู้ไปพร้อมๆกันด้วยจากการเล่นเด็กจะมีโอกาสเคลื่อนไหวส่วนต่างๆของร่างกายได้ใช้ประสาทสัมผัสและ
การรับรู้ผ่อนคลายอารมณ์และแสดงออกถึงตนเองเรียนรู้ความรู้สึกของผู้อ่ืนเด็กจะรู้สึกสนุกสนานเพลิดเพลิน
ได้สังเกตมีโอกาสท าการทดลองคิดสร้างสรรค์คิดแก้ปัญหาและค้นพบด้วยตนเองการเล่นช่วยให้เด็กเรียนรู้
สิ่งแวดล้อมและช่วยให้เด็กมีพัฒนาการทางด้านร่างกายอารมณ์จิตใจสังคมและสติปัญญาดังนั้นเด็กควรมี
โอกาสเล่นปฏิสัมพันธ์กับบุคคลสิ่งแวดล้อมรอบตัวและเลือกกิจกรรมการเล่นด้วยตนเอง 
  
 ๓. แนวคิดเกี่ยวกับการท างานของสมอง   
 สมองเป็นอวัยวะที่มีความส าคัญที่สุดในร่างกายของคนเราเพราะการที่มนุษย์สามารถเรียนรู้สิ่งต่างๆ
ได้นั้นต้องอาศัยสมองและระบบประสาทเป็นพ้ืนฐานการรับรู้รับความรู้สึกจากประสาทสัมผัสทั้งห้าการ
เชื่อมโยงต่อกันของเซลล์สมองส่วนมากเกิดข้ึนก่อนอายุ ๕ ปี และปฏิสัมพันธ์แรกเริ่มระหว่างเด็กกับผู้ใหญ่มีผล
โดยตรงต่อการสร้างเซลล์สมองและจุดเชื่อมต่อโดยในช่วง๓ปีแรกของชีวิตสมองเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วมากมี
การสร้างเซลล์สมองและจุดเชื่อมต่อขึ้นมามากมายมีการสร้างไขมันหรือมันสมองหุ้มล้อมรอบเส้นใยสมองด้วย
พอเด็กอายุ ๓ ปี สมองจะมีขนาดประมาณ ๘๐% ของสมองผู้ใหญ่มีเซลล์สมองนับหมื่นล้านเซลล์เซลล์สมอง
และจุดเชื่อมต่อเหล่านี้ยิ่งได้รับการกระตุ้นมากเท่าใดการเชื่อมต่อกันระหว่างเซลล์สมองยิ่งมีมากขึ้นและ
ความสามารถทางการคิดยิ่งมีมากข้ึนเท่านั้นถ้าหากเด็กขาดการกระตุ้นหรือส่งเสริมจากสิ่งแวดล้อมที่เหมาะสม
เซลล์สมองและจุดเชื่อมต่อที่สร้างขึ้นมาก็จะหายไปเด็กที่ได้รับความเครียดอยู่ตลอดเวลาจะทาให้ขาด
ความสามารถที่จะเรียนรู้อย่างไรก็ตามส่วนต่างๆของสมองเจริญเติบโตและเริ่มมีความสามารถในการทาหน้าที่
ในช่วงเวลาต่างกันจึงอธิบายได้ว่าการเรียนรู้ทักษะบางอย่างจะเกิดขึ้นได้ดีที่สุดเฉพาะในช่วงเวลาหนึ่งที่เรียกว่า 
“หน้าต่างของโอกาสการเรียนรู้” ซึ่งเป็นช่วงที่พ่อแม่ผู้เลี้ยงดูและครูสามารถช่วยให้เด็กเรียนรู้และพัฒนาสิ่ง
นั้นๆได้ดีที่สุดเมื่อพ้นช่วงนี้ไปแล้วโอกาสนั้นจะฝึกยากหรือเด็กอาจท าไม่ได้เลยเช่นการเชื่อมโยงวงจรประสาท
ของการมองเห็นและรับรู้ภาพจะต้องได้รับการกระตุ้นทางานตั้งแต่ ๓ หรือ ๔ เดือนแรก ของชีวิตจึงจะมี
พัฒนาการตามปกติช่วงเวลาของการเรียนภาษาคืออายุ ๓–๕ ปีแรก ของชีวิตเด็กจะพูดได้ชัดคล่องและถูกต้อง
โดยการพัฒนาจากการพูดเป็นค าๆมาพูดเป็นประโยคและเล่าเรื่องได้เป็นต้น 
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 ๔. แนวคิดเกี่ยวกับสื่อการเรียนรู้   
 สื่อการเรียนรู้ท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ที่วางไว้ท าให้สิ่งที่เป็นนามธรรมเข้าใจยาก
กลายเป็นรูปธรรมที่เด็กเข้าใจและเรียนรู้ได้ง่ายรวดเร็วเพลิดเพลินเกิดการเรียนรู้และค้นพบด้วยตนเองการใช้
สื่อการเรียนรู้ต้องปลอดภัยต่อตัวเด็กและเหมาะสมกับวัยวุฒิภาวะความแตกต่างระหว่างบุคคลความสนใจและ
ความต้องการของเด็กที่หลากหลายสื่อประกอบการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาเด็กปฐมวัยควรมีสื่อทั้งที่เป็น
ประเภท ๒ มิติ และ/หรือ ๓ มิติ ที่เป็นสื่อของจริงสื่อธรรมชาติสื่อที่อยู่ใกล้ตัวเด็กสื่อสะท้อนวัฒนธรรมสื่อภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นสื่อเพ่ือพัฒนาเด็กในด้านต่างๆให้ครบทุกด้านทั้งนี้สื่อต้องเอ้ือให้เด็กเรียนรู้ผ่านประสาทสัมผัสทั้ง
ห้าโดยการจัดการใช้สื่อสาหรับเด็กปฐมวัยต้องเริ่มต้นจากสื่อของจริงของจ าลองภาพถ่ายภาพโครงร่างและ
สัญลักษณ์ตามล าดับ 
 
 แนวคิดเกี่ยวกับสังคมและวัฒนธรรม  เด็กเมื่อเกิดมาจะเป็นส่วนหนึ่งของสังคมและวัฒนธรรมซึ่งไม่
เพียงแต่จะได้รับอิทธิพลจากการปฏิบัติแบบดั้งเดิมตามประเพณีมรดกและความรู้ของบรรพบุรุษแต่ยังได้รับ
อิทธิพลจากประสบการณ์ค่านิยมและความเชื่อของบุคคลในครอบครัวและชุมชนของแต่ละที่ด้วยบริบททาง
สังคมและวัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู่หรือแวดล้อมตัวเด็กท าให้เด็กแต่ละคนแตกต่างกันไปครูจ าเป็นต้องเข้าใจ
และยอมรับว่าสังคมและวัฒนธรรมที่แวดล้อมตัวเด็กมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้การพัฒนาศักยภาพและพัฒนาการ
ของเด็กแต่ละคนครูควรต้องเรียนรู้บริบททางสังคมและวัฒนธรรมของเด็กที่ตนรับผิดชอบเพ่ือช่วยให้เด็กได้รับ
การพัฒนาเกิดการเรียนรู้และอยู่ในกลุ่มคนที่มาจากพ้ืนฐานเหมือนหรือต่างจากตนได้อย่างราบรื่นมีความสุข
เป็นการเตรียมเด็กไปสู่สังคมในอนาคตกับการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนการท างานร่วมกับผู้อ่ืนที่มีความหลากหลายทาง
ความคิดความเชื่อและวัฒนธรรมเช่นความคล้ายคลึงและความแตกต่างระหว่างวัฒนธรรมไทยกับประเทศ
เพ่ือนบ้านเรื่องศาสนาประเทศพม่าลาวกัมพูชาก็จะคล้ายคลึงกับคนไทยในการท าบุญตักบาตรการสวดมนต์ไหว้
พระการให้ความเคารพพระสงฆ์การท าบุญเลี้ยงพระการเวียนเทียนเนื่องในวันส าคัญทางศาสนาประเพณี
เข้าพรรษาส าหรับประเทศมาเลเซียบรูไนอินโดนีเซียประชากรส่วนใหญ่นับถือศาสนาอิสลามจึงมีวัฒนธรรม
แบบอิสลามประเทศฟิลิปปินส์ได้รับอิทธิพลจากคริสต์ศาสนาประเทศสิงคโปร์และเวียดนามนับถือหลายศาสนา
โดยนับถือลัทธิธรรมเนียมตามแบบจีนเป็นหลักเป็นต้น 
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หลักสูตรการศึกษาปฐมวยั 
ส าหรับเด็กอายุ ๓ – ๖ ปี 

ภาพรวมของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  ส าหรับเด็กอายุ  ๓ – ๖  ปี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปรัชญาการศึกษา
ปฐมวัย 

       โรงเรียนเทศบาลป่าตันนาครัว จัดการพัฒนาเด็กปฐมวัย ตั้งแต่ ๔- ๖ ปีบริบูรณ์บน
พื้นฐานการอบรมเลี้ยงดูและการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ที่สนองต่อธรรมชาติและ
พัฒนาการของเด็กแต่ละคนให้เต็มตามศักยภาพภายใต้บริบทสังคม – วัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู่
ด้วยความรักความเอ้ืออาทรและความเข้าใจของทุกคนเพ่ือสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้เด็ก
พัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์เกิดคุณค่าต่อตนเอง ครอบครัว ชุมชน สังคมและ
ประเทศชาติ  

ภายในปีพุทธศักราช  ๒๕๖๕ โรงเรียนเทศบาลป่าตันนาครัวมุ่งเน้นเด็กปฐมวัยอายุ  
๓ –๖ ปี ให้มีพัฒนาการการพัฒนาด้านร่างกาย อารมณ์จิตใจ สังคมและสติปัญญา เป็นองค์
รวมอย่างสมดุลได้รับประสบการณ์การเรียนรู้อย่างมีความสุขมีทักษะชีวิตที่จ าเป็นและ
ด ารงชีวิตประจ าวันตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและส านึกความเป็นไทยมีคุณธรรม 
จริยธรรม โดยความร่วมมือระหว่างสถานศึกษากับพ่อแม่ครอบครัวและชุมชนทุกฝ่ายที่
เกี่ยวข้องกับการพัฒนาเด็กปฐมวัย 

วิสัยทัศน์        

เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก ธรรมชาตริอบตัว เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและ
สถานท่ีแวดล้อมเด็ก 

สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก 

คุณภาพเด็กปฐมวัยของโรงเรียนเทศบาลป่าตันนาครัว 

พัฒนาการด้านรา่งกาย 
มาตรฐานที ่1,2 

พัฒนาการด้านสังคม 
มาตรฐานที ่6,7,8 
 

พัฒนาการด้านอารมณ ์- จิตใจ 
มาตรฐานที ่3,4,5 

 

พัฒนาการด้านสติปัญญา 
มาตรฐานที ่9,10,11,12 

 

จุดหมาย 

        หลักสตูรสถานศึกษาปฐมวัยมุ่งให้เด็กมีพัฒนาการตามวัยเต็มตามศักยภาพ  และมี
ความพร้อมในการเรียนรู้ต่อไป จึงก าหนดจุดหมายเพื่อให้เกดิกับเด็กเมื่อจบการศึกษาระดับ
ปฐมวัย  ดังนี ้
 1. ร่างกายเจริญเติบโตตามวัย แข็งแรง และมีสุขนิสัยที่ด ี

 2. สุขภาพจติที่ดี  มีสุนทรียภาพ  มีคุณธรรม  จริยธรรม และจติใจที่ดีงาม 

 3. มีทักษะชีวิตและปฏิบัตตินตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง มีวินัย และอยู่ร่วมกับ
ผู้อืน่ได้อยา่งมีความสุข 

 4. มีทักษะการคดิ การใช้ภาษาสือ่สาร และการแสวงหาความรู้ได้อย่างเหมาะสมกับวัย 
 

สาระการเรียนรู้ 
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หลักสูตรการศึกษาปฐมวยัส าหรับเด็กอายุ ๓ – ๖ ปี 
 

 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสาหรับเด็กอายุ ๓–๖ ปี เป็นการจัดการศึกษาในลักษณะของการอบรม
เลี้ยงดูและให้การศึกษาเด็กจะได้รับการพัฒนาทั้งด้านร่างกายอารมณ์จิตใจสังคมและสติปัญญาตามวัยและ
ความสามารถของแต่ละบุคคล 
 

จุดหมาย 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสาหรับเด็กอายุ ๓–๖ ปี มุ่งพัฒนาเด็กเป็นองค์รวมด้านร่างกายอารมณ์
จิตใจสังคมและสติปัญญาอย่างสมดุลทุกด้านเต็มตามศักยภาพความสามารถและความแตกต่างระหว่างบุคคล
จุดหมายส าคัญเมื่อเด็กจบการศึกษาระดับปฐมวัยมีดังนี้ 
 ๑. มีร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยที่ดี 
 ๒. มีสุขภาพจิตดีมีคุณธรรมจริยธรรมและจิตใจที่ดีงาม 
 ๓. มีทักษะชีวิตที่เหมาะสมกับวัยดารงชีวิตประจาวันโดยยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและอยู่
ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข 
 ๔. มีทักษะการคิดการใช้ภาษาสื่อสารและการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสมกับวัย 
 

พัฒนาการเด็กปฐมวัย 
 พัฒนาการของเด็กปฐมวัยด้านร่างกายอารมณ์จิตใจสังคมและสติปัญญาแสดงให้เห็นถึงการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นตามวุฒิภาวะและสภาพแวดล้อมที่เด็กได้รับพัฒนาการเด็กในแต่ละช่วงวัยอาจเร็วหรือช้า
แตกต่างกันไปในเด็กแต่ละคนหากผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่ายมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับพัฒนาการเด็กก็จะส่งผลดีต่อ
การพัฒนาเด็กที่ตนดูแลรับผิดชอบทั้งนี้พัฒนาการเด็กปฐมวัยอายุ ๓–๖ ปี สรุปที่ส าคัญมีดังนี้ 
 ๑. ด้านร่างกาย  เจริญเติบโตรวดเร็วโดยเฉพาะในเรื่องน้ าหนักและส่วนสูงกล้ามเนื้อที่ใช้ในการ
เคลื่อนไหวเช่นกล้ามเนื้อมือกล้ามเนื้อเท้ายังท างานไม่ประสานดีพอโดยเฉพาะกล้ามเนื้อมือ–ตาท าให้เด็กยังไม่
สามารถเขียนหนังสือได้ดีเด็กวัยนี้ชอบเคลื่อนไหวไม่หยุดนิ่งมีความคล่องแคล่วว่องไวในการเดินการวิ่งและการ
หยิบจับสามารถควบคุมและบังคับการทรงตัวได้ดีเด็กวัยนี้พร้อมที่จะออกก าลังและเคลื่อนไหวในลักษณะต่างๆ
การสัมผัสหรือการใช้มือมีความละเอียดขึ้นการพัฒนากล้ามเนื้อเล็กช้าควรระวังมิให้เกิดการผลักดันให้เด็กใช้
กล้ามเนื้อเล็กเร็วเกินไปจนท าให้เด็กเกิดความเครียดทั้งนี้เด็กปฐมวัยสามารถท ากิจกรรมที่พัฒนากล้ามเนื้อเล็ก
ได้ดีและนานขึ้นถ้าเด็กไม่เครียดหรือกังวล 
 ๒. ด้านอารมณ์จิตใจ  เป็นวัยเจ้าอารมณ์เมื่อมีอารมณ์จะแสดงออกอย่างเต็มที่ไม่มีปิดบังซ่อนเร้นแต่
จะเกิดเพียงชั่วครู่แล้วหายไปการที่เด็กเปลี่ยนแปลงอารมณ์ง่ายเพราะมีช่วงความสนใจระยะสั้ นเมื่อมีสิ่งใดน า
สนใจก็จะเปลี่ยนความสนใจไปตามสิ่งนั้นๆเด็กอาจกลัวสัตว์หรือความมืดความกลัวของเด็กจะเกิดจาก
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จินตนาการเห็นสัตว์ประหลาดหรือภูตผีว่าเป็นเรื่องจริงส าหรับตนความรู้สึกของเด็กจะกลับไปกลับมาบางครั้ง
ต้องการอิสระบางครั้งต้องการพ่ึงพิงผู้อ่ืนเช่นเด็กแสดงความต้องการจะท าสิ่งต่างๆด้วยตนเองแต่แล้วกลับให้
ผู้ใหญ่ท าให้ 
 ๓. ด้านสังคม  เด็กเริ่มสร้างความสัมพันธ์ทางสังคมครั้งแรกในครอบครัวโดยมีปฏิสัมพันธ์กับพ่อแม่
และพ่ีน้องเมื่อโตขึ้นต้องไปสถานศึกษาเด็กเริ่มเรียนรู้การติดต่อและการมีสัมพันธ์กับบุคคลนอกครอบครัว
โดยเฉพาะอย่างยิ่งเด็กในวัยเดียวกันเด็กได้เรียนรู้การปรับตัวให้เข้าสังคมกับเด็กอ่ืนพร้อมๆกับรู้จักร่วมมือใน
การเล่นกับกลุ่มเพ่ือนเจตคติและพฤติกรรมทางสังคมของเด็กจะก่อขึ้นในวัยนี้และจะมุ่งเน้นยากที่จะ
เปลี่ยนแปลงในวัยต่อมาดังนั้นจึงอาจกล่าวได้ว่าพฤติกรรมทางสังคมของเด็กวัยนี้มี๒ลักษณะคือลักษณะแรกนั้น
เป็นความสัมพันธ์กับผู้ใหญ่และลักษณะที่สองเป็นความสัมพันธ์กับเด็กในวัยใกล้เคียงกัน 
 ๔. ด้านสติปัญญา  ความคิดของเด็กวัยนี้มีลักษณะยึดตนเองเป็นศูนย์กลางยังไม่สามารถเข้าใจ
ความรู้สึกของคนอ่ืนเด็กมีความคิดเพียงแต่ว่าทุกคนมองสิ่งต่างๆรอบตัวและรู้สึกต่อสิ่งต่างๆเหมือนตนเอง
ความคิดของตนเองเป็นใหญ่ที่สุดเมื่ออายุ ๔–๖ ปี เด็กสามารถโต้ตอบหรือมีปฏิสัมพันธ์กับวัตถุสิ่งของที่อยู่
รอบตัวได้สามารถจ าสิ่งต่างๆที่ได้กระท าซ้ ากันบ่อยๆได้ดีเรียนรูสิ่งต่างๆได้ดีขึ้นแต่ยังอาศัยการรับรู้เป็นส่วน
ใหญ่แก้ปัญหาการลองผิดลองถูกจากการรับรู้มากกว่าการใช้เหตุผลความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งต่างๆที่อยู่
รอบตัวพัฒนาอย่างรวดเร็วตามอายุที่เพ่ิมขึ้นในสวนของพัฒนาการทางภาษาเด็กวัยนี้เป็นระยะเวลาของการ
พัฒนาภาษาอย่างรวดเร็วโดยมีการฝึกฝนการใช้ภาษาจากการท ากิจกรรมต่างๆในรูปของการพูดคุยการตอบ
ค าถามการเล่าเรื่องการเล่านิทานและการท ากิจกรรมต่างๆที่เก่ียวของกับการใช้ภาษาในสถานศึกษาเด็กปฐมวัย
สามารถใช้ภาษาแทนความคิดของตนและใช้ภาษาในการติดต่อสัมพันธ์กับคนอ่ืนได้ค าพูดของเด็กวัยนี้อาจท า
ให้ผู้ใหญ่บางคนเข้าใจว่าเด็กรู้มากแล้วแต่ที่จริงเด็กยังไม่เข้าใจความหมายของค าและเรื่องราวลึกซึ้งนัก 
 

มาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยก าหนดมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์จ านวน ๑๒ ข้อที่ครอบคลุม
พัฒนาการด้านร่างกายอารมณ์จิตใจสังคมและสติปัญญามาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์เป็นคุณภาพ
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ที่ต้องการให้เกิดขึ้นในตัวเด็กเมื่อจบหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยคุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ที่ระบุไว้ในมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ถือเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับเด็กปฐมวัยทุกคนดังนั้น
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องทางการศึกษาทั้งระดับชาติและสถานศึกษามีหน้าที่และความรับผิดชอบ ในการจัด
การศึกษาเพ่ือพัฒนาเด็กให้บรรลุคุณภาพตามที่มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ก าหนดมาตรฐาน
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ถือเป็นเครื่องมือส าคัญในการขับเคลื่อนและพัฒนาคุณภาพการศึกษาปฐมวัยใช้
ส าหรับเด็กปฐมวัยทุกคนบนฐานความเชื่อที่ว่าเด็กทุกคนสามารถพัฒนาอย่างมีคุณภาพเท่าเทียมกันได้
มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ในแต่ละพัฒนาการประกอบด้วย 
 
 



๙ 
 

 
 
 
 

 ๑. พัฒนาการด้านร่างกาย ประกอบด้วย ๒ มาตรฐาน  คือ 
  มาตรฐานที่ ๑   ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยที่ดี 
  มาตรฐานที่ ๒   กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรงใช้ได้อย่างคล่องแคล่วและ 
    ประสาน สัมพันธ์กัน 
 ๒. พัฒนาการด้านอารมณ์จิตใจ ประกอบด้วย ๓ มาตรฐาน  คือ 
  มาตรฐานที่ ๓   มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 
  มาตรฐานที่ ๔   ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะดนตรีและการเคลื่อนไหว 
  มาตรฐานที่ ๕   มีคุณธรรมจริยธรรมและมีจิตใจที่ดีงาม 
 
 ๓. พัฒนาการด้านสังคม ประกอบด้วย ๓ มาตรฐาน  คือ 
  มาตรฐานที่ ๖  มีทักษะในการด าเนินชีวิตและปฏิบัติตนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
  มาตรฐานที่ ๗   รักธรรมชาติสิ่งแวดล้อมวัฒนธรรมและความเป็นไทย 
  มาตรฐานที่ ๘   อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคม 
    ในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
 ๔. พัฒนาการด้านสติปัญญา ประกอบด้วย ๔ มาตรฐาน  คือ 
  มาตรฐานที่ ๙ ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย 
  มาตรฐานที่ ๑๐   มีความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 
  มาตรฐานที่ ๑๑   มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
  มาตรฐานที่ ๑๒   มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้และมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ได้ 
    เหมาะสมกับวัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๐ 
 

 
 
 
 

เป้าหมายของหลักสูตร 
 
 เป้าหมายเป็นการก าหนดความคาดหวังด้านคุณภาพที่เกิดกับเด็กปฐมวัย  และการด าเนินงานด้านอ่ืน ๆ 
ซึ่งสอดคล้องกับจุดหมายหรือมาตรฐานคุณลักษณะที่พ่ึงประสงค์ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พ.ศ.  2560  
และวิสัยทัศน์ที่สถานศึกษาก าหนด  โรงเรียนเทศบาลป่าตันนาครัวก าหนดเป้าหมายคุณภาพที่เกิดกับเด็กปฐมวัย  
ดังนี้ 
 
 เป้าหมายเชิงปริมาณ 
  มาตรฐานที่  1  ร้อยละ ๘๕ ของเด็กปฐมวัยมีร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยที่ดี 
  มาตรฐานที่  2  ร้อยละ ๘๕ ของเด็กปฐมวัยมีกล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรง   
                                         ใช้ได้อย่างคล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์กัน 
  มาตรฐานที่  3  ร้อยละ ๘๕ ของเด็กปฐมวัยมีสุขภาพจิตดี  และมีความสุข 
  มาตรฐานที่  4  ร้อยละ ๘๕ ของเด็กปฐมวัยชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี   
                                        การเคลื่อนไหว  และรักการออกก าลังกาย 
  มาตรฐานที่  5  ร้อยละ ๘๕ของเด็กปฐมวัยมีคุณธรรม  จริยธรรม  และมีจิตใจที่ดีงาม 
  มาตรฐานที่  6  ร้อยละ ๘๕ ของเด็กปฐมวัยมีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของ 
                                         เศรษฐกิจพอเพียง 
  มาตรฐานที่  7  ร้อยละ ๘๕ ของเด็กปฐมวัยรักธรรมชาติ  สิ่งแวดล้อม  วัฒนธรรม  และ 
                                         ความเป็นไทย 
  มาตรฐานที่  8  ร้อยละ ๘๕ ของเด็กปฐมวัยอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตน 
                                         เป็นสมาชิกที่ดีของสังคมไทยในระบบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ 
                                         ทรงเป็นประมุข 
  มาตรฐานที ่ 9  ร้อยละ ๘๐ ของเด็กปฐมวัยใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย 
  มาตรฐานที่  10 ร้อยละ ๘๐ ของเด็กปฐมวัยมีความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการ 
                                          เรียนรู้ 
  มาตรฐานที่  11 ร้อยละ ๘๐ ของเด็กปฐมวัยมีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
                     มาตรฐานที่ 12  ร้อยละ ๘๐ ของเด็กปฐมวัยมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และมีความสามารถ 
                                          ในการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสมกับวัย 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๑ 
 

 
 
 
 

 
มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตัวบ่งชี้และสภาพที่พึงประสงค์ 

 

 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยก าหนดมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์จ านวน ๑๒ ข้อ ๓๒ ตัวบ่งชี้ 
แต่ละตัวบ่งชี้ก าหนดสภาพที่พึงประสงค์ซึ่งถือเป็นพฤติกรรมหรือความสามารถที่คาดหวังให้เด็กเกิดในแต่ละ
ระดับอายุถือเป็นเกณฑ์ส าคัญส าหรับการตรวจสอบคุณภาพเด็กและครูต้องน าสภาพที่พึงประสงค์ในแต่ละอายุ
ไปใช้ในการก าหนดสาระการเรียนรู้การจัดประสบการณ์กิจกรรมและใช้เป็นเกณฑ์ส าคัญส าหรับการประเมิน
พัฒนาการเด็กมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตัวบ่งชี้และสภาพที่พึงประสงค์ตามพัฒนาการแต่ละด้านของ
เด็กท่ีจบการศึกษาระดับปฐมวัยในแต่ละช่วงอายุมี  ดังนี้ 
 

มาตรฐานที่ ๑ ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยเด็กมีสุขนิสัยที่ดี  
ตัวบ่งช้ีที่ ๑.๑ มีน้้าหนักและส่วนสูงตามเกณฑ์ 

สภาพที่พึงประสงค์ 
อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี 

๑.๑.๑ น้ าหนักและส่วนสูงตาม
เกณฑ์ของกรมอนามัย 

๑.๑.๑ น้ าหนักและส่วนสูงตาม
เกณฑ์ของกรมอนามัย 

๑.๑.๑ น้ าหนักและส่วนสูงตาม
เกณฑ์ของกรมอนามัย 

 
ตัวบ่งช้ีที่ ๑.๒ มีสุขภาพอนามัย สุขนิสัยท่ีดี  

สภาพที่พึงประสงค์ 
อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี 

๑.๒.๑ ยอมรับประทานอาหารที่มี
ประโยชน์และดื่มน้ าที่สะอาดเมื่อมี
ผู้ชี้แนะ 

๑ .๒ .๑รั บประทานอาหารที่ มี
ประโยชน์และดื่มน้ าสะอาดด้วย
ตนเอง 

๑ .๒ .๑รั บประทานอาหารที่ มี
ประโยชน์ได้หลายชนิดและดื่มน้ า
สะอาดได้ด้วยตนเอง 

๑.๒.๒ ล้างมือก่อนรับประทาน
อาหารและหลังจากใช้ห้องน้ าห้อง
ส้วมเม่ือมีผู้ชี้แนะ 

๑.๒.๒ ล้างมือก่อนรับประทาน
อาหารและหลังจากใช้ห้องน้ าห้อง
ส้วมด้วยตนเอง 

๑.๒.๒ ล้างมือก่อนรับประทาน
อาหารและหลังจากใช้ห้องน้ าห้อง
ส้วมด้วยตนเอง 

๑.๒.๓ นอนพักผ่อนเป็นเวลา ๑.๒.๓ นอนพักผ่อนเป็นเวลา ๑.๒.๓ นอนพักผ่อนเป็นเวลา 
๑.๒.๔ ออกก าลังกายเป็นเวลา ๑.๒.๔ ออกก าลังกายเป็นเวลา ๑.๒.๔ ออกก าลังกายเป็นเวลา 
 
 
 
 
 
 



๑๒ 
 

 
 
 
 

ตัวบ่งช้ีที่ ๑.๓ รักษาความปลอดภัยของตนเองและผู้อ่ืน 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี 
๑.๓.๑ เล่นและท ากิจกรรมอย่าง
ปลอดภัยเมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๑.๓.๑ เล่นและท ากิจกรรมอย่าง
ปลอดภัยด้วยตนเอง 

๑.๓.๑เล่นและท ากิจกรรมและ
ปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่างปลอดภัย 

มาตรฐานที่ ๒ กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรงใช้ได้อย่างคล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์กัน  
ตัวบ่งช้ีที่ ๒.๑ เคลื่อนไหวร่างกายอย่างคล่องแคล่วประสานสัมพันธ์และทรงตัวได้ 

สภาพที่พึงประสงค์ 
อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี 

๒.๑.๑ เดินตามแนวที่ก าหนดได ้ ๒.๑.๑ เดินต่อเท้าไปข้างหน้าเป็น
เส้นตรงได้โดยไม่ต้องกางแขน 

๒.๑.๑ เดินต่อเท้าถอยหลังเป็นเส้นตรง
ได้โดยไม่ต้องกางเกง 

๒.๑.๒ กระโดดสองขา ขึ้นลงอยู่กับ
ที่ได้ 

๒.๑.๒ กระโดดขาเดียวอยู่กับที่ได้
โดยไม่เสียการทรงตัว 

๒.๑.๒ กระโดดขาเดียว ไปข้างหน้าได้
อย่างต่อเนื่องโดยไม่เสียการทรงตัว 

๒.๑.๓ วิ่งแล้วหยุดได้ ๒.๑.๓ วิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวางได้ ๒.๑.๓ วิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวางได้อย่าง
คล่องแคล่ว 

๒.๑.๔ รับลูกบอลโดยใช้มือและ
ล าตัวช่วย 

๒.๑.๔ รับลูกบอลได้ด้วยมือทั้งสอง
ข้าง 

๒.๑.๔ รับลูกบอลที่กระดอนขึ้นจาก
พ้ืนได ้

ตัวบ่งช้ีที่ ๒.๒ ใช้มือ-ตาประสานสัมพันธ์กัน 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี 
๒.๒.๑ ใช้กรรไกรตัดกระดาษขาด
จากกันได้โดยใช้มือเดียว 

๒.๒.๑ ใช้กรรไกรตัดกระดาษตาม
แนวเส้นตรงได ้

๒.๒.๑ ใช้กรรไกรตัดกระดาษตามแนว
เส้นโค้งได้ 

๒.๒.๒ เขียนรูปวงกลมตามแบบได้ ๒.๒.๒ เขียนรูปสี่เหลี่ยมตามแบบ
ได้อย่างมีมุมชัดเจน 

๒.๒.๒ เขียนรูปสามเหลี่ยมตามแบบได้
อย่างมีมุมชัดเจน 

๒.๒.๓ ร้อยวัสดุที่มีรูขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลาง ๑ เซนติเมตรได ้

๒.๒.๓ ร้อยวัสดุที่มีรูจนาดเส้นผ่าน
ศูนย์ ๐.๕ เซนติเมตรได้ 

๒.๒.๓ ร้อยวัสดุที่มีรูขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลาง๐.๒๕ เซนติเมตรได ้

๒.พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ  
มาตรฐานที่ ๓ มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข  
ตัวบ่งช้ีที ่๓.๑ แสดงออกทางอารมณ์อย่างเหมาะสม  

สภาพที่พึงประสงค์ 
อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี 

๓.๑.๑ แสดงอารมณ์ ความรู้สึกได้
เหมาะสมกับบางสถานการณ์ 

๓.๑.๑ แสดงอารมณ์ ความรู้สึกได้
ตามสถานการณ ์

๓.๑.๑ แสดงอารมณ์ ความรู้ สึกได้
สอดคล้องกับสถานการณ์อย่างเหมาะสม 

 



๑๓ 
 

 
 
 
 

ตัวบ่งช้ีที่ ๓.๒ มีความรู้สึกที่ดีต่อตนเองและผู้อ่ืน 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี 
๓.๒.๑ กล้าพูดกล้าแสดงออก ๓.๒.๑ กล้าพูดกล้าแสดงออกอย่าง

เหมาะสมบางสถานการณ์ 
๓.๒.๑ กล้าพูดกล้าแสดงออกอย่าง
เหมาะสมตามสถานการณ ์

๓.๒.๒ แสดงความพอใจในผลงาน
ตนเอง 

๓.๒.๓ แสดงความพอใจในผลงาน
และความสามารถของตนเอง 

๓.๒.๓ แสดงความพอใจในผลงานและ
ความสามารถของตนเองและผู้อ่ืน 

มาตรฐานที่ ๔ ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว  
ตัวบ่งช้ีที่ ๔.๑ สนใจและมีความสุขและแสดงออกผ่านงานศิลปะ ดนตรีและการเคลื่อนไหว 

สภาพที่พึงประสงค์ 
อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี 

๔.๑.๑ สนใจและมีความสุขและ
แสดงออกผ่านงานศิลปะ 

๔.๑.๑ สนใจและมีความสุขและ
แสดงออกผ่านงานศิลปะ 

๔ .๑ .๑ สนใจและมีความสุขและ
แสดงออกผ่านงานศิลปะ 

๔ .๑ .๒  สนใจ  มี คว ามสุ ขและ
แสดงออกผ่านเสียงเพลง ดนตรี 

๔ . ๑ . ๒  ส น ใ จ  มี ค ว า ม สุ ข แ ล ะ
แสดงออกผ่านเสียงเพลง ดนตรี 

๔.๑.๒ สนใจ มีความสุขและแสดงออก
ผ่านเสียงเพลง ดนตรี 

๔.๑.๓ สนใจ มีความสุขและแสดง
ท่าทาง/เคลื่อนไหวประกอบเพลง 
จังหวะและ ดนตรี 

๔.๑.๓ สนใจ มีความสุขและแสดง
ท่าทาง/เคลื่อนไหวประกอบเพลง 
จังหวะและ ดนตรี 

๔.๑.๓ สนใจ มีความสุขและแสดง
ท่าทาง/เคลื่อนไหวประกอบเพลง 
จังหวะและ ดนตรี 

มาตรฐานที่ ๕ มีคุณธรรม จริยธรรมและมีจิตใจที่ดีงาม  
ตัวบ่งช้ีที่ ๕.๑ ซื่อสัตย์ สุจริต 

สภาพที่พึงประสงค์ 
อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี 

๕.๑.๑ บอกหรือชี้ได้ว่าสิ่งใดเป็น
ของตนเองและสิ่งใดเป็นของผู้อื่น 

๕.๑.๑ ขออนุญาตหรือรอคอยเมื่อ
ต้องการสิ่งของของผู้อื่นเมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๕.๑.๑ ขออนุญาตหรือรอคอยเมื่อ
ต้องการสิ่งของของผู้อื่นด้วยตนเอง 

ตัวบ่งช้ีที่ ๕.๒ มีความเมตตา กรุณา มีน้้าใจและช่วยเหลือแบ่งปัน 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี 
๕.๒.๑ แสดงความรักเพ่ือนและมี
เมตตาสัตว์เลี้ยง 

๕.๒.๑ แสดงความรักเพ่ือนและมี
เมตตาสัตว์เลี้ยง 

๕.๒.๑ แสดงความรักเ พ่ือนและมี
เมตตาสัตว์เลี้ยง 

๕.๒.๒ แบ่งปันสิ่งของให้ผู้อื่นได้เมื่อ
มีผู้ชี้แนะ 

๕.๒.๒ ช่วยเหลือและแบ่งปันผู้อ่ืนได้
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๕.๒.๒ ช่วยเหลือและแบ่งปันผู้อ่ืนได้
ด้วยตนเอง 

 
 
 
 



๑๔ 
 

 
 
 
 

ตัวบ่งช้ีที่ ๕.๓ มีความเห็นอกเห็นใจผู้อื่น 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี 
๕.๓.๑ แสดงสีหน้าหรือท่าทางรับรู้
ความรู้สึกผู้อ่ืน 

๕.๓.๑ แสดงสีหน้าหรือท่าทางรับรู้
ความรู้สึกผู้อ่ืน 

๕.๓.๑ แสดงสีหน้าหรือท่าทางรับรู้
ความรู้สึกผู้ อ่ืนอย่างสอดคล้องกบ
สถานการณ ์

ตัวบ่งช้ีที่ ๕.๔ มีความรับผิดชอบ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี 
๕.๔.๑ ท างานที่ได้รับมอบหมายจน
ส าเร็จเมื่อมีผู้ช่วยเหลือ 

๕.๔.๑ ท างานที่ได้รับมอบหมายจน
ส าเร็จเมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๕.๔.๑ ท างานที่ได้รับมอบหมายจน
ส าเร็จด้วยตนเอง 

๓. พัฒนาการด้านสังคม  
มาตรฐานที่ ๖ มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
ตัวบ่งช้ีที่ ๖.๑ ช่วยเหลือตนเองในการปฏิบัติกิจวัตรประจ้าวัน 

สภาพที่พึงประสงค์ 
อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี 

๖.๑.๑ แต่งตัวโดยมีผู้ช่วยเหลือ ๖.๑.๑ แต่งตัวด้วยตนเอง ๖.๑.๑ แต่งตัวด้วยตนเองได้ อย่าง
คล่องแคล่ว 

๖.๑.๒ รับประทานอาหารด้วย
ตนเอง 

๖.๑.๒ รับประทานอาหารด้วยตนเอง ๖.๑.๒ รับประทานอาหารด้วยตนเอง
อย่างถูกวิธี  

๖.๑.๓ ใช้ห้องน้ าห้องส้วมโดยมีผู้
ช่วยเหลือ 

๖.๑.๓ ใช้ห้องน้ าห้องส้วมด้วยตนเอง ๖.๑.๓ ใช้และท าความสะอาดหลังใช้
ห้องน้ าห้องส้วมด้วยตนเอง 

ตัวบ่งชี้ท่ี ๖.๒ มีวินัยในตนอง 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี 
๖.๒.๑ เก็บของเล่นของใช้เข้าที่เมื่อ
มีผู้ชี้แนะ 

๖.๒.๑ เก็บของเล่นของใช้เข้าที่ด้วย
ตนเอง 

๖.๒.๑ เก็บของเล่นของใช้เข้าที่อย่าง
เรียบร้อยด้วยตนเอง 

๖.๒.๒ เข้าแถวตาล าดับก่อนหลังได้
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๖.๒.๒ เข้าแถวตาล าดับก่อนหลังได้
ด้วยตนเอง 

๖.๒.๒ เข้าแถวตาล าดับก่อนหลังได้
ด้วยตนเอง 

ตัวบ่งช้ีที่ ๖.๓ ประหยัดและพอเพียง 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี 
๖.๓.๑ ใช้สิ่งของเครื่องใช้อย่าง
ประหยัดและพอเพียงเมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๖.๓.๑ ใช้สิ่ งของเครื่ องใช้อย่ าง
ประหยัดและพอเพียงเมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๖ .๓ .๑  ใช้ สิ่ ง ของ เครื่ อ ง ใช้ อย่ า ง
ประหยัดและพอเพียงด้วยตนเอง 

 



๑๕ 
 

 
 
 
 

มาตรฐานที่ ๗ รักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม และความเป็นไทย  
ตัวบ่งช้ีที่ ๗.๑ ดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

สภาพที่พึงประสงค์ 
อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี 

๗.๑.๑ มีส่วนร่วมในการดูแลรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเมื่อมีผู้
ชี้แนะ 

๗.๑.๑ มีส่วนร่วมในการดูแลรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเมื่อมีผู้
ชี้แนะ 

๗ .๑ .๑ มี ส่ ว น ร่ ว ม ในการดู แ ล รั กษ า
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมด้วยตนเอง 

๗.๑.๒ ทิ้งขยะได้ถูกที ่ ๗.๑.๒ ทิ้งขยะได้ถูกที ่ ๗.๑.๒ ทิ้งขยะได้ถูกที่ 
 
 
ตัวบ่งช้ีที่ ๗.๒ มีมารยาทตามวัฒนธรรมไทยและรักความเป็นไทย 

สภาพที่พึงประสงค์ 
อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี 

๗.๒.๑ ปฏิบัติตนตามมารยาทไทย
ได้ เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๗.๒.๑ ปฏิบัติตนตามมารยาทไทย
ได้ด้วยตนเอง 

๗.๒.๑ ปฏิบัติตนตามมารยาทไทยได้ ตาม
กาลเทศะ 

๗.๒.๒ กล่าวค าขอบคุณและขอ
โทษเมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๗.๒.๒ กล่าวค าขอบคุณและขอ
โทษด้วยตนเอง 

๗.๒.๒ กล่าวค าขอบคุณและขอโทษด้วย
ตนเอง 

๗.๒.๓ หยุดเมื่อได้ยินเพลงชาติไทย
และเพลงสรรเสริญพระบารมี 

๗.๒.๓ หยุดเมื่อได้ยินเพลงชาติไทย
และเพลงสรรเสริญพระบารมี 

๗.๒.๓ ยืนตรงและร่วมร้องเพลงชาติไทย
และเพลงสรรเสริญพระมารมี 

 
มาตรฐานที่ ๘ อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมใน 
ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  
ตัวบ่งช้ีที่ ๘.๑ ยอมรับความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคล 

สภาพที่พงึประสงค์ 
อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี 

๘.๑.๑ เล่นและท ากิจกรรมร่วมกับ
เด็กท่ีแตกต่างไปจากตน 

๘.๑.๑ เล่นและท ากิจกรรมร่วมกับ
กลุ่มเด็กที่แตกต่างไปจากตน 

๘.๑.๑ เล่นและท ากิจกรรมร่วมกับเด็กที่
แตกต่างไปจากตน 

ตัวบ่งช้ีที่ ๘.๒ มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อ่ืน 
สภาพที่พงึประสงค์ 

อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี 
๘.๒.๑ เล่นร่วมกับเพื่อน ๘.๒.๑ เล่นหรือท างานร่วมกับเพ่ือน

เป็นกลุ่ม 
๘.๒.๑ เล่นหรือท างานร่วมกับเพ่ือน
อย่างมีเป้าหมาย 

๘.๒.๒ ยิ้มหรือทักทายผู้ใหญ่และ
บุคคลที่คุ้นเคยเมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๘.๒.๒ ยิ้มหรือทักทายหรือพูดคุยกับ
ผู้ ใหญ่และบุคคลที่คุ้น เคยได้ด้วย
ตนเอง 

๘.๒.๒ ยิ้มหรือทักทายหรือพูดคุยกับ
ผู้ใหญ่และบุคคลที่คุ้นเคยได้เหมาะสม
กับสถานการณ ์



๑๖ 
 

 
 
 
 

ตัวบ่งช้ีที่ ๘.๓ ปฏิบัติตนเบื้องต้นในการเป็นสมาชิกที่ดีของสังคม 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี 
๘.๓.๑ ปฏิบัติตามข้อตกลงเมื่อมี
ผู้ชี้แนะ 

๘.๓.๑ มีส่วนร่วมสร้างข้อตกลงและ
ปฏิบัติตามข้อตกลงเมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๘.๓.๑ มีส่วนร่วมสร้างข้อตกลงและ
ปฏิบัติตามข้อตกลงด้วยตนเอง 

๘.๓.๒ ปฏิบัติตนเป็นผู้น าและผู้
ตามเม่ือมีผู้ชี้แนะ 

๘.๓.๒ ปฏิบัติตนเป็นผู้น าและผู้
ตามท่ีดีได้ด้วยตนเอง 

๘.๓.๒ ปฏิบัติตนเป็นผู้น าและผู้ตามได้
เหมาะสมกับสถานการณ ์

๘.๓.๓ยอมรับการประนีประนอม
แก้ไขปัญหาเมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๘.๓.๓ ประนีประนอมแก้ไขปัญหา
โดยปราศจากการใช้ความรุนแรงเมื่อ
มีผู้ชี้แนะ 

๘.๓.๓ ประนีประนอมแก้ไขปัญหาโดย
ปราศจากการใช้ความรุนแรงด้วยตนเอง 

 
๕. ด้านสติปัญญา  
มาตรฐานที่ ๙ ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย  
ตัวบ่งช้ีที่ ๙.๑ สนทนาโต้ตอบและเล่าเรื่องให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 

สภาพที่พึงประสงค์ 
อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี 

๙.๑.๑ ฟังผู้ อ่ืนพูดจนจบและ
โต้ตอบเกี่ยวกับเรื่องท่ีฟัง 

๙.๑.๑ ฟังผู้อ่ืนพูดจนจบและสนทนา
โต้ตอบสอดคล้องกับเรื่องท่ีฟัง 

๙.๑.๑ ฟังผู้ อ่ืนพูดจนจบและสนทนา
โต้ตอบอย่างต่อเนื่องเชื่อมโยงกับเรื่องที่
ฟัง 

๙.๑.๒ เล่า เรื่องด้วยประโยคสั้นๆ ๙.๑.๒ เล่าเรื่องเป็นประโยคอย่าง
ต่อเนื่อง 

๙.๑.๒ เล่าเป็นเรื่องราวต่อเนื่องได้ 

 
ตัวบ่งช้ีที่ ๙.๒  อ่าน  เขียนภาพ และสัญลักษณ์ได้ 

สภาพที่พึงประสงค์ 
อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี 

๙.๒.๑ อ่านภาพ และพูดข้อความ
ด้วยภาษา 
ของตน 

๙.๒.๑ อ่านภาพ  สัญลักษณ์ ค า 
พร้อมทั้งชี้ หรือกวาดตามองข้อความ
ตามบรรทัด 

๙.๒.๑ อ่านภาพ  สัญลักษณ์ ค า ด้วย
การชี้ หรือกวาดตามองจุดเริ่มต้นและจุด
จบของข้อความ 

๙.๒.๒ เขียนขีด เขี่ย  อย่างมี
ทิศทาง 

๙.๒.๒ เขียนคล้ายตัวอักษร  
 

๙.๒.๒ เขียนชื่อของตนเอง ตามแบบ 
 เขียนข้อความด้วยวิธีที่คิดขึ้นเอง  

 
 
 
 
 
 



๑๗ 
 

 
 
 
 

มาตรฐานที่ ๑๐ มีความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้  
ตัวบ่งช้ีที่ ๑๐.๑ มีความสามารถในการคิดรวบยอด 

สภาพที่พึงประสงค์ 
อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี 

๑๐.๑.๑ บอกลักษณะของสิ่งของ
ต่ า งๆจากการสั ง เ กต โดย ใ ช้
ประสาทสัมผัส 

๑ ๐ . ๑ . ๑  บ อ ก ลั ก ษ ณ ะ แ ล ะ
ส่วนประกอบของสิ่งของต่างๆจาก
การสังเกตโดยใช้ประสาทสัมผัส 

๑๐.๑.๑ บอกลักษณะ ส่วนประกอบ 
การเปลี่ยนแปลง หรือความสัมพันธ์ของ
สิ่ งของต่ างๆจากการสั ง เกตโดยใช้
ประสาทสัมผัส 

๑๐.๑.๒ จับคู่หรือเปรียบเทียบสิ่ง
ต่างๆโดยใช้ลักษณะหรือหน้าที่
การงานเพียงลักษณะเดียว 

๑๐.๑.๒ จับคู่และเปรียบเทียบความ
แตกต่างหรือความเหมือนของสิ่ ง
ต่างๆโดยใช้ลักษณะที่สังเกตพบเพียง
ลักษณะเดียว 

๑๐.๑.๒ จับคู่และเปรียบเทียบความ
แตกต่างหรือความเหมือนของสิ่งต่างๆ
โดยใช้ลักษณะที่สังเกตพบสองลักษณะ
ขึ้นไป 

๑๐.๑.๓ คัดแยกสิ่ งต่างๆตาม
ลักษณะหรือหน้าที่การใช้งาน 

๑๐.๑.๓ จ าแนกและจัดกลุ่มสิ่งต่างๆ
โดยใช้อย่างน้อยหนึ่งลักษณะเป็น
เกณฑ ์

๑๐.๑.๓ จ าแนกและจัดกลุ่มสิ่งต่างๆโดย
ใช้ตั้งแต่สองลักษณะขึ้นไปเป็นเกณฑ์ 

๑๐.๑.๔ เรียงล าดับสิ่งของหรือ
เหตุการณ์อย่างน้อย ๓ ล าดับ 

๑๐.๑.๔ เรียงล าดับสิ่ งของหรือ
เหตุการณ์อย่างน้อย ๔ ล าดับ 

๑ ๐ . ๑ . ๔  เ รี ย ง ล า ดั บ สิ่ ง ข อ ง ห รื อ
เหตุการณ์อย่างน้อย ๕ ล าดับ 

ตัวบ่งช้ีที่ ๑๐.๒ มีความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี 
๑๐ .๒ .๑ ระบุผลที่ เ กิ ดขึ้ น ใน
เหตุการณ์หรือการกระท าเมื่อมีผู้
ชี้แนะ 
  

๑๐.๒.๑ ระบุสาเหตุหรือผลที่เกิดขึ้น
ในเหตุการณ์หรือ การกระท าเมื่อมีผู้
ชี้แนะ 

๑๐.๒.๑ อธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผล
ที่เกิดขึ้นในเหตุการณ์หรือการกระท า
ด้วยตนเอง 

๑๐.๒.๒ คาดเดา หรือ คาดคะเน
สิ่งที่อาจเกิดข้ึน 

๑๐.๒.๒ คาดเดา หรือคาดคะเนสิ่งที่
อาจจะเกิดขึ้น หรือมีส่วนร่วมในการ
ลงความเห็นจากข้อมูล 

๑๐.๒.๒ คาดคะเนสิ่งที่อาจจะเกิดขึ้น 
และมีส่วนร่วมในการลงความเห็นจาก
ข้อมูลอย่างมีเหตุผล 

 
ตัวบ่งช้ีที่ ๑๐.๓ มีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาและตัดสินใจ 

สภาพที่พึงประสงค์ 
อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อาย ุ๕ ปี 

๑๐.๓.๑ ตัดสินใจในเรื่องง่ายๆ ๑๐.๓.๑ ตัดสินใจในเรื่องง่ายๆและ
เริ่มเรียนรู้ผลที่เกิดข้ึน 

๑๐.๓.๑ ตัดสินใจในเรื่องง่ายๆและ
ยอมรับผลที่เกิดข้ึน 

๑๐.๓.๒ แก้ปัญหาโดยลองผิด
ลองถูก 

๑๐.๓.๒ ระบุปัญหา และแก้ปัญหา
โดยลองผิดลองถูก 

๑๐.๓.๒ ระบุปัญหาสร้างทางเลือกและ
เลือกวิธีแก้ปัญหา 

 



๑๘ 
 

 
 
 
 

มาตรฐานที่ ๑๑ มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์  
ตัวบ่งช้ีที่ ๑๑.๑ เล่น/ท้างานศิลปะตามจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 

สภาพที่พึงประสงค์ 
อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี 

๑๑.๑.๑ สร้างผลงานศิลปะเพ่ือ
สื่อสารความคิด ความรู้สึกของ
ตนเอง 

๑๑.๑.๑ สร้างผลงานศิลปะเพ่ือสื่อสาร
ความคิด ความรู้สึกของตนเองโดยมี
การดัดแปลงและแปลกใหม่จากเดิม
หรือมีรายละเอียดเพิ่มขึ้น 
 

๑๑.๑.๑ สร้างผลงานศิลปะเพ่ือสื่อสาร
ความคิด ความรู้สึกของตนเองโดยมีการ
ดัดแปลงและแปลกใหม่จากเดิมและ 
มีรายละเอียดเพิ่มขึ้น 
 

ตัวบ่งช้ีที่ ๑๑.๒ แสดงท่าทาง/เคลื่อนไหวตามจินตนาการอย่างสร้างสรรค์ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี 
๑๑.๒.๑ เคลื่อนไหวท่าทางเพ่ือ
สื่อสารความคิด ความรู้สึกของ
ตนเอง 
 

๑๑.๒.๑ เคลื่อนไหวท่าทางเพ่ือสื่อสาร
ความคิด ความรู้สึกของตนเองอย่าง
หลากหลายหรือแปลกใหม่ 

๑๑.๒.๑ เคลื่อนไหวท่าทางเพ่ือสื่อสาร
ความคิด ความรู้สึกของตนเอง 
อย่างหลากหลายและแปลกใหม่ 

มาตรฐานที่ ๑๒ มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ และมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสมกับวัย  
ตัวบ่งช้ีที่ ๑๒.๑ มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ 

สภาพที่พึงประสงค์ 
อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี 

๑๒ .๑.๑ สนใจฟังหรือ อ่าน
หนังสือด้วยตนเอง 

๑๒.๑ .๑ สนใจซั กถามเกี่ ย วกับ
สัญลักษณ์หรือตัวหนังสือท่ีพบเห็น 

๑๒.๑.๑ หยิบหนังสือมาอ่านและเขียนสื่อ
ความคิดด้ วยตนเอง เป็นประจ าอย่ า ง
ต่อเนื่อง 

๑๒.๑.๒ กระตือรือร้นในการ
เข้าร่วมกิจกรรม 

๑๒.๑.๒ กระตือรือร้นในการเข้าร่วม
กิจกรรม 

๑๒.๑.๓ กระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม
ตั้งแต่ต้นจนจบ 

ตัวบ่งช้ีที่ ๑๒.๒ มีความสามารถในการแสวงหาความรู้ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ ๓ ปี อายุ ๔ ปี อายุ ๕ ปี 
๑๒.๒.๑ ค้นหาค าตอบของข้อ
สงสัยต่างๆ ตามวิธีการที่มีผู้
ชี้แนะ 

๑๒.๒.๑ ค้นหาค าตอบของข้อสงสัย
ต่างๆ ตามวิธีการของตนเอง 

๑๒.๒.๑ ค้นหาค าตอบของข้อสงสัยต่างๆ 
ตามวิธีการที่หลากหลายด้วยตนเอง 

๑๒.๒.๒ เชื่อมโยงค าถามว่า 
“อะไร” ในการค้นหาค าตอบ 

๑๒.๒.๒ ใช้ประโยคค าถามว่า  
“ที่ไหน” “ท าไม” ในการค้นหา
ค าตอบ 

๑๒.๒.๒ ใช้ประโยคค าถามว่า “เมื่อไร” 
อย่างไร” ในการค้นหาค าตอบ 

 



๑๙ 
 

 
 
 
 

การจัดเวลาเรียน 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยก าหนดกรอบโครงสร้างเวลาในการจัดประสบการณ์ให้กับเด็ก  ๑–๓ ปี
การศึกษาโดยประมาณทั้งนี้ขึ้นอยู่กับอายุของเด็กที่เริ่มเข้าสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยเวลาเรียน
ส าหรับเด็กปฐมวัยจะข้ึนอยู่กับสถานศึกษาแต่ละแห่งส่วนใหญ่จะจัด ๒–๓ ภาคเรียนต่อ ๑ ปีการศึกษาหรือไม่
น้อยกว่า ๑๘๐ วัน ต่อ ๑ ปีการศึกษา  ในแต่ละวันจะใช้เวลาไม่น้อยกว่า ๕ ชั่วโมง  โดยสามารถปรับให้
เหมาะสมตามบริบทของสถานศึกษาและสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย  โรงเรียนเทศบาลป่าตันนาครัวได้ก าหนด
โครงสร้างหลักสูตร ดังนี้ 

โครงสร้างหลักสตูร ระดับปฐมวัย 

ช่วงอาย ุ

 

อายุ ๓ – ๖ ปี 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 

 

-  ด้านร่างกาย 

-  ด้านอารมณ์และจติใจ 

-  ด้านสังคม 

-  ด้านสติปัญญา 

-  เรื่องราวเกีย่วกับตัวเด็ก 

-  เรื่องราวเกีย่วกับบุคคลและสถานท่ี
แวดล้อม 

-  ธรรมชาติรอบตัว 

-  สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 

กิจกรรมประจ าวัน - กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ     -    กิจกรรมเสรมิประสบการณ ์

- กิจกรรมสร้างสรรค์                  -      กิจกรรมเสรี (เล่นตามมุมประสบการณ์) 
- กิจกรรมกลางแจ้ง                    -    กิจกรรมเกมการศึกษา 

กิจกรรมเพ่ิมเติม - หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง 

- โตไปไม่โกง 

- ทักษะ EF  

-กิจกรรมการวางทักษะพื้นฐานด้านภาษาอังกฤษ  ทักษะการฟัง  การพูดออกเสียง  
ผ่านกิจกรรม  เพลง  เกม  และกจิกรรมประจ าวัน 

-วิทยาการค านวณ 

รายละเอียดอ่ืนๆ ในการจัดกิจกรรมส าหรบัเด็กปฐมวัย  อายุ  ๓ – ๖  ปีจะไม่จัดเป็นรายวิชา แต่จัด            
ในรูปของการบูรณาการผ่านการเล่น  เพื่อให้เด็กมีประสบการณ์ตรง เกิดความรู้  
ทักษะ  คุณธรรม  จริยธรรม  รวมถึงมีพัฒนาการทั้งด้านร่างกาย  อารมณ์จิตใจ  
สังคม และสติปญัญา  เหมาะสมตามวัย 

ระยะเวลาที่เรียน 3 ปีการศึกษา 
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สาระการเรียนรู้ 
 สาระการเรียนรู้ใช้เป็นสื่อกลางในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้กับเด็กเพ่ือส่งเสริมพัฒนาการทุก
ด้านทั้งด้านร่างกายอารมณ์จิตใจสังคมและสติปัญญาซึ่งจ าเป็นต่อการพัฒนาเด็กให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งนี้
สาระการเรียนรู้จ าเป็นต้องบูรณาการทักษะที่ส าคัญและแนวคิดท่ีจ าเป็นส าหรับเด็ก เช่น ทักษะการเคลื่อนไหว
ทักษะทางสังคม ทักษะชีวิต ทักษะการคิด ทักษะการใช้ภาษา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และ
ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ ขณะเดียวกันควรปลูกฝังให้เด็กเกิดเจตคติที่ดีมีค่านิยมที่พึงประสงค์ เช่น 
ความรู้สึกท่ีดีต่อตนเองและผู้อ่ืนรักการเรียนรู้รักธรรมชาติสิ่งแวดล้อม และมีคุณธรรมจริยธรรมที่เหมาะสมกับ
วัยซึ่งครูอาจน าสาระการเรียนรู้มาจัดในลักษณะหน่วยเรียนรู้แบบบูรนาการหรือเลือกใช้วิธีการที่สอดคล้องกับ
ปรัชญาและหลักการจัดการศึกษาปฐมวัย 
 สาระการเรียนรู้ประกอบด้วยประสบการณ์ส าคัญและสาระที่ควรเรียนรู้ผู้จัดท าหลักสูตรสถานศึกษา
จะต้องวางแผนล่วงหน้าว่าเด็กแต่ละช่วงวัยควรจะเรียนรู้อะไรและด้วยประสบการณ์ส าคัญใดบ้างเพ่ือให้บรรลุ
มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามที่สถานศึกษาก าหนดโดยอาศัยความรู้ความเข้าใจในคุณลักษณะ             
ตามวัย/พัฒนาการของเด็กปฐมวัยหลักการจัดการศึกษาปฐมวัยและประสบการณ์ของครูมาช่วยก าหนดสาระที่
ควรเรียนรู้และประสบการณ์ส าคัญรายปีแยกตามช่วง ๓ ปี  ๔ ปีและ ๕ ปี  ดังนี้ 
ประสบการณ์ส าคัญ 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยก าหนดประสบการณ์ส าคัญเพ่ือจะชี้แนะให้ครูเข้าใจว่าการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้ส าคัญที่ควรจัดส าหรับเด็กปฐมวัยมีอะไรบ้างเด็กปฐมวัยต้องท าอะไรเรียนรู้สิ่งต่างๆรอบตัวอย่างไร
ดังนั้นเป็นหน้าที่ของครูที่ต้องน าประสบการณ์ส าคัญทุกตัวไปใช้เป็นแนวทางในการวางแผนการจัด
ประสบการณ์จัดสิ่งแวดล้อมการเรียนรู้และใช้เป็นแนวทางในการสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยขณะเรียนรู้
ผ่านประสบการณ์ส าคญัทั้งนี้ประสบการณ์ส าคัญส าหรับเด็กปฐมวัยมี  ดังนี้ 
 ๑.๑  ประสบการณ์ส าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย  เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้มีโอกาส
พัฒนาการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ กล้ามเนื้อเล็ก และการประสานสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนื้อและระบบประสาท  
ในการท ากิจวัตรประจ าวันหรือท ากิจกรรมต่างๆและสนับสนุนให้เด็กมีโอกาสดูแลสุขภาพและสุขอนามัย  
และการรักษาความปลอดภัย ดังนี้ 

ด้านร่างกาย ประสบการณ์ส าคัญ 

๑.๑.๑  การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ ๑)  การเคลื่อนไหวอยู่กับที่ 

๒)  การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 

๓)  การเคลื่อนไหวพร้อมวัสดุอุปกรณ์ 

๔)  การเคลื่อนไหวที่ใช้การประสานสัมพันธ์ของการใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่ 

 ๕)  การเล่นเครื่องเล่นสนามอย่างอิสระ 
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ด้านร่างกาย ประสบการณ์ส้าคัญ 
1.1.1 การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ - การเคลื่อนไหวอยู่กับที่ 

- การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
- การเคลื่อนไหวพร้อมวัสดุอุปกรณ์ 
- การเคลื่อนไหวที่ใช้การประสานสัมพันธ์ของการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ในการ
ขว้าง    
  การจับ การโยน การเตะ 
- การเล่นเครื่องเล่นสนามอย่างอิสระ 

1.1.2 การใช้กล้ามเนื้อเล็ก - การเล่นเครื่องเล่นสัมผัสและการสร้างสิ่งต่างๆ จากแท่งไม้ บล็อก 
- การเขียนภาพและการเล่นกับสี 
- การปั้น 
- การประดิษฐ์สิ่งต่างๆ ด้วยเศษวัสดุ 
- การหยิบจับ การใช้กรรไกร การฉีก การตัด การปะ และการร้อยวัสดุ 

1.1.3 การรักษาสุขภาพ
อนามัยส่วนตน 

- การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย สุขนิสัยที่ดีในกิจวัตรประจ าวัน 

1.1.4 การรักษาความ
ปลอดภัย 

- การปฏิบัติตนให้ปลอดภัยในกิจวัตรประจ าวัน 
- การฟังนิทาน เรื่องราว เหตุการณ์เกี่ยวกับการป้องกัน และรักษาความ
ปลอดภัย 
- การเล่นเครื่องเล่นอย่างปลอดภัย 
- การเล่นบทบาทสมมติเหตุการณ์ต่างๆ  

1.1.5 การตระหนักรู้เกี่ยวกับ
 ร่างกายตนเอง 

- การเคลื่อนไหวโดยควบคุมตนเองไปในทิศทาง ระดับ และพ้ืนที่ 
- การเคลื่อนไหวข้ามสิ่งกีดขวาง 

1.2 ประสบการณ์ส้าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้
แสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกของตนเองที่เหมาะสมกับวัย ตระหนักถึงลักษณะพิเศษเฉพาะที่เป็น         
อัตลักษณ์ ความเป็นตัวของตัวเอง มีความสุข ร่าเริงแจ่มใส การเห็นอกเห็นใจผู้อื่น ได้พัฒนาคุณธรรมจริยธรรม 
สุนทรียภาพ ความรู้สึกที่ดีต่อตนเอง และความเชื่อมั่นในตนเองขณะปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ดังนี้ 

 
ด้านอารมณ์ จิตใจ ประสบการณ์ส้าคัญ 

1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตรี - การฟังเพลง การร้องเพลง และการแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบเสียงดนตรี 
- การเล่นเครื่องดนตรีประกอบจังหวะ 
- การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี 
- การเล่นบทบาทสมมติ 
- การท ากิจกรรมศิลปะต่างๆ  
- การสร้างสรรค์สิ่งสวยงาม 
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ด้านอารมณ์ จิตใจ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.2.2 การเล่น - การเล่นอิสระ 
- การเล่นรายบุคคล กลุ่มย่อย และกลุ่มใหญ่ 
- การเล่นตามมุมประสบการณ์/มุมเล่นต่างๆ  
- การเล่นนอกห้องเรียน 

1.2.3 คุณธรรม จริยธรรม - การปฏิบัติตนตามหลักศาสนาที่นับถือ 
- การฟังนิทานเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม 
- การร่วมสนทนา และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเชิงจริยธรรม 

1.2.4 การแสดงออกทางอารมณ์ - การพูดสะท้อนความรู้สึกของตนเองและผู้อื่น 
- การเล่นบทบาทสมมติ 
- การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี 
- การร้องเพลง 
- การท างานศิลปะ 

1.2.5  การมีอัตลักษณ์เฉพาะตน 
และ เชื่อว่าตนเองมีความสามารถ 

- การปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ตามความสามารถของตนเอง 

1.2.6 การเห็นอกเห็นใจผู้อื่น - การแสดงความยินดีเมื่อผู้อ่ืนมีความสุข เห็นใจเมื่อผู้อ่ืนเศร้าหรือ
เสียใจ และ      
  การช่วยเหลือปลอบโยนเมื่อผู้อื่นได้รับบาดเจ็บ 

 
1.3 ประสบการณ์ส้าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านสังคม เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้มีโอกาส

ปฏิสัมพันธ์กับบุคลและสิ่งแวดล้อมต่างๆ รอบตัวจากการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ผ่านการเรียนรู้ทางสังคม เช่น   
การเล่น การท างานกับผู้อ่ืน ฯลฯ การปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน การแก้ปัญหาข้อขัดแย้งต่างๆ ดังนี้ 

ด้านสังคม ประสบการณ์ส าคัญ 
1.3.1 การปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน - การช่วยเหลือตนเองในกิจวัตรประจ าวัน 

- การปฏิบัติตนตามแนวทางหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
1.3.2 การดูแลรักษาธรรมชาติและ
 สิ่งแวดล้อม 

- การมีส่วนร่วมรับผิดชอบดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมทั้งภายในและ
ภายนอกห้องเรียน 
- การใช้วัสดุและสิ่งของเครื่องใช้อย่างคุ้มค่า 
- การท างานศิลปะที่น าวัสดุหรือสิ่งของเครื่องใช้ที่ใช้แล้ว มาใช้ซ้ า หรือ          
แปรรูปแล้ว น ากลับมาใช้ใหม่ 
- การเพาะปลูกและดูแลต้นไม้ 
- การเลี้ยงสัตว์ 
- การสนทนาข่าวและเหตุการณ์ท่ีเกี่ยวกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมใน
ชีวิตประจ าวัน 
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ด้านสังคม ประสบการณ์ส าคัญ 
1.3.3  การปฏิบัติตามวัฒนธรรม
ท้องถิ่นและความ       เป็นไทย 

- การเล่นบทบาทสมมติการปฏิบัติตนในความเป็นไทย 
- การปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมท้องถิ่นที่อาศัยและประเพณีไทย 
- การประกอบอาหารไทย 
- การศึกษานอกสถานที่ 
- การละเล่นพื้นบ้านของไทย 

1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์ มีวินัย  มี
ส่วนร่วมและบทบาทสมาชิกของ
สังคม 

- การร่วมก าหนดข้อตกลงของห้องเรียน 
- การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของห้องเรียน 
- การให้ความร่วมมือในการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ  
- การดูแลห้องเรียนร่วมกัน 
- การร่วมกิจกรรมวันส าคัญ 

1.3.5  การเล่นและท างานแบบ
 ร่วมมือร่วมใจ 

- การร่วมสนทนาและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
- การเล่นและท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
- การท าศิลปะแบบร่วมมือ 

1.3.6 การแก้ปัญหาความขัดแย้ง - การมีส่วนร่วมในการเลือกวิธีการแก้ปัญหา 
- การมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาความขัดแย้ง 

1.3.7 การยอมรับในความเหมือน
และ ความแตกต่างระหว่างบุคคล 

- การเล่นหรือท ากิจกรรมร่วมกับกลุ่มเพ่ือน 

 
1.4 ประสบการณ์ส้าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้รับรู้ และ

เรียนรู้สิ่งต่างๆ รอบตัวผ่านการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม บุคคล และสื่อต่างๆ ด้วยกระบวนการเรียนรู้ที่
หลากหลาย เพ่ือเปิดโอกาสให้เด็กพัฒนาการใช้ภาษา จินตนาการความคิดสร้างสรรค์ การแก้ปัญหา การคิดเชิง
เหตุผล และการคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งต่างๆ รอบตัว และมีความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ที่เป็นพ้ืนฐาน
ของการเรียนรู้ต่อไป ดังนี้ 

 
ด้านสติปัญญา ประสบการณ์ส าคัญ 

1.4.1 การใช้ภาษา - การฟังเสียงต่างๆ ในสิ่งแวดล้อม 
- การฟังและปฏิบัติตามค าแนะน า 
- การฟังเพลง นิทาน ค าคล้องจอง บทร้อยกรอง หรือเรื่องราวต่างๆ  
- การพูดแสดงความคิด ความรู้สึก และความต้องการ 
- การพูดกับผู้อื่นเกี่ยวกับประสบการณ์ของตนเอง หรือพูดเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับตนเอง 
- การพูดอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของ เหตุการณ์ และความสัมพันธ์ของสิ่ง
ต่างๆ  
- การพูดอย่างสร้างสรรค์ในการเล่นและการกระท าต่างๆ  
- การรอจังหวะที่เหมาะสมในการพูด 
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 - การพูดเรียงล าดับค าเพ่ือใช้ในการสื่อสาร 

- การอ่านหนังสือภาพ นิทานหลากหลายประเภท/รูปแบบ 
- การอ่านอย่างอิสระตามล าพัง การอ่านร่วมกัน การอ่านโดยมีผู้ชี้แนะ 
- การเห็นแบบอย่างของการอ่านที่ถูกต้อง 
- การสังเกตทิศทางการอ่านตัวอักษร ค า และข้อความ 
- การอ่านและชี้ข้อความ โดยกวาดสายตาตามบรรทัดจากซ้ายไปขวา จาก
บนลงล่าง 
- การสังเกตตัวอักษรในชื่อของตนเอง หรือค าคุ้นเคย 
- การสังเกตตัวอักษรที่ประกอบเป็นค าผ่านการอ่านหรือเขียนของผู้ใหญ่ 
- การคาดเดาค า วลี หรือประโยคที่มีโครงสร้างซ้ าๆ กัน จากนิทาน เพลง ค า
คล้องจอง 
- การเล่นเกมทางภาษา 
- การเห็นแบบอย่างของการเขียนที่ถูกต้อง 

1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิง
เหตุผล การตัดสินใจและ
 แก้ปัญหา 

- การเขียนร่วมกันตามโอกาส และการเขียนอิสระ 
- การเขียนค าที่มีความหมายกับตัวเด็ก/ค าคุ้นเคย 
- การคิดสะกดค าและเขียนเพ่ือสื่อความหมายด้วยตนเองอย่างอิสระ 
- การสังเกตลักษณะ ส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลง และความสัมพันธ์
ของสิ่งต่างๆ โดยใช้ประสาทสัมผัสอย่างเหมาะสม 
- การสังเกตสิ่งต่างๆ และสถานที่จากมุมมองที่ต่างกัน 
- การบอกและแสดงต าแหน่ง ทิศทาง และระยะทางของสิ่งต่างๆ ด้วย
การกระท า  ภาพวาด ภาพถ่าย และรูปภาพ 
- การเล่นกับสื่อต่างๆ ที่เป็นทรงกลม ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก ทรงกระบอก 
ทรงกรวย 
- การคัดแยก การจัดกลุ่ม และการจ าแนกสิ่งต่างๆ ตามลักษณะ และ
รูปร่าง รูปทรง 
- การต่อของชิ้นเล็กเติมในชิ้นใหญ่ให้สมบูรณ์ และการแยกชิ้นส่วน 
- การท าซ้ า การต่อเติม และการสร้างแบบรูป 
- การนับและแสดงจ านวนของสิ่งต่างๆ ในชีวิตประจ าวัน 
- การเปรียบเทียบและเรียงล าดับจ านวนของสิ่งต่างๆ 
- การรวมและการแยกสิ่งต่างๆ 
- การบอกและแสดงอันดับที่ของสิ่งต่างๆ 
- การชั่ง ตวง วัดสิ่งต่างๆ โดยใช้เครื่องมือและหน่วยที่ไม่ใช่หน่วย
มาตรฐาน 
- การจับคู่ การเปรียบเทียบ และการเรียงล าดับสิ่งต่างๆ ตามลักษณะ 
 ความยาว/ความสูง น้ าหนัก ปริมาตร 
- การบอกและเรียงล าดับกิจกรรมหรือเหตุการณ์ตามช่วงเวลา 
- การใช้ภาษาทางคณิตศาสตร์กับเหตุการณ์ในชีวิตประจ าวัน 
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 - การอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณ์หรือการ
กระท า 
- การคาดเดาหรือการคาดคะเนสิ่งที่อาจจะเกิดขึ้นอย่างมีเหตุผล 
- การมีส่วนร่วมในการลงความเห็นจากข้อมูลอย่างมีเหตุผล 
- การตัดสินใจและมีส่วนร่วมในกระบวนการแก้ปัญหา 

1.4.3 จินตนาการและความคิด
 สร้างสรรค ์

- การรับรู้และแสดงความคิด ความรู้สึกผ่านสื่อ วัสดุ ของเล่น และ
ชิ้นงาน 
- การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผ่านภาษา ท่าทาง การเคลื่อนไหว และ
ศิลปะ 
- การสร้างสรรค์ชิ้นงานโดยใช้รูปร่างรูปทรงจากวัสดุที่หลากหลาย 

1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้
และ การแสวงหาความรู้ 

- การส ารวจสิ่งต่างๆ และแหล่งเรียนรู้รอบตัว 
- การตั้งค าถามในเรื่องที่สนใจ 
- การสืบเสาะหาความรู้เพ่ือค้นหาค าตอบของข้อสงสัยต่างๆ 
- การมีส่วนร่วมในการรวบรวมข้อมูลและน าเสนอข้อมูลจากการสืบเสาะ   
หาความรูปในรูปแบบต่างๆ และแผนภูมิอย่างง่าย 

 

สาระการเรียนรู้รายป ี

สาระที่ควรเรียนรู้ 
สาระที่ควรเรียนรู้ เป็นเรื่องราวรอบตัวเด็กที่น ามาเป็นสื่อกลางในการจัดกิจกรรมให้เด็กเกิดแนวคิด

หลังจากน าสาระการเรียนรู้นั้น ๆ มาจัดประสบการณ์ให้เด็ก เพ่ือให้บรรลุจัดหมายที่ก าหนดไว้ทั้งนี้ ไม่เน้นการ
ท่องจ าเนื้อหา ครูสามารถก าหนดรายละเอียดขึ้นเองให้สอดคล้องกับวัย ความต้องการ และความสนใจของเด็ก 
โดยให้เด็กได้เรียนรู้ผ่านประสบการณ์ส าคัญ ทั้งนี้ อาจยืดหยุ่นเนื้อหาได้โดยค านึงถึงประสบการณ์และ
สิ่งแวดล้อมในชีวิตจริงของเด็ก ดังนี้ 
 ๒.๑ เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก เด็กควรรู้จักชื่อ นามสกุล รูปร่างหน้าตา รู้จักอวัยวะต่างๆ วิธีระวัง
รักษาร่างกายให้สะอาดและมีสุขภาพอนามัยที่ดี การรับประทานอาหารที่เป็นประโยชน์ การระมัดระวังความ
ปลอดภัยของตนเองจากผู้อ่ืนและภัยใกล้ตัว รวมทั้งการปฏิบัติต่อผู้อ่ืนอย่างปลอดภัย   การรู้จักความเป็นมา
ของตนเองและครอบครัว การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัวและโรงเรียน การเคารพสิทธิของตนเอง
และผู้อ่ืน การรู้จักแสดงความคิดเห็นของตนเองและรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน การก ากับตนเอง การเล่นและ
ท าสิ่งต่างๆด้วยตนเองตามล าพังหรือกับผู้อ่ืน การตระหนักรู้เกี่ยวกับตนเอง ความภาคภูมิใจในตนเอง การ
สะท้อนการรับรู้อารมณ์และความรู้สึกของตนเองและผู้อ่ืน การแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกอย่าง
เหมาะสม การแสดงมารยาทท่ีดี การมีคุณธรรมจริยธรรม 
 ๒.๒ เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับครอบครัว สถานศึกษา 
ชุมชน และบุคคลต่างๆ ที่เด็กต้องเกี่ยวข้องหรือใกล้ชิดและมีปฏิสัมพันธ์ในชีวิตประจ าวัน สถานที่ส าคัญ วัน
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ส าคัญ อาชีพของคนในชุมชน ศาสนา แหล่งวัฒนาธรรมในชุมชน สัญลักษณ์ส าคัญของชาติไทยและการปฏิบัติ
ตามวัฒนธรรมท้องถิ่นและความเป็นไทย หรือแหล่งเรียนรู้จากภูมิปัญญาท้องถิ่นอ่ืนๆ 
 ๒.๓ ธรรมชาติรอบตัว เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับชื่อ ลักษณะ ส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลงและ
ความสัมพันธ์ของมนุษย์ สัตว์ พืช ตลอดจนการรู้จักเกี่ยวกับดิน น้ า ท้องฟ้า สภาพอากาศ ภัยธรรมชาติ แรง 
และพลังงานในชีวิตประจ าวันที่แวดล้อมเด็ก รวมทั้งการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและการรักษาสาธารณสมบัติ 
 ๒.๔ สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับการใช้ภาษาเพ่ือสื่อความหมายในชีวิตประจ าวัน 
ความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับการใช้หนังสือและตัวหนังสือ รู้จักชื่อ ลักษณะ สี ผิวสัมผัส ขนาด รูปร่าง รูปทรง 
ปริมาตร น้ าหนัก จ านวน ส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์ของสิ่งต่า งๆรอบตัว เวลา เงิน 
ประโยชน์ การใช้งาน และการเลือกใช้สิ่งของเครื่องใช้ ยานพาหนะ การคมนาคม เทคโนโลยีและการสื่อสาร
ต่างๆ ที่ใช้อยู่ในชีวิตประจ าวันอย่างประหยัด ปลอดภัยและรักษาสิ่งแวดล้อม 
 

                นอกจากสาระที่ควรเรียนรู้ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ จ านวน ๔ สาระ
ที่ควรเรียนรู้แลว้ โรงเรียนเทศบาลป่าตันนาครัวไดก าหนดสาระท่ีควรเรียนรู้เพ่ิมเติม เกี่ยวกับนโยบายและ 
จุดเน้น ที่กรมส่งเสริมการปกครองทอ้งถิ่น กระทรวงมหาดไทย ก าหนดเพ่ิมเติม ทั้งนี ้เพ่ือให้เด็กได้เรียนรู้
เกี่ยวกับ วิถีชีวิต ศาสนา และขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม และความเป็นไทย โดยมีรายละเอียด           
สาระที่ควรเรียนรู้เพิ่มเติม ดังนี้ 
             ๑ วันส้าคัญ เด็กควรเรียนรู้กับวันส าคัญ เกี่ยวกับวิถีชีวิต ศาสนาและขนบธรรมเนียม ประเพณี 
วัฒนธรรม และความเป็นไทยทั้งของชาติและของชุมชนท้องถิ่น 

ล าดับที ่ สาระที่ควรเรียนรู้
เกี่ยวกับวันส าคัญ 

เรื่อง หมายเหตุ 

๑ วันส าคัญทางศาสนา 
 

๑.วันมาฆบูชา  
๒.วันวิสาขบูชา 
๓.วันอาสาฬหบูชา  
๔.วันเข้าพรรษา 
อ่ืนๆตามบริบทของท้องถิ่น 

 

๒ วันส าคัญของชาติ ๑.วันเฉลิมพระชนมพรรษา 
๒.วันปิยมหาราช 
๓.วันรัฐธรรมนูญ 

 

๓ วันส าคัญของท้องถิ่น ๑.วันลอยกระทง  
๒.วันสงกรานต์ 

 

๔ วันส าคัญอ่ืนๆ ๑.วันเด็ก 
๒.วันคร ู

 

 
               ๒.ท้องถิ่นของเรา 
                     (๑) ประวัติความเป็นมา  
                     (๒) ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี  
                     (๓) แหล่งการท่องเที่ยว  
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                     (๔) บุคคลส าคัญ  
                     (๕) การประกอบอาชีพ 
              ๓. ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
                การจัดกิจกรรมตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงส้าหรับเด็กปฐมวัย 
        แนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
             การพัฒนาตามหลักเศรษฐกจิพอเพียง คือ การพัฒนาที่ตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของทางสายกลาง และ
ความไม่ประมาท โดยค านึงถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีในตัวตลอดจนใช้
ความรู้   ความรอบคอบ และคุณธรรม ประกอบการวางแผน การตัดสินใจ และการกร าา ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง มีหลักพิจารณาอยู่ ๕ ส่วน ดังนี้ 
             ๓.๑. กรอบแนวคิด เป็นปรัชญาที่แนะแนวทางการด ารงอยู่ และปฏิบัตตินในทางท่ีควรจะเป็น  
โดยมีพ้ืนฐานมาจากวิถีชีวิตด้ังเดิมของสังคมไทย สามารถนามาประยุกต์ใช้ได้ตลอดเวลา และเป็นการมองโลก
เชิงระบบที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา มุ่งเนน้การรอดพ้นจากภัย และวกฤต ิเพ่ือความมั่นคง และความ
ยั่งยืน ของการพัฒนา 
            ๓.๒.  คุณลักษณะ เศรษฐกิจพอเพียงสามารถนามาประยุกต์ใช้กับการปฏิบัติตนได้ในทุกระดับโดย
เน้นการปฏิบัติบนทางสายกลางและการพัฒนาอย่างเป็นขั้นตอน 
            ๓.๓. ค้านิยาม ความพอเพียงจะต้องประกอบด้วย ๓ ห่วง ได้แก่                           
                   (๑) ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีที่ไม่น้อยเกินไป และไม่มากเกินไปโดยไม่
เบียดเบียนตนเอง และผู้อื่น เช่นการผลิต และการบริโภคท่ีอยู่ในระดับ พอประมาณ 
                   (๒) ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความพอเพียงนั้น จะตอ้งเป็นไป  
อย่างมีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัย ทีเ่กี่ยวข้องตลอดจนค านึงถึงผลที่คาดว่า จะเกิดข้ึนจากการกระท า
นั้นๆอย่างรอบคอบ 
                   (๓) การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบ และการ
เปลี่ยนแปลงต่างๆ ที่จะเกิดขึ้นโดยค านึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ ต่าง ๆ ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นในอนาคต
ทัง้ใกล้ และไกล 
                 ๒ เงื่อนไข ได้แก่ 
                   เงื่อนไข การตัดสินใจและการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ให้อยู่ในระดับพอเพียงนั้นต้องอาศัยทั้ง
ความรู้และคุณธรรมเป็นพ้ืนฐาน กล่าวคือ  
                - เงื่อนไขความรู้  ประกอบดว้ ย ความรอบรู้เกี่ยวกับวิชาการต่าง ๆ ที่เกีย่วข้องอย่างรอบด้าน 
ความรอบคอบที่จะน าความรู้เหล่านั้น มาพิจารณาให้ เชื่อมโยงกัน เพ่ือประกอบการวางแผน และความ 
ระมัดระวังในขัน้ ปฏิบัติ 
               - เงื่อนไขคุณธรรม  ที่จะต้องเสริมสร้างประกอบด้วย มีความตระหนักในคุณธรรม มีความ 
ซื่อสัตย์สุจริต และมีความอดทน มีความเพียร ใช้สติปัญญาในการด าเนินชีวิต 
 
               ๔. อาเซียนศึกษา 
                     เรียนรู้เกี่ยวกับ ประเทศสมาชิกอาเซียนชื่อประเทศและธงชาติของประเทศสมาชิกอาเซียน 
  ลักษณะการแต่งกาย ดอกไม้ / ต้นไม้ ประจ าชาติสัตว์ และ อ่ืนๆตามความเหมาะสม 
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               ๕. โตไปไม่โกง 
         กรอบสาระกิจกรรมโตไปไม่โกง ระดับปฐมวัย ประกอบด้วย ๕ สาระ 
              (๑) ความซื่อสัตย์สุจริต   คือ การยึดมั่นในความจริงและสิ่งที่ถูกต้องดีงาม รู้จักแยกแยะถูกผิด 
ปฏิบัตติ่อตนเองและผู้อ่ืนโดยชอบ ไม่คดโกง 
              คุณลักษณะทีพึ่งประสงค์ 
                        - พูดความจริง 
                        - ไม่ลักขโมย 
                        - ท าตัวน่าเชื่อถือ ท าตามสัญญา 
                        - กล้าพูดความจริง 
                        - รู้จัก แยกแยะประโยชน์ส่วนตัว ส่วนรวม 
                (๒) การมีจิตสาธารณะ คือ การมีจิตสานึกเพ่ือส่วนรวม ตระหนัก รู้และค านึงถึงสังคมส่วนรวม 
มีความรับผิดชอบต่อตนเองในการกระท าใด ๆ เพ่ือไม่ให้เกิดผลเสียหายต่อส่วนรวมและพร้อมที่จะเสียสละ
ประโยชน์ส่วนตนเพื่อรักษาผลประโยชน์ส่วนรวม 
                 คุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
                         - ร่วมดูแลสังคม 
                         - รับผิดชอบส่วนรวม 
                        - เสียสละเพ่ือส่วนรวม 
                        - เอ้ือเฟ้ือ เมตตา มีน้ าใจ 
                        - ไม่เห็นแก่ต ัว 
                 (๓) ความเป็นธรรมทางสังคม คือ การปฏิบัติตนต่อผู้อื่นอย่างเสมอภาค และเท่าเทียมกัน 
อย่างมีเหตุผล โดยไม่เลือกปฏิบัตติ่อเพศ  เชื้อชาติ ชนชั้น สถานะทางเศรษฐกิจสังคม 
                 คุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
                           - นึกถึงใจเขาใจเรา 
                           - ไม่เอาเปรียบผู้อื่น 
                           - รับฟังความคิดเห็นผู้อ่ืน 
                           - เคารพและให้เกียรติผู้อ่ืน 
                           - กตัญญูอย่างมีเหตุผล 
                           - ค านึงถึงความยุติธรรมโดยตลอด 
                  (๔) การกระท้าอย่างรับผิดชอบ    คือ การมีจิตส านึกในบทบาทและหน้าที่ของตนเอง และ
ปฏิบัติหน้าที่ให้ดีที่สุด เคารพกฎเกณฑ์กติกา พร้อมให้ตรวจสอบการกระท าได้เสมอ   หากมีการกระท าผิดก็
พร้อมยอมรับและแก้ไข 
                   คุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
                          - ท าหน้าที่ของตัวเองให้ดีที่สุด 
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                          - มีระเบียบวินัย 
                          - เคารพกฎ กติกา 
                          - รบัผิดชอบในสิ่งที่ท า ยอมรับผิดและรับการลงโทษ 
                          - รู้จักส านึกผิดและขอโทษ แก้ไขในสิ่งผิด ท าในสิ่งทีถู่กต้อง 
                ๕. เป็นอยูอ่ย่างพอเพียง คือ การดาเนินชีวิต โดยยึดหลักพอประมาณ ซ่ือตรง ไม่ละโมบโลภมาก 
รู้จักยับยั้งชั่งใจ และไม่เอาเปรียบหรือเบียดเบียนตนเองและผู้อื่น 
                   คุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
                           - รู้จักความพอเพียง ความพอดี 
                            - มีความอดทน อดกลั้น 
                            - รู้จักบังคับตัวเอง 
                            - ไม่กลัว ความยากล าบาก 
                            - ไม่ท าอะไรแบบสุดขั้ว หรือสุดโต่ง 
                             - มีสติและเหตุผล 
 
การจัดประสบการณ์ 

การจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ ๓ – ๖ ปี  เป็นการจัดกิจกรรมในลักษณะบูรณาการ
ผ่านการเล่น การลงมือกระท าจากประสบการณ์ตรงอย่างหลากหลาย เกิดความรู้ ทักษะ คุณธรรม จริยธรรม 
รวมทั้งเกิดการพัฒนาทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ไม่จัดเป็นรายวิชาโดยมีหลักการ 
และแนวทางการจัดประสบการณ์ ดังนี้ 

๑. หลักการจัดประสบการณ์ 
๑.๑ จัดประสบการณ์การเล่นและการเรียนรู้หลากหลาย เพ่ือพัฒนาเด็กโดยองค์รวมอย่าง

สมดุลและต่อเนื่อง 
๑.๒ เน้นเด็กเป็นส าคัญ สนองความต้องการ ความสนใจ ความแตกต่างระหว่างบุคคลและ

บริบทของสังคมท่ีเด็กอาศัยอยู่ 
๑.๓ จัดให้เด็กได้รับการพัฒนา โดยให้ความส าคัญกับกระบวนการเรียนรู้และพัฒนาการของ

เด็ก 
๑.๔ จัดการประเมินพัฒนาการให้เป็นกระบวนการอย่างต่อเนื่อง และเป็นส่วนหนึ่งของการจัด

ประสบการณ์ พร้อมทั้งน าผลการประเมินมาพัฒนาเด็กอย่างต่อเนื่อง 
๑.๕ ให้พ่อแม่ ครอบครัว ชุมชน และทุกฝ่ายที่เก่ียวข้องมีส่วนร่วมในการพัฒนาเด็ก 
 

๒. แนวทางการจัดประสบการณ์ 
๒.๑ จัดประสบการณ์ให้สอดคล้องกับจิตวิทยาพัฒนาการและการท างานของสมองที่

เหมาะสมกับอายุ วุฒิภาวะและระดับพัฒนาการ เพ่ือให้เด็กทุกคนได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพ 
๒.๒ จัดประสบการณ์ให้สอดคล้องกับแบบการเรียนรู้ของเด็ก เด็กได้ลงมือกระท าเรียนรู้ผ่าน

ประสาสัมผัสทั้งห้า ได้เคลื่อนไหว ส ารวจ เล่น สังเกต สืบค้น ทดลอง และคิดแก้ปัญหาด้วยตนเอง 
๒.๓ จัดประสบการณ์แบบบูรณาการ โดยบูรณาการทั้งกิจกรรม ทักษะ และสาระการเรียนรู้ 
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๒.๔ จัดประสบการณ์ให้เด็กได้ริเริ่มคิด วางแผน ตัดสินใจลงมือกระท าและน าเสนอความคิด
โดยครูหรือผู้จัดประสบการณ์เป็นผู้สนับสนุนอ านวยความสะดวก และเรียนรู้ร่วมกับเด็ก 

๒.๕ จัดประสบการณ์ให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับเด็กอ่ืนกับผู้ใหญ่ ภายใต้สภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อ
การเรียนรู้ ในบรรยากาศที่อบอุ่นมีความสุข และเรียนรู้การท ากิจกรรมแบบร่วมมือในลักษณะ
ต่างๆกัน 

๒.๖ จัดประสบการณ์ให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับสื่อและแหล่งการเรียนรี่หลากหลายและอยู่ในวิถี
ชีวิตของเด็ก 

๒.๗ จัดประสบการณ์ที่ส่งเสริมลักษณะนิสัยที่ดีและทักษะการใช้ชีวิตประจ าวันตลอดจน
สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมให้เป็นส่วนหนึ่งของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 

๒.๘ จัดประสบการณ์ท้ังในลักษณะที่ดีการวางแผนไว้ล่วงหน้าและแผนที่เกิดขึ้นในสภาพจริง
โดยไม่ได้คาดการณ์ไว้ 

๒.๙ จัดท าสารนิทัศน์ด้วยการรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กเป็น
รายบุคคล น ามาไตร่ตรองและใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาเด็ก และการวิจัยในชั้นเรียน 

๒.๑๐ จัดประสบการณ์โดยให้พ่อแม่ ครอบครัว และชุมชนมีส่วนร่วมทั้งการวางแผน การ
สนับสนุนสื่อแหล่งเรียนรู้ การเข้าร่วมกิจกรรม และการประเมินพัฒนาการ 

 
     ๓. การจัดกิจกรรมประจ้าวัน 
 กิจกรรมส าหรับเด็กอายุ ๓ – ๖ ปีบริบูรณ์ สามารถน ามาจัดเป็นกิจกรรมประจ าวันได้หลายรูปแบบ
เป็นการช่วยให้ครูผู้สอนหรือผู้จัดประสบการณ์ทราบว่าแต่ละวันจะท ากิจกรรมอะไร เมื่อใด และอย่างไร ทั้งนี้ 
การจัดกิจกรรมประจ าวันสามารถจัดได้หลายรูปแบบ ขึ้นอยู่กับความเหมาะสมในการน าไปใช้ของแต่ละ
หน่วยงานและสภาพชุมชน ที่ส าคัญครูผู้สอนต้องค านึงถึงการจัดกิจกรรมให้ครอบคลุมพัฒนาการทุกด้านการ
จัดกิจกรรมประจ าวันมีหลักการจัดและขอบข่ายกิจกรรมประจ าวัน ดังนี้ 
 ๓.๑ หลักการจัดกิจกรรมประจ้าวัน 
  ๑. ก าหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรมแต่ละกิจกรรมให้เหมาะสมกับวัยของเด็กในแต่ละวัน
แต่ยืดหยุ่นได้ตามความต้องการและความสนใจของเด็ก เช่น 
  วัย ๓ - ๔ ปี มีความสนใจช่วงสั้นประมาณ ๘-๑๒ นาท ี
  วัย ๔ – ๕ ปี มีความสนใจอยู่ได้ประมาณ   ๑๒-๑๕ นาท ี
  วัย ๕ - ๖ ปี มีความสนใจอยู่ได้ประมาณ  ๑๕- ๒๐ นาท ี

๒. กิจกรรมที่ต้องใช้ความคิดทั้งในกลุ่มเล็กและกลุ่มใหญ่ ไม่ควรใช้เวลาต่อเนื่องนานเกินกว่า 
๒๐ นาท ี

  ๓. กิจกรรมที่เด็กมีอิสระเลือกเล่นเสรี เพ่ือช่วยให้เด็กรู้จักเลือกตัดสินใจ คิดแก้ปัญหา คิด
สร้างสรรค์ เช่น การเล่นตามมุม การเล่นกลางแจ้ง ฯลฯ ใช้เวลาประมาณ ๔๐-๖๐ นาท ี

 ๔. กิจกรรมควรมีความสมดุลระหว่างกิจกรรมในห้องและนอกห้อง กิจกรรมที่ใช้กล้ามเนื้อ
ใหญ่และกล้ามเนื้อเล็ก กิจกรรมที่เป็นรายบุคคล กลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่ กิจกรรมที่เด็กเป็นผู้ริเริ่มและครูผู้สอน
หรือผู้จัดประสบการณ์เป็นผู้ริเริ่ม และกิจกรรมที่ใช้ก าลังและไม่ใช้ก าลัง จัดให้ครบทุกประเภท ทั้งนี้ กิจกรรมที่
ต้องออกก าลังกายควรจัดสลับกับกิจกรรมที่ไม่ต้องออกก าลังมากนัก เพ่ือเด็กจะได้ไม่เหนื่อยเกินไป 
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๓.๒ ขอบข่ายของกิจกรรมประจ้าวัน 
 การเลือกกิจกรรมที่จะน ามาจัดในแต่ละวันสามารถจัดได้หลายรูปแบบ ทั้งนี้ ขึ้นอยู่กับความเหมาะสม
ในการน าไปใช้ของแต่ละหน่วยงานและสภาพชุมชน ที่ส าคัญครูผู้สอนต้องค านึกถึงการจัดกิจกรรมให้
ครอบคลุมพัฒนาการทุกด้าน ดังต่อไปนี้ 
  ๓.๒.๑ การพัฒนากล้ามเนื้อใหญ่ เป็นการพัฒนาความแข็งแรง การทรงตัว ความยืดหยุ่น 
ความคล่องแคล่วในการใช้อวัยวะต่าง ๆ และจังหวะการเคลื่อนไหวในการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ โดยจัดกิจกรรมให้
เด็กได้เล่นอิสระกลางแจ้ง เล่นเครื่องเล่นสนาม ปีนป่ายเล่นอิสระ เคลื่อนไหวร่างกายตามจังหวะดนตรี 
  ๓.๒.๒ การพัฒนาการกล้ามเนื้อเล็ก เป็นการพัฒนาความแข็งแรงของกล้ามเนื้อเล็ก 
กล้ามเนื้อมือ-นิ้วมือการประสานสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนื้อมือและระบบประสาทตามือได้อย่างคล่องแคล่วและ
ประสานสัมพันธ์ โดยจัดกิจกรรมให้เด็กได้เล่นเครื่องสัมผัส เล่นเกมการศึกษา ฝึกช่วยเหลือตนเองในการแต่ง
กาย หยิบจับช้อนส้อม และใช้อุปกรณ์ศิลปะ เช่น สีเทียน กรรไกร พู่กัน ดินเหนียว ฯลฯ 
  ๓.๒.๓ การพัฒนาการอารมณ์ จิตใจ และปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม เป็นการปลูกฝังให้
เด็กมีความรู้สึกที่ดีต่อตนเองและผู้อ่ืน มีความเชื่อมั่น กล้าแสดงออก มีวินัย รับผิดชอบ ซื่อสัตย์ ประหยัด 
เมตตากรุณา เอ้ือเฟ้ือ แบ่งปัน มีมารยาทและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทยและศาสนาที่นับถือโดยจัดกิจกรรม
ต่างๆ ผ่านการเล่นให้เด็กได้มีโอกาสตัดสินใจเลือก ได้รับการตอบสนองตาความต้องการได้ฝึกปฏิบัติโดย
สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมอย่างต่อเนื่อง 
 
  ๓.๒.๔ การพัฒนาสังคมนิสัย เป็นการพัฒนาให้เด็กมีลักษณะนิสัยที่ดี แสดงออกอย่าง
เหมาะสมและอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข ช่วยเหลือตนเองในการท ากิจวัตรประจ าวันมีนิสัยรักการ
ท างาน ระมัดระวังความปลอดภัยของตนเองและผู้อ่ืน โดยรวมทั้งระมัดระวังอันตรายจากคนแปลกหน้า ให้เด็ก
ได้ปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันอย่างสม่ าเสมอ เช่น รับประทานอาหาร พักผ่อนนอนหลับ ขับถ่าย ท าความสะอาด
ร่างกาย เล่นและท างานร่วมกับผู้อ่ืน ปฏิบัติตามกฎกติกาข้อตกลงของร่วมรวม เก็บของเข้าที่เมื่อเล่นหรือ
ท างานเสร็จ  
  ๓.๒.๕ การพัฒนาการคิด เป็นการพัฒนาให้เด็กมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาความ คิด
รวบยอดทางคณิตศาสตร์ และคิดเชิงเหตุผลทางคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์โดยจัดกิจกรรมให้เด็กได้สนทนา 
อภิปรายและเปลี่ยนความคิดเห็น เชิญวิทยากรมาพูดคุยกับเด็ก ศึกษานอกสถานที่ เล่นเกมการศึกษา ฝึกการ
แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน ฝึกออกแบบและสร้างชิ้นงาน และท ากิจกรรมทั้งเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่และ
รายบุคคล 
  ๓.๒.๖ การพัฒนาภาษา เป็นการพัฒนาให้เด็กใช้ภาษาสื่อสารถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด 
ความรู้ความเข้าใจในสิ่งต่างๆ ที่เด็กมีประสบการณ์โดยสามารถตั้งค าถามในสิ่งที่สงสัยใคร่รู้ จัดกิจกรรมทาง
ภาษาให้มีความหลากหลายในสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ มุ่งปลูกฝังให้เด็กได้กล้าแสดงออกในการฟัง 
พูด อ่าน เขียน มีนิสัยรักการอ่าน และบุคคลแวดล้อมต้องเป็นแบบอย่างที่ดีในการใช้ภาษา ทั้งนี้ต้องค านึกถึง
หลักการจัดกิจกรรมทางภาษาที่เหมาะสมกับเด็กเป็นส าคัญ 
  ๓.๒.๗ การส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ เป็นการส่งเสริมให้เด็กมีความคิด
ริเริ่มสร้างสรรค์ ได้ถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกและเห็นความสวยงามของสิ่งต่างๆ โดยจัดกิจกรรมศิลปะ



๓๒ 
 

 
 
 
 

สร้างสรรค์ดนตรี การเคลื่อนไหวและจังหวะตามจินตนาการ ประดิษฐ์สิ่งต่างๆ อย่างอิสระ เล่นบทบาทสมมุ ติ 
เล่นน้ า เล่นทราย เล่นบล็อก และเล่นก่อสร้าง 
 
๓.๓ รูปแบบการจัดกิจกรรมประจ้าวัน 
                การจัดตารางกิจกรรมประจ าวันจัดได้ตามความเหมาะสม ยืดหยุ่น ที่ส าคัญผู้สอนต้องค านึงถึง
การจัดกิจกรรมให้ครอบคลุมพัฒนาการทุกด้าน มีสัดส่วนเวลาในการพัฒนาเด็กแต่ละวัน ดังนี้ 
 

การพัฒนา 
อายุ 3 - 4 ปี 

นาที : วัน 
(ประมาณ) 

อายุ 4 - 5 ปี 
นาที : วัน 
(ประมาณ) 

อายุ 5 - 6 ปี 
นาที : วัน 
(ประมาณ) 

1. การพัฒนาทักษะพ้ืนฐานในชีวิตประจ าวัน 
(รวมทั้งการช่วยตนเองในการแต่งกาย การรับประทาน
อาหาร สุขอนามัยและการนอนพักผ่อน) 

๙๐ ๙๐ ๙๐ 

2. การเล่นตามมุมประสบการณ์/มุมเล่น ๓๐ ๓๐ ๓๐ 
3. การคิดและความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ๓๐ ๔๐ ๔๐ 
4. กิจกรรมด้านสังคม (การท างานร่วมกับผู้อ่ืน) ๓๐ ๓๐ ๓๐ 
5. กิจกรรมพัฒนากล้ามเนื้อใหญ่ ๓๐ ๔๐ ๔๐ 
6. กิจกรรมที่มีการวางแผนโดยผู้สอน ๓๐ ๔๐ ๔๐ 

เวลาโดยประมาณ ๔ ชั่วโมง ๔ ชั่วโมง๓๐ 
นาท ี

๔ ชั่วโมง๓๐ 
นาที 

 
๓.๔ แนวทางการจัดกิจกรรมประจ้าวัน 
  การจัดกิจกรรม ครูสามารถน าไปปรับใช้ได้ หรือน านวัตกรรมต่างๆ มาปรับใช้ในการจัดกิจกรรม
ประจ าวันให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมของสถานศึกษา โดยมีแนวทางในการจัดกิจกรรมและการใช้สื่อ ดังนี้    
                ๑.กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ  เป็นกิจกรรมที่จัดให้เด็กได้เคลื่อนไหวส่วนต่างๆ ของร่างกาย 
อย่างอิสระตามจังหวะ โดยใช้เสียงเพลง ค าคล้องจอง เครื่องเคาะจังหวะ และอุปกรณ์อ่ืนๆ มาประกอบการ
เคลื่อนไหว ซึ่งจังหวะและเครื่องดนตรีประกอบ ได้แก่ การปรบมือ การร้องเพลง การเคาะไม้ กรุ๋งกริ๋ง ร ามะนา 
กลอง กรับ เพ่ือส่งเสริมให้เด็กพัฒนากล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็ก อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา     
เกิดจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ สอดคล้องกับจุดประสงค์ ดังนี้ 

1. เพ่ือพัฒนาอวัยวะทุกส่วนให้มีความสัมพันธ์กันอย่างดีในการเคลื่อนไหว 
2. เพ่ือฝึกทักษะภาษา ฝึกฟังค าสั่ง และข้อตกลง 
3. เพ่ือฝึกให้เกิดทักษะในการฟังดนตรี หรือจังหวะต่างๆ  
4. เพ่ือให้เกิดความซาบซึ้งและสุนทรียภาพ 
5. เพ่ือฝึกความจ าและเสริมสร้างประสบการณ์ 
6. เพ่ือฝึกการเป็นผู้น า และผู้ตามที่ดี 
7. เพ่ือพัฒนาด้านสังคม การปรับตัวและความร่วมมือในกลุ่ม 
8. เพ่ือให้โอกาสเด็กได้แสดงออก มีความเชื่อมั่นในตนเอง และความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
9. เพ่ือให้เกิดความสนุกสนาน ผ่อนคลายความตึงเครียดทั้งร่างกายและจิตใจ 

  



๓๓ 
 

 
 
 
 

ขอบข่ายของการจัดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
1.  การเคลื่อนไหวร่างกาย  2. การฟังสัญญาณและการปฏิบัติตามข้อตกลง 

  3.  การฝึกการเป็นผู้น าและผู้ตามท่ีดี 4. การฝึกจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
  5.  ความมีระเบียบวินัย   6. การเรียนรู้จังหวะ 
  7.  ความเพลิดเพลินสนุกสนาน  8. การฝึกความจ า 
  9.  การแสดงออก   10. เนื้อหาของหน่วยการสอน 
  
รูปแบบการเคลื่อนไหว 

1. การเคลื่อนไหวพื้นฐาน มี 2 ประเภท 
1.1  การเคลื่อนไหวอยู่กับที่ 
1.2  การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 

2. การเคลื่อนไหวที่สัมพันธ์กับเนื้อหา ได้แก่ 
2.1  การเคลื่อนไหวเลียนแบบ 
2.2  การเคลื่อนไหวตามบทเพลง 
2.3  การท าท่าทางกายบริหารเพลงหรือค าคล้องจอง 
2.4  การเคลื่อนไหวเชิงสร้างสรรค์ 

          (คิดสร้างสรรค์ท่าทางขึ้นเอง หรือใช้อุปกรณ์ประกอบ) 
2.5  การเคลื่อนไหวหรือการแสดงท่าทางตามค าบรรยาย 
2.6  การเคลื่อนไหวหรือการแสดงท่าทางตามค าสั่ง 
2.7  การเคลื่อนไหวหรือการแสดงท่าทางตามข้อตกลง 
2.8  การเคลื่อนไหวหรือการแสดงท่าทางเป็นผู้น า ผู้ตาม 

  
 ๒.กิจกรรมเสริมประสบการณ์/กิจกรรมในวงกลม เป็นกิจกรรมที่มุ่งเน้นให้เด็กได้พัฒนาทักษะ 

การเรียนรู้ มีทักษะการฟัง การพูด การอ่าน การสังเกต การคิดแก้ปัญหา การใช้เหตุผล โดยการฝึกปฏิบัติ
ร่วมกัน และการท างานเป็นกลุ่ม ทั้งกลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่ เพื่อให้เกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับเรื่องที่ได้
เรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์ ดังนี้ 

1. เพ่ือให้เด็กเข้าใจเนื้อหาและเรื่องราวในหน่วยการจัดประสบการณ์ 
2. เพ่ือฝึกการใช้ภาษาในการฟัง พูด และการถ่ายทอดเรื่องราว 
3. เพ่ือฝึกมารยาทในการฟัง การพูด 
4. เพ่ือฝึกความมีระเบียบวินัย 
5. เพ่ือให้เด็กเรียนรู้ผ่านการสังเกต เปรียบเทียบ 
6. เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดรวบยอด การคิดแก้ปัญหาและตัดสินใจ 
7. เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้วิธีแสวงหาความรู้ เกิดการเรียนรู้จากการค้นพบด้วยตนเอง 
8. เพ่ือฝึกให้กล้าแสดงความคิดเห็น ร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผลและยอมรับฟัง

ความคิดเห็นของผู้อ่ืน 
9. เพ่ือฝึกให้มีลักษณะนิสัยใฝ่รู้ ใฝ่เรียน 
10. เพ่ือฝึกลักษณะนิสัยให้มีคุณธรรม จริยธรรม 

  
 



๓๔ 
 

 
 
 
 

ขอบข่ายสาระของกิจกรรมเสริมประสบการณ์/กิจกรรมในวงกลม  สาระที่ควรเรียนรู้ ในส่วนนี้ 
ก าหนดเฉพาะหัวข้อไม่มีรายละเอียด ทั้งนี้เพ่ือประสงค์จะให้ผู้สอนสามารถก าหนดรายละเอียดขึ้นเองให้
สอดคล้องกับวัย ความต้องการ ความสนใจของเด็ก อาจยืดหยุ่นเนื้อหาได้โดยค านึงถึงประสบการณ์ และ
สิ่งแวดล้อมในชีวิตจริงของเด็ก ผู้สอนสามารถน าสาระที่ควรเรียนรู้มาบูรณาการจัดประสบการณ์ต่างๆ ให้ง่าย
ต่อการเรียนรู้ ทั้งนี้มิได้ประสงค์ให้เด็กท่องจ าเนื้อหา แต่ต้องการให้เด็กเกิดแนวคิดหลังจากน าสาระการเรียนรู้
นั้นๆ มาจัดประสบการณ์ให้เด็กเพ่ือให้บรรลุจุดหมายที่ก าหนดไว้ นอกจากนี้สาระที่ควรเรียนรู้ยังใช้เป็น
แนวทางช่วยผู้สอนก าหนดรายละเอียดและความยากง่ายของเนื้อหาให้เหมาะสมกับพัฒนาการเด็ก สาระที่ควร
เรียนรู้ประกอบด้วยเรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก ธรรมชาติรอบตัว 
และสิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก  
   

 แนวการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์/กิจกรรมในวงกลม จัดได้หลายวิธี ได้แก่ 
1. การสนทนาหรือการอภิปราย   2. การเล่านิทาน และการอ่านนิทาน 
3. การสาธิต     4. การทดลอง/ปฏิบัติการ 

  5. การประกอบอาหาร    6. การเพาะปลูก 
  7. การศึกษานอกสถานที่             8. การเล่นบทบาทสมมติ 
  9. การร้องเพลง ท่องค าคล้องจอง           10. การเล่นเกม (ไม่ควรเน้นการแข่งขัน) 
  11. การแสดงละคร    12. การใช้สถานการณ์จ าลอง 
๓. กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เป็นกิจกรรมที่มุ่งพัฒนากระบวนการคิด การรับรู้เกี่ยวกับ 

ความงาม และส่งเสริม กระตุ้นให้เด็กแสดงออกทางอารมณ์ ความรู้สึก ความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์และจินตนาการ โดยใช้กิจกรรมศิลปะหรือกิจกรรมอ่ืนที่เหมาะกับพัฒนาการของ
เด็กแต่ละวัยและสอดคล้องกับจุดประสงค์ ดังนี้ 
1. เพ่ือพัฒนากล้ามเนื้อมือ และตาให้ประสานสัมพันธ์กัน 
2. เพ่ือให้เกิดความเพลิดเพลิน ชื่นชมในสิ่งสวยงาม 
3. เพ่ือส่งเสริมการปรับตัวในการท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
4. เพ่ือส่งเสริมการแสดงออกและความมั่นใจในตนเอง 
5. เพ่ือส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม และทักษะทางสังคม 
6. เพ่ือส่งเสริมทักษะทางภาษา 
7. เพ่ือฝึกทักษะการสังเกต และการแก้ปัญหา 
8. เพ่ือส่งเสริมความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ และจินตนาการ 

 ขอบข่ายการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ การจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ ประกอบด้วย 
1. การวาดภาพและระบายสี เช่น การวาดภาพด้วยสีเทียน หรือสีไม้ การวาดภาพด้วยสีน้ า 
2. การเล่นกับสีน้ า เช่น การหยดสี การเทสี การเป่าสี ละเลงสีด้วยนิ้วมือ 
3. การพิมพ์ภาพ เช่น การพิมพ์ภาพด้วยพืช การพิมพ์ภาพด้วยวัสดุต่างๆ  
4. การปั้น เช่น การปั้นดินเหนียว การปั้นแป้ง  การปั้นดินน้ ามัน การปั้นแป้งขนมปัง 
5. การพับ ฉีก ตัด ปะ เช่น การพับใบตอง การฉีกกระดาษเส้น การตัดภาพต่างๆ  
6. การปะติดวัสดุ 
7. การประดิษฐ์ เช่น การประดิษฐ์เศษวัสดุ การร้อย การสาน 
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๔. กิจกรรมเสรี เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้เด็กเล่นอิสระตามมุมเล่น หรือมุม 
ประสบการณ์ หรือก าหนดเป็นพื้นที่เล่นที่จัดไว้ในห้องเรียน ซึ่งพื้นท่ีหรือมุมต่างๆ เหล่านี้เด็กมีโอกาสเลือกเล่น
ได้อย่างเสรีตามความสนใจและความต้องการของเด็ก ทั้งเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่มย่อย เด็กอาจจะเลือกท า
กิจกรรมที่ครูจัดเสริมขึ้น เช่น เกมการศึกษา เครื่องเล่นสัมผัส  โดยจัดให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ ดังนี้ 

1. เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการด้านกล้ามเนื้อใหญ่ กล้ามเนื้อเล็ก และการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือ
กับตา 

2. เพ่ือส่งเสริมให้รู้จักปรับตัวอยู่ร่วมกับผู้อื่น มีวินัยเชิงบวก รู้จักการรอคอย เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ และให้
อภัย 

3. เพ่ือส่งเสริมให้เด็กมีโอกาสปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือน ครู และสิ่งแวดล้อม 
4. เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการทางด้านภาษา 
5. เพ่ือส่งเสริมให้เด็กมีนิสัยรักการอ่าน 
6. เพ่ือส่งเสริมให้เด็กเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองจากการส ารวจ การสังเกต และการทดลอง 
7. เพ่ือส่งเสริมให้เด็กพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ 
8. เพ่ือส่งเสริมการคิดแก้ปัญหา การคิดอย่างมีเหตุผลเหมาะสมกับวัย 
9. เพ่ือส่งเสริมให้เด็กฝึกคิด วางแผน และตัดสินใจในการท ากิจกรรม 

                     ๑๐. เพ่ือส่งเสริมให้มีทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 
                     ๑๑. เพ่ือฝึกการท างานร่วมกัน ความรับผิด และระเบียบวินัย 

 ขอบข่ายของการจัดกิจกรรมเสรี 
1. เปิดโอกาสให้เด็กเลือกท ากิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ และเล่นตามมุมเล่นในช่วงเวลาเดียวกัน

อย่างอิสระ 
2. การจัดมุมเล่นหรือมุมประสบการณ์ ควรจัดอย่างน้อย 3-5 มุม ดังตัวอย่างมุมเล่นหรือมุม

ประสบการณ์ ดังนี้ 
2.1 มุมบล็อก เป็นมุมที่ส่งเสริมให้เด็กเรียนรู้เกี่ยวกับมิติสัมพันธ์ผ่านการสร้าง 
2.2 มุมหนังสือ เป็นมุมที่เด็กเรียนรู้เกี่ยวกับภาษา จากการฟัง การพูด การอ่าน การเล่า

เรื่อง หรือการยืม-คืน หนังสือ 
2.3 มุมวิทยาศาสตร์หรือมุมธรรมชาติศึกษา เป็นมุมที่เด็กได้เรียนรู้ธรรมชาติรอบตัว ผ่าน

การเล่นทดลองอย่างง่าย 
2.4 มุมเครื่องเล่นสัมผัส เป็นมุมที่เด็กได้ฝึกการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา การ

สร้างสรรค์ เช่น การร้อย การสาน การต่อเข้า การถอดออก ฯลฯ 
2.5 มุมบทบาทสมมติ เป็นมุมที่เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับบทบาทของแต่ละอาชีพหรือแต่ละ

หน้าที่ที่เด็กๆ เลียนแบบบทบาท 
 ๕. กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง เป็นกิจกรรมที่จัดให้เด็กมีโอกาสออกไปนอกห้องเรียนเพื่อ 

เคลื่อนไหวร่างกายออกก าลังกาย และแสดงออกอย่างอิสระ โดยยึดความสนใจและความสามารถของเด็กแต่
ละคนเป็นหลัก โดยจัดให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ ดังนี้ 

1. เพ่ือพัฒนากล้ามเนื้อใหญ่ กล้ามเนื้อเล็ก และการประสานสัมพันธ์ของอวัยวะต่างๆ  
2. เพ่ือส่งเสริมให้มีร่างกายแข็งแรง สุขภาพดี 
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3. เพ่ือส่งเสริมให้เกิดความสนุกสนาน ผ่อนคลายความเครียด 
4. เพ่ือปรับตัว เล่นและท างานร่วมกับผู้อื่น 
5. เพ่ือเรียนรู้การระมัดระวัง รักษาความปลอดภัยทั้งของตนเองและผู้อ่ืน 
6. เพ่ือฝึกการตัดสินใจ และแก้ปัญหาด้วยตนเอง 
7. เพ่ือส่งเสริมให้มีความอยากรู้อยากเห็นสิ่งต่างๆ  ที่แวดล้อมรอบตัว 
8. เพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู้ต่างๆ เช่น การสังเกต การเปรียบเทียบ การจ าแนก ฯลฯ 

    ขอบข่ายของกิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง ลักษณะกิจกรรมการเล่นกลางแจ้งที่ครูควรจัดให้เด็กได้
เล่น ได้แก่ 

1. การเล่นเครื่องเล่นสนาม  เครื่องเล่นสนาม หมายถึง เครื่องเล่นที่เด็กอาจปีนป่าย หมุน ซึ่งท า
ออกมาในรูปแบบต่างๆ เช่น  
-  เครื่องเล่นส าหรับปีนป่าย หรือตาข่ายส าหรับปีนเล่น 
-  เครื่องเล่นส าหรับโยกหรือไกว เช่น ม้าไม้ ชิงช้า ม้านั่งโยก ไม้กระดก 
-  เครื่องเล่นส าหรับหมุน เช่น ม้าหมุน พวงมาลัยรถส าหรับหมุนเล่น 
-  ราวโหนขนาดเล็กส าหรับเด็ก - ต้นไม้ส าหรับเดินทรงตัว หรือไม้กระดานแผ่นเดียว 
-  เครื่องเล่นประเภทล้อเลื่อน เช่น รถสามล้อ รถลากจูง 

2. การเล่นทราย  ทรายเป็นสิ่งที่เด็กๆ ชอบเล่น ทั้งทรายแห้ง ทรายเปียก น ามาก่อเป็นรูปต่างๆ 
ได้ และสามารถน าวัสดุอ่ืนมาประกอบการเล่นตกแต่งได้ เช่น กิ่งไม้ ดอกไม้ เปลือกหอย พิมพ์
ขนม   ที่ตักทราย  ปกติบ่อทรายจะอยู่กลางแจ้ง โดยอาจจัดให้อยู่ใต้ร่มเงาของต้นไม้หรือสร้าง
หลังคาท าขอบกั้น เพ่ือมิให้ทรายกระจัดกระจาย บางโอกาสอาจพรมน้ าให้ชื้นเพ่ือเด็กจะได้ก่อ
เล่น นอกจากนี้ ควรมีวิธีการปิดกั้นมิให้สัตว์เลี้ยงลงไปท าความสกปรกในบ่อทรายได้ 

3. การเล่นน้้า  เด็กทั่วไปชอบเล่นน้ ามาก การเล่นน้ านอกจากสร้างความพอใจและคลาย
ความเครียด ยังท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้ เช่น เรียนรู้ทักษะการสังเกต จ าแนกเปรียบเทียบ
ปริมาตร  อุปกรณ์ท่ีใส่น้ าอาจเป็นถังที่สร้างขึ้นโดยเฉพาะหรืออ่างน้ าวางบนขาตั้งที่มั่นคง ความ
สูงพอที่เด็กจะยืนได้พอดี และควรมีผ้าพลาสติกกันเสื้อผ้าเปียกให้เด็กใช้คลุมระหว่างเล่น 

4. การเล่นสมมติในบ้านตุ๊กตาหรือบ้านจ้าลอง  เป็นบ้านจ าลองส าหรับให้เด็กเล่น จ าลองแบบ
จากบ้านจริงๆ อาจท าด้วยเศษวัสดุประเภทผ้าใบ กระสอบป่าน ของจริงที่ไม่ใช้แล้ว เช่น หม้อ 
เตา ชาม อ่าง เตารีด เครื่องครัว เสื้อผ้าผู้ใหญ่ที่ไม่ใช้แล้วส าหรับผลัดเปลี่ยน มีการตกแต่ง
บริเวณใกล้เคียงให้เหมือนบ้านจริงๆ บางครั้งจัดเป็นร้านขายของ สถานที่ต่างๆ เพ่ือให้เด็ก
สมมติตามจินตนาการ 

5. การเล่นในมุมช่างไม้ เด็กต้องการออกแรงเคาะ ตอก กิจกรรมการเล่นในมุมช่างไม้นี้จะช่วยใน
การพัฒนากล้ามเนื้อให้แข็งแรง ช่วยฝึกการใช้มือและการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา 
นอกจากนี้ยังฝึกให้รักงานและส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 

6. การเล่นเกมการละเล่น กิจกรรมการเล่นเกมการละเล่นที่จัดให้เด็กเล่น เช่น เกมการละเล่นของ
ไทย เกมการละเล่นของท้องถิ่น เช่น มอญซ่อนผ้า รีรีข้าวสาร  แม่งู โพงพาง ฯลฯ การละเล่น
เหล่านี้ ต้องใช้บริเวณที่กว้าง การเล่นอาจเล่นเป็นกลุ่มเล็ก/กลุ่มใหญ่ ก่อนเล่นครูอธิบายกติกา 
และสาธิตให้เด็กเข้าใจ ไม่ควรน าการละเล่นที่มีกติกายุ่งยากและเน้นการแข่งขันแพ้ชนะมาจัด
กิจกรรมให้กับเด็กวัยนี้ เพราะเด็กจะเกิดความเครียดและสร้างความรู้สึกที่ไม่ดีต่อตนเอง 
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 ๖.กิจกรรมเกมการศึกษา  เป็นเกมท่ีช่วยพัฒนาสติปัญญาช่วยส่งเสริมให้เด็กเกิดการเรียนรู้               
เป็นพื้นฐานการศึกษา มีกฎเกณฑ์กติกาง่ายๆ เด็กสามารถเล่นคนเดียวหรือเล่นเป็นกลุ่มได้ ช่วยให้เด็ก
รู้จักสังเกต คิดหาเหตุผลและเกิดความคิดรวบยอด เก่ียวกับสี รูปร่าง จ านวน ประเภท และ
ความสัมพันธ์เกี่ยวกับพ้ืนที่ ระยะ เกมการศึกษาที่เหมาะสมจะช่วยฝึกทักษะความพร้อมทางด้าน
ร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญาส าหรับเด็กวัย 3-6 ปี มีจุดประสงค์ ดังนี้ 

1. เพ่ือฝึกทักษะการสังเกต จ าแนกและเปรียบเทียบ 
2. เพ่ือฝึกการแยกประเภท การจัดหมวดหมู่ 
3. เพ่ือส่งเสริมการคิดหาเหตุผล และตัดสินใจแก้ปัญหา 
4. เพ่ือส่งเสริมให้เด็กเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งที่ได้เรียนรู้ 
5. เพ่ือส่งเสริมการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา 
6. เพ่ือปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรมต่างๆ เช่น ความรับผิดชอบ ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ 

ตารางกิจกรรมประจ้าวันของโรงเรียนเทศบาลป่าตันนาครัว 

เวลา กิจกรรม 

0๗.๓0-08.๐๐  น. รับเด็ก  ตรวจสุขภาพ   บันทึกสุขภาพ 

08.๐๐-08.30  น. เคารพธงชาติ  และสวดมนต์ 

08.30-08.40  น.  ดื่มนม/ สนทนาข่าวและเหตุการณ์  อบรมมารยาทไทย 

08.40-09.00  น. กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

09.00-๐๙.๔0  น. กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

๐๙.๔0-10.๒๐  น. กิจกรรมสร้างสรรค์ 

10.๒0-1๑.๐0  น. กิจกรรมเสรี/เล่นตามมุม 

1๑.๐0-11.๓0  น. กิจกรรมกลางแจ้ง 

11.๓๐-12.๓๐  น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

12.๓0-1๔.๐๐  น. นอนหลับพักผ่อน 

๑๔.๐๐-๑๔.๒๐ น. เก็บท่ีนอน  ล้างหน้า 

๑๔.๒๐-๑๕.๐๐ น. กิจกรรมเกมการศึกษา 

๑๕.๐๐-๑๕.๓๐ น. สรุป  กลับบ้าน 



๓๘ 
 

 
 
 
 

 หมายเหตุ  การจัดกิจกรรมในแต่ละวันสามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม 

 
การจัดสภาพแวดล้อม สื่อ และแหล่งเรียนรู้ 
 การจัดสภาพแวดล้อมในสถานศึกษา มีความส าคัญต่อเด็กเนื่องจากธรรมชาติของเด็กในวัยนี้สนใจที่จะ
เรียนรู้  ค้นคว้า  ทดลอง  และต้องการสัมผัสกับสิ่งแวดล้อมรอบๆตัว ดังนั้น การจัดเตรียมสิ่งแวดล้อมอย่าง
เหมาะสมตามความต้องการของเด็ก จึงมีความส าคัญที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมและการเรียนรู้ของเด็ก เด็ก
สามารถเรียนรู้จากการเล่นที่เป็น ประสบการณ์ตรงที่เกิดจากการรับรู้ด้วยประสาทสัมผัสทั้งห้าจึงจ าเป็นต้องจัด
สิ่งแวดล้อมในสถานศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพ และความต้องการของหลักสูตร เพ่ือส่งผลให้บรรลุจุดหมาย
ในการพัฒนาเด็ก   
       การจัดสภาพแวดล้อมค านึงถึงสิ่งต่อไปนี้ 

๑.ความสะอาด  ความปลอดภัย 
๒.ความมีอิสระอย่างมีขอบเขตในการเล่น 
๓.ความสะดวกในการท ากิจกรรม 
๔.ความพร้อมของอาคารสถานที่ เช่น ห้องเรียน ห้องน้ าห้องส้วม สนามเด็กเล่น  ฯลฯ 
๕.ความเพียงพอเหมาะสมในเรื่องขนาด น้ าหนัก จ านวน สีของสื่อและเครื่องเล่น 

 ๖.บรรยากาศในการเรียนรู้ การจัดที่เล่นและมุมประสบการณ์ต่าง ๆ สภาพแวดล้อมภายในห้องเรียน 
  หลักส าคัญในการจัดต้องค านึงถึงความปลอดภัย ความสะอาด เป้าหมายการพัฒนาเด็ก ความเป็น
ระเบียบ ความเป็นตัวของเด็กเอง ให้เด็กเกิดความรู้สึกอบอุ่น มั่นใจ และมีความสุข ซึ่งอาจจัดแบ่งพ้ืนที่ให้
เหมาะสมกับการประกอบกิจกรรมตามหลักสูตร ดังนี้ 
  ๑.  พื้นที่อ้านวยความสะดวกเพื่อเด็กและผู้สอน 

 ๑.๑ ที่แสดงผลงานของเด็ก อาจจัดเป็นแผ่นป้าย หรือที่แขวนผลงาน 
 ๑.๒ ที่เก็บแฟ้มผลงานของเด็ก อาจจัดท าเป็นกล่องหรือจัดใส่แฟ้มรายบุคคล 

       ๑.๓ ที่เก็บเครื่องใช้ส่วนตัวของเด็ก อาจท าเป็นช่องตามจ านวนเด็ก 
       ๑.๔ ที่เก็บเครื่องใช้ของผู้สอน เช่น อุปกรณ์การสอน ของส่วนตัวผู้สอน ฯลฯ 
 ๑.๕ ป้ายนิเทศตามหน่วยการสอนหรือสิ่งที่เด็กสนใจ 
 ๒.  พื้นที่ปฏิบัติกิจกรรมและการเคลื่อนไหว ต้องก าหนดให้ชัดเจน ควรมีพ้ืนที่ที่เด็กสามารถจะท างาน
ได้ด้วยตนเอง และท ากิจกรรมด้วยกันในกลุ่มเล็ก หรือกลุ่มใหญ่ เด็กสามารถเคลื่อนไหวได้อย่างอิสระจาก
กิจกรรมหนึ่งไปยังกิจกรรมหนึ่งโดยไม่รบกวนผู้อ่ืน 
 ๓. พื้นที่จัดมุมเล่นหรือมุมประสบการณ์  สามารถจัดได้ตามความเหมาะสมขึ้นอยู่กับสภาพของ
ห้องเรียน จัดแยกส่วนที่ใช้เสียงดังและเงียบออกจากกัน เช่น มุมบล็อกอยู่ห่างจากมุมหนังสือ   
มุมบทบาทสมมติอยู่ติดกับมุมบล็อก มุมวิทยาศาสตร์อยู่ใกล้มุมศิลปะฯ ลฯ ที่ ส าคัญจะต้องมีของเล่น วัสดุ
อุปกรณ์ในมุมอย่างเพียงพอต่อการเรียนรู้ของเด็ก การเล่นในมุมเล่นอย่างเสรี มักถูกก าหนดไว้ในตารางกิจกรรม
ประจ าวัน เพื่อให้โอกาสเด็กได้เล่นอย่างเสรีประมาณวันละ ๖๐ นาทีการจัดมุมเล่นต่างๆ  ผู้สอนควรค านึงถึงสิ่ง
ต่อไปนี้ 

๓.๑ ในห้องเรียนควรมีมุมเล่นอย่างน้อย ๓-๕  มุม ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับพ้ืนที่ของห้อง 
๓.๒ ควรได้มีการผลัดเปลี่ยนสื่อของเล่นตามมุมบ้าง ตามความสนใจของเด็ก 



๓๙ 
 

 
 
 
 

๓.๓ ควรจัดให้มีประสบการณ์ที่เด็กได้เรียนรู้ไปแล้วปรากฏอยู่ในมุมเล่น  เช่น เด็กเรียนรู้เรื่อง
ผีเสื้อ ผู้สอนอาจจัดให้มีการจ าลองการเกิดผีเสื้อล่องไว้ให้เด็กดูในมุมธรรมชาติศึกษาหรือมุมวิทยาศาสตร์ ฯลฯ 
 ๓.๔ ควรเปิดโอกาสให้เด็กมีส่วนร่วมในการจัดมุมเล่น ทั้งนี้เพ่ือจูงใจให้เด็กรู้สึกเป็นเจ้าของ  
อยากเรียนรู้ อยากเข้าเล่น 
 ๓.๕  ควรเสริมสร้างวินัยให้กับเด็ก โดยมีข้อตกลงร่วมกันว่าเมื่อเล่นเสร็จแล้วจะต้องจัดเก็บ
อุปกรณ์ทุกอย่างเข้าที่ให้เรียบร้อยสภาพแวดล้อมนอกห้องเรียน คือ การจัดสภาพแวดล้อมภายในอาณา
บริเวณรอบ ๆ สถานศึกษา รวมทั้งจัดสนามเด็กเล่น พร้อมเครื่องเล่นสนาม จัดระวังรักษาความปลอดภัยภายใน
บริเวณสถานศึกษาและบริเวณรอบนอกสถานศึกษา ดูแลรักษาความสะอาด ปลูกต้นไม้ให้ความร่มรื่นรอบๆ
บริเวณสถานศึกษา สิ่งต่างๆเหล่านี้เป็นส่วนหนึ่งที่ส่งผลต่อการเรียนรู้และพัฒนาการของเด็ก 
บริเวณสนามเด็กเล่น ต้องจัดให้สอดคล้องกับหลักสูตร  ดังนี้ 
  สนามเด็กเล่น มีพ้ืนผิวหลายประเภท เช่น ดิน ทราย หญ้า พ้ืนที่ส าหรับเล่นของเล่นที่มีล้อ 
รวมทั้งที่ร่ม ที่โล่งแจ้ง พ้ืนดินส าหรับขุด ที่เล่นน้ า บ่อทราย พร้อมอุปกรณ์ประกอบการเล่น เครื่องเล่นสนาม
ส าหรับปีนป่าย ทรงตัว ฯลฯ ทั้งนี้ต้องไม่ติดกับบริเวณท่ีมีอันตราย ต้องหมั่นตรวจตราเครื่องเล่นให้อยู่ในสภาพ
แข็งแรง ปลอดภัยอยู่เสมอ และหมั่นดูแลเรื่องความสะอาด 
  ที่นั่งเล่นพักผ่อน จัดที่นั่งไว้ใต้ต้นไม้มีร่มเงา อาจใช้กิจกรรมกลุ่มย่อย ๆ หรือกิจกรรมที่
ต้องการความสงบ หรืออาจจัดเป็นลานนิทรรศการให้ความรู้แก่เด็กและผู้ปกครองบริเวณธรรมชาติ  ปลูกไม้
ดอก ไม้ประดับ พืชผักสวนครัว หากบริเวณสถานศึกษา มีไม่มากนัก อาจปลูกพืชในกระบะหรือกระถาง 
 

สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
  สื่อประกอบการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาเด็กปฐมวัยทั้งทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และ
สติปัญญา ควรมีสื่อทั้งที่เป็นประเภท ๒ มิติ และ/หรือ ๓ มิติ   ที่เป็นสื่อของจริง   สื่อธรรมชาติ  สื่อที่อยู่ใกล้
ตัวเด็ก สื่อสะท้อนวัฒนธรรม  สื่อที่ปลอดภัยต่อตัวเด็ก สื่อเพ่ือพัฒนาเด็กในด้านต่างๆให้ครบทุกด้านสื่อที่เอ้ือ
ให้เด็กเรียนรู้ผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้า  โดยการจัดการใช้สื่อเริ่มต้นจาก สื่อของจริง  ภาพถ่าย    ภาพโครง
ร่าง และ สัญลักษณ์ ทั้งนี้การใช้สื่อต้องเหมาะสมกับวัย วุฒิภาวะ ความแตกต่างระหว่างบุคคล ความสนใจ
และความต้องการของเด็กที่หลากหลาย  ตัวอย่างสื่อประกอบการจัดกิจกรรม มีดังนี้ 
กิจกรรมเสรี /การเล่นตามมุม 
 ๑. มุมบทบาทสมมติ  อาจจัดเป็นมุมเล่น ดังนี้ 
 ๑.๑   มุมบ้าน 

 ของเล่นเครื่องใช้ในครัวขนาดเล็ก  หรือของจ าลอง  เช่น  เตา  กระทะ  ครก  กาน้ า   
                     เขียง  มีดพลาสติก  หม้อ  จาน  ช้อน  ถ้วยชาม  กะละมัง  ฯลฯ 

 เครื่องเล่นตุ๊กตา   เสื้อผ้าตุ๊กตา   เตียง  เปลเด็ก ตุ๊กตา 
 เครื่องแต่งบ้านจ าลอง  เช่น  ชุดรับแขก  โต๊ะเครื่องแป้ง  หมอนอิง  กระจกขนาดเห็นเต็มตัว 

                    หวี  ตลับแป้ง  ฯลฯ 
 เครื่องแต่งกายบุคคลอาชีพต่าง ๆ  ที่ใช้แล้ว  เช่น  ชุดเครื่องแบบทหาร  ต ารวจ   

 ชุดเสื้อผ้าผู้ใหญ่ชายและหญิง  รองเท้า  กระเป๋าถือที่ไม่ใช้แล้ว ฯลฯ 
 โทรศัพท์ เตารีดจ าลอง    ที่รีดผ้าจ าลอง 
 ภาพถ่ายและรายการอาหาร 



๔๐ 
 

 
 
 
 

 ๑.๒  มุมหมอ 
- เครื่องเล่นจ าลองแบบเครื่องมือแพทย์และอุปกรณ์การรักษาผู้ป่วย  เช่น   หูฟัง  

                    เสื้อคลุมหมอ  ฯลฯ 
 อุปกรณ์ส าหรับเลียนแบบการบันทึกข้อมูลผู้ป่วย  เช่น  กระดาษ  ดินสอ  ฯลฯ 

 ๑.๓  มุมร้านค้า 
 กล่องและขวดผลิตภัณฑ์ต่างๆที่ใช้แล้ว 
 อุปกรณ์ประกอบการเล่น  เช่น  เครื่องคิดเลข  ลูกคิด  ธนบัตรจ าลอง  ฯลฯ 

 ๒.  มุมบล็อก  
   ไม้บล็อกหรือแท่งไม้ที่มีขนาดและรูปทรงต่างๆกัน  จ านวนตั้งแต่  ๕๐  ชิ้นขึ้นไป 
   ของเล่นจ าลอง  เช่น  รถยนต์  เครื่องบิน  รถไฟ  คน  สัตว์  ต้นไม้  ฯลฯ 
   ภาพถ่ายต่างๆ 

       - ที่จัดเก็บไม้บล็อกหรือแท่งไม้อาจเป็นชั้น  ลังไม้หรือพลาสติก  แยกตามรูปทรง   ขนาด 
          
  ๓. มุมหนังสือ 

 หนังสือภาพนิทาน  สมุดภาพ  หนังสือภาพที่มีค าและประโยคสั้น ๆพร้อมภาพ 
 ชั้นหรือที่วางหนังสือ 
 อุปกรณ์ต่าง ๆ  ที่ใช้ในการสร้างบรรยากาศการอ่าน  เช่น  เสื่อ  พรม  หมอน ฯลฯ 
 สมุดเซ็นยืมหนังสือกลับบ้าน 
 อุปกรณ์ส าหรับการเขียน 
 อุปกรณ์เสริม  เช่น  เครื่องเล่นเทป  ตลับเทปนิทานพร้อมหนังสือนิทาน  หูฟัง ฯลฯ 

๔. มุมวิทยาศาสตร์ หรือมุมธรรมชาติศึกษา 
 วัสดุต่าง ๆ  จากธรรมชาติ  เช่น  เมล็ดพืชต่าง ๆ  เปลือกหอย  ดิน  หิน  แร่ ฯลฯ 
 เครื่องมือเครื่องใช้ในการส ารวจ  สังเกต  ทดลอง  เช่น  แว่นขยาย  แม่เหล็ก  เข็มทิศ   

                    เครื่องชั่ง  ฯลฯ 
๕.มุมอาเซียน 

 ธงของแต่ละประเทศในกลุ่มประเทศอาเซียน 
 ค ากล่าวทักทายของแต่ละประเทศ 
 ภาพการแต่งกายประจ าชาติในกลุ่มประเทศอาเซียน 

กิจกรรมสร้างสรรค์    ควรมีวัสดุ อุปกรณ์  ดังนี้ 
 ๑. การวาดภาพและระบายสี 

 - สีเทียนแท่งใหญ่  สีไม้   สีชอล์ก  สีน้ า 
  - พู่กันขนาดใหญ่  (ประมาณเบอร์  ๑๒ ) 
 - กระดาษ 
 - เสื้อคลุม  หรือผ้ากันเปื้อน 

 ๒. การเล่นกับสี 
 การเป่าสี  มี  กระดาษ หลอดกาแฟ สีน้ า 
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 การหยดสี  มี กระดาษ หลอดกาแฟ พู่กัน สีน้ า 
 การพับสี  มี กระดาษ สีน้ า พู่กัน 
 การเทสี  มี กระดาษ  สีน้ า 
 การละเลงสี มี กระดาษ สีน้ า แป้งเปียก 

๓. การพิมพ์ภาพ 
 แม่พิมพ์ต่าง ๆ จากของจริง เช่น นิ้วมือ ใบไม้  ก้านกล้วย ฯลฯ 
 แม่พิมพ์จากวัสดุอ่ืน ๆ  เช่น เชือก เส้นด้าย ตรายาง  ฯลฯ 
 กระดาษ  ผ้าเช็ดมือ  สีโปสเตอร์  (สีน้ า  สีฝุ่น  ฯลฯ) 

๔.การปั้น  เช่น ดินน้ ามัน ดินเหนียว แป้งโดว์ แผ่นรองปั้น แม่พิมพ์รูปต่าง ๆ ไม้นวดแป้ง  ฯลฯ 
 ๕.การพับ ฉีก  ตัดปะ เช่น กระดาษ หรือวัสดุอ่ืนๆที่จะใช้พับ ฉีก ตัด ปะ กรรไกรขนาดเล็ก 
ปลายมน กาวน้ าหรือแป้งเปียก ผ้าเช็ดมือ ฯลฯ 

 ๖. การประดิษฐ์เศษวัสดุ เช่น เศษวัสดุต่าง ๆ มีกล่องกระดาษ แกนกระดาษ เศษผ้า เศษไหม กาว  
กรรไกร สี ผ้าเช็ดมือ ฯลฯ 
  ๗. การร้อย เช่น ลูกปัด หลอดกาแฟ หลอดด้าย ฯลฯ 
  ๘.การสาน เช่น กระดาษ ใบตอง ใบมะพร้าว ฯลฯ 
  ๙. การเล่นพลาสติกสร้างสรรค์   พลาสติกชิ้นเล็ก ๆ  รูปทรงต่าง ๆ  ผู้เล่นสามารถน ามาต่อเป็น
รูปแบบต่าง ๆ ตามความต้องการ 
    ๑๐.การสร้างรูป  เช่น จากกระดานปักหมุด จากแป้นตะปูที่ใช้หนังยางหรือเชือก ผูกดึงให้ เป็นรูปร่าง
ต่าง ๆ  เกมการศึกษา  ตัวอย่างสื่อประเภทเกมการศึกษามีดังนี้ 
 ๑. เกมจับคู่ 

 จับคู่รูปร่างที่เหมือนกัน 
 จับคู่ภาพเงา 
 จับคูภ่าพที่ซ่อนอยู่ในภาพหลัก 
 จับคู่สิ่งที่มีความสัมพันธ์กัน  สิ่งที่ใช้คู่กัน 
 จับคู่ภาพส่วนเต็มกับส่วนย่อย 
 จับคู่ภาพกับโครงร่าง 
 จับคู่ภาพชิ้นส่วนที่หายไป 
 จับคู่ภาพที่เป็นประเภทเดียวกัน 
 จับคู่ภาพที่ซ่อนกัน 
 จับคู่ภาพสัมพันธ์แบบตรงกันข้าม 
 จับคู่ภาพที่สมมาตรกัน 
 จบัคู่แบบอุปมาอุปไมย 
 จับคู่แบบอนุกรม 

 ๒. เกมภาพตัดต่อ 
 ภาพตัดต่อที่สัมพันธ์กับหน่วยการเรียนต่าง ๆ  เช่น  ผลไม้  ผัก ฯลฯ 

 ๓. เกมจัดหมวดหมู่ 
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 ภาพสิ่งต่าง ๆ ที่น ามาจัดเป็นพวก ๆ   
 ภาพเกี่ยวกับประเภทของใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 ภาพจัดหมวดหมู่ตามรูปร่าง สี ขนาด รูปทรงเรขาคณิต 

 ๔. เกมวางภาพต่อปลาย  (โดมิโน) 
 โดมิโนภาพเหมือน 
 โดมิโนภาพสัมพันธ์ 

 ๕. เกมเรียงล้าดับ 
 เรียงล าดับภาพเหตุการณ์ต่อเนื่อง 
 เรียงล าดับขนาด 

 ๖. เกมศึกษารายละเอียดของภาพ (ล็อตโต้) 
 ๗. เกมจับคู่แบบตารางสัมพันธ์  (เมตริกเกม) 
 ๘. เกมพื้นฐานการบวก 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ /กิจกรรมในวงกลม    ตัวอย่างสื่อมีดังนี้ 
 ๑.สื่อของจริงที่อยู่ใกล้ตัวและสื่อจากธรรมชาติหรือวัสดุท้องถิ่น เช่น ต้นไม้ ใบไม้ เปลือกหอย เสื้อผ้า 
ฯลฯ 
 ๒. สื่อที่จ าลองขึ้น เช่น ลูกโลก  ตุ๊กตาสัตว์ ฯลฯ 
 ๓. สื่อประเภทภาพ  เช่น ภาพพลิก ภาพโปสเตอร์ หนังสือภาพ ฯลฯ 

๔. สื่อเทคโนโลยี  เช่น วิทยุ เครื่องบันทึกเสียง เครื่องขยายเสียง โทรศัพท์   
กิจกรรมกลางแจ้ง ตัวอย่างสื่อมีดังนี้ 
 ๑. เครื่องเล่นสนาม เช่น เครื่องเล่นส าหรับปีนป่าย เครื่องเล่นประเภทล้อเลื่อน ฯลฯ 
 ๒. ที่เล่นทราย มีทรายละเอียด เครื่องเล่นทราย เครื่องตวง ฯลฯ 
 ๓. ที่เล่นน้ า มีภาชนะใส่น้ าหรืออ่างน้ าวางบนขาตั้งที่มั่นคง  ความสูงพอที่เด็กจะยืนได้พอดี  เสื้อคลุม
หรือผ้ากันเปื้อนพลาสติก อุปกรณ์เล่นน้ า เช่น ถ้วยตวง ขวดต่างๆ สายยาง  กรวยกรอกน้ า   ตุ๊กตายาง  ฯลฯ 
กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ    ตัวอย่างสื่อมีดังนี้ 
 ๑. เครื่องเคาะจังหวะ  เช่น  ฉิ่ง  เหล็กสามเหลี่ยม  กรับ  ร ามะนา  กลอง ฯลฯอุปกรณ์ประกอบการ
เคลื่อนไหว  เช่น  หนังสือพิมพ์  ริบบิ้น  แถบผ้า  ห่วง  
 ๒. หวาย     ถุงทราย  ฯลฯ 
การเลือกสื่อ   มีวิธีการเลือกสื่อ  ดังนี้ 

๑. เลือกให้ตรงกับจุดมุ่งหมายและเรื่องท่ีสอน 
๒. เลือกให้เหมาะสมกับวัยและความสามารถของเด็ก 
๓. เลือกให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมของท้องถิ่นที่เด็กอยู่หรือสถานภาพของสถานศึกษา 
๔. มีวิธีการใช้ง่าย และน าไปใช้ได้หลายกิจกรรม 
๕. มีความถูกต้องตามเนื้อหาและทันสมัย 
๖. มีคุณภาพดี เช่น ภาพชัดเจน ขนาดเหมาะสม ไม่ใช้สีสะท้อนแสง 
๗. เลือกสื่อที่เด็กเข้าใจง่ายในเวลาสั้น ๆ ไม่ซับซ้อน 
๘. เลือกสื่อที่สามารถสัมผัสได้ 
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   ๙. เลือกสื่อเพ่ือใช้ฝึก  และส่งเสริมการคิดเป็น ท าเป็น และกล้าแสดงความคิดเห็นด้วยความมั่นใจ 
การจัดหาสื่อ   สามารถจัดหาได้หลายวิธี  คือ 
  ๑.  จัดหาโดยการขอยืมจากแหล่ งต่ า งๆ เช่น ศูนย์สื่ อของสถานศึกษาของรัฐบาล หรือ         
สถานศึกษาเอกชน ฯลฯ 
  ๒.จัดซื้อสื่อและเครื่องเล่นโดยวางแผนการจัดซื้อตามล าดับความจ าเป็น เพ่ือให้สอดคล้องกับงบประมาณ
ที่ทางสถานศึกษาสามารถจัดสรรให้และสอดคล้องกับแผนการจัดประสบการณ์ 
  ๓.ผลิตสื่อและเครื่องเล่นขึ้นใช้เองโดยใช้วัสดุที่ปลอดภัยและหาง่ายเป็นเศษวัสดุเหลือใช้ ที่มีอยู่ในท้องถิ่น
นั้นๆ เช่น กระดาษแข็งจากลังกระดาษ รูปภาพจากแผ่นป้ายโฆษณา รูปภาพจากหนังสือนิตยสารต่าง ๆ  เป็นต้น 
 
ขั้นตอนการด้าเนินการผลิตสื่อส้าหรับเด็ก  มีดังนี ้
 ๑. ส ารวจความต้องการของการใช้สื่อให้ตรงกับจุดประสงค์  สาระการเรียนรู้และกิจกรรมที่จัด 

๒. วางแผนการผลิต โดยก าหนดจุดมุ่งหมายและรูปแบบของสื่อให้เหมาะสมกับวัยและความสามารถของเด็ก     
      สื่อนั้นจะต้องมีความคงทนแข็งแรง ประณีตและสะดวกต่อการใช้ 
๓. ผลิตสื่อตามรูปแบบที่เตรียมไว้ 
๔. น าสื่อไปทดลองใช้หลาย ๆ ครั้งเพ่ือหาข้อดี ข้อเสียจะได้ปรับปรุงแก้ไขให้ดียิ่งขึ้น 
๕.  น าสื่อที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปใช้จริง 

 
 
การใช้สื่อ  ด าเนินการดังนี้ 

 ๑.การเตรียมพร้อมก่อนใช้สื่อ  มีข้ันตอน  คือ 
๑.๑  เตรียมตัวผู้สอน 

 ผู้สอนจะต้องศึกษาจุดมุ่งหมายและวางแผนว่าจะจัดกิจกรรมอะไรบ้าง 
 เตรียมจัดหาสื่อและศึกษาวิธีการใช้สื่อ 
 จัดเตรียมสื่อและวัสดุอ่ืน ๆ  ที่จะต้องใช้ร่วมกัน 
 ทดลองใช้สื่อก่อนน าไปใช้จริง 

๑.๒ เตรียมตัวเด็ก 
 ศึกษาความรู้พ้ืนฐานเดิมของเด็กให้สัมพันธ์กับเรื่องที่จะสอน 
 เร้าความสนใจเด็กโดยใช้สื่อประกอบการเรียนการสอน 
 ให้เด็กมีความรับผิดชอบ รู้จักใช้สื่ออย่างสร้างสรรค์  ไม่ใช่ท าลาย  
     เล่นแล้วเก็บให้ถูกที่                          

๑.๓  เตรียมสื่อให้พร้อมก่อนน าไปใช้ 
 จัดล าดับการใช้สื่อว่าจะใช้อะไรก่อนหรือหลัง  เพื่อความสะดวกในการสอน 
 ตรวจสอบและเตรียมเครื่องมือให้พร้อมที่จะใช้ได้ทันท ี
 เตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ร่วมกับสื่อ 

 ๒.การน้าเสนอสื่อ เพ่ือให้บรรลุผลโดยเฉพาะใน  กิจกรรมเสริมประสบการณ์ / กิจกรรมวงกลม 
/ กิจกรรมกลุ่มย่อย ควรปฏิบัติ  ดังนี้ 



๔๔ 
 

 
 
 
 

  ๒.๑   สร้างความพร้อมและเร้าความสนใจให้เด็กก่อนจัดกิจกรรมทุกครั้ง 
  ๒.๒   ใช้สื่อตามล าดับขั้นของแผนการจัดกิจกรรมที่ก าหนดไว้ 
  ๒.๓   ไม่ควรให้เด็กเห็นสื่อหลายๆชนิดพร้อมๆกัน  เพราะจะท าให้เด็กไม่สนใจกิจกรรมที่สอน 
  ๒.๔   ผู้สอนควรยืนอยู่ด้านข้างหรือด้านหลังของสื่อท่ีใช้กับเด็ก  
          ผู้สอนไม่ควรยืน หันหลังให้เด็ก  จะต้องพูดคุยกับเด็กและสังเกตความสนใจ  
          ของเด็ก  พร้อมทั้งส ารวจข้อบกพร่องของสื่อที่ใช้  เพื่อน าไปปรับปรุงแก้ไขให้ดีขึ้น 

๒.๕   เปิดโอกาสให้เด็กได้ร่วมใช้สื่อ 
ข้อควรระวังในการใช้สื่อการเรียนการสอน การใช้สื่อในระดับปฐมวัยควรระวังในเรื่องต่อไปนี้ 

 ๑.วัสดุที่ใช้ ต้องไม่มีพิษ ไม่หัก และแตกง่าย มีพ้ืนผิวเรียบ ไม่เป็นเสี้ยน 
 ๒.ขนาด ไม่ควรมีขนาดใหญ่เกินไป เพราะยากต่อการหยิบยก อาจจะตกลงมา 
เสียหาย แตก เป็นอันตรายต่อเด็กหรือใช้ไม่สะดวก เช่น กรรไกรขนาดใหญ่ โต๊ะ เก้าอ้ีที่ใหญ่ 
และสูงเกินไป และไม่ควรมีขนาดเล็กเกินไป เด็กอาจจะน าไปอมหรือกลืนท าให้ติดคอหรือ 
ไหลลงท้องได้ เช่น ลูกปัดเล็ก  ลูกแก้วเล็ก  ฯลฯ   
 ๓. รูปทรง ไม่เป็นรูปทรงแหลม รูปทรงเหลี่ยม  เป็นสัน 
 ๔.  น้้าหนัก ไม่ควรมีน้ าหนักมาก เพราะเด็กยกหรือหยิบไม่ไหว  อาจจะตกลงมาเป็นอันตรายต่อตัว
เด็ก 

๕.  ส่ือหลีกเลี่ยงสื่อที่เป็นอันตรายต่อตัวเด็ก เช่น  สารเคมี วัตถุไวไฟ  ฯลฯ 
๖.  สี หลีกเลี่ยงสีที่เป็นอันตรายต่อสายตา เช่น  สีสะท้อนแสง  ฯลฯ 
 

การประเมินการใช้สื่อ 
  ควรพิจารณาจากองค์ประกอบ 3 ประการ คือ ผู้สอน เด็ก และสื่อ เพ่ือจะได้ทราบว่าสื่อนั้นช่วยให้
เด็กเรียนรู้ได้มากน้อยเพียงใด จะได้น ามาปรับปรุงการผลิตและการใช้สื่อให้ดียิ่งขึ้น โดยใช้วิธีสังเกต ดังนี้ 
 ๑. สื่อนั้นช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้เพียงใด 

๒. เด็กชอบสื่อนั้นเพียงใด 
๓. สื่อนั้นช่วยให้การสอนตรงกับจุดประสงค์หรือไม่ ถูกต้องตามสาระการเรียนรู้และทันสมัยหรือไม่ 
๔. สื่อนั้นช่วยให้เด็กสนใจมากน้อยเพียงใด  เพราะเหตุใด 
 

การเก็บ รักษา และซ่อมแซมสื่อ    
 การจัดเก็บสื่อเป็นการส่งเสริมให้เด็กฝึกการสังเกต การเปรียบเทียบ การจัดกลุ่ม ส่งเสริมความ
รับผิดชอบ ความมีน้ าใจ ช่วยเหลือ ผู้สอนไม่ควรใช้การเก็บสื่อเป็นการลงโทษเด็ก  โดยด าเนินการดังนี้ 
 ๑. เก็บสื่อให้เป็นระเบียบและเป็นหมวดหมู่ตามลักษณะประเภทของสื่อ สื่อที่เหมือนกันจัดเก็บหรือจัด
วางไว้ด้วยกัน  
 ๒. วางสื่อในระดับสายตาของเด็ก เพ่ือให้เด็กหยิบใช้ จัดเก็บได้ด้วยตนเอง 
 ๓.  ภาชนะที่จัดเก็บสื่อควรโปร่งใส  เพ่ือให้เด็กมองเห็นสิ่งที่อยู่ภายในได้ง่ายและควรมีมือจับเพ่ือให้
สะดวกในการขนย้าย 



๔๕ 
 

 
 
 
 

 ๔. ฝึกให้เด็กรู้ความหมายของรูปภาพหรือสีที่เป็นสัญลักษณ์แทนหมวดหมู่ ประเภทสื่อ  เพ่ือเด็กจะได้
เก็บเข้าที่ได้ถูกต้อง การใช้สัญลักษณ์ควรมีความหมายต่อการเรียนรู้ของเด็ก สัญลักษณ์ควรใช้สื่อของจริง 
ภาพถ่ายหรือส าเนา ภาพวาด ภาพโครงร่างหรือภาพประจุด หรือบัตรค าติดคู่กับสัญลักษณ์อย่างใดอย่างหนึ่ง
  
  ๕.ตรวจสอบสื่อหลังจากท่ีใช้แล้วทุกครั้งว่ามีสภาพสมบูรณ์ จ านวนครบถ้วนหรือไม่ 
 ๖. ซ่อมแซมสื่อช ารุด และท าเติมส่วนที่ขาดหายไปให้ครบชุด 
 

การพัฒนาสื่อ 
  การพัฒนาสื่อเพ่ือใช้ประกอบการจัดกิจกรรมในระดับปฐมวัยนั้น ก่อนอ่ืนควรได้ส ารวจข้อมูล  สภาพ
ปัญหาต่างๆของสื่อทุกประเภทที่ใช้อยู่ว่ามีอะไรบ้างที่จะต้องปรับปรุงแก้ไข เพ่ือจะได้ปรับเปลี่ยนให้เหมาะสมกับ
ความต้องการ 
  แนวทางการพัฒนาสื่อ ควรมีลักษณะเฉพาะ ดังนี้ 
  ๑. ปรับปรุงสื่อให้ทันสมัยเข้ากับเหตุการณ์ ใช้ได้สะดวก ไม่ซับซ้อนเกินไป เหมาะสมกับวัย 
ของเด็ก 
  ๒. รักษาความสะอาดของสื่อ  ถ้าเป็นวัสดุที่ล้างน้ าได้  เมื่อใช้แล้วควรได้ล้างเช็ด หรือ ปัดฝุ่นให้สะอาด 
เก็บไว้เป็นหมวดหมู่ วางเป็นระเบียบหยิบใช้ง่าย 
  ๓.  ถ้าเป็นสื่อท่ีผู้สอนผลิตขึ้นมาใช้เองและผ่านการทดลองใช้มาแล้ว ควรเขียนคู่มือประกอบการใช้สื่อ
นั้น โดยบอกชื่อสื่อ ประโยชน์และวิธีใช้สื่อ รวมทั้งจ านวนชิ้นส่วนของสื่อในชุดนั้นและเก็บคู่มือไว้ในซองหรือถุง  
พร้อมสื่อที่ผลิต 
  ๔. พัฒนาสื่อที่สร้างสรรค์ ใช้ได้เอนกประสงค์  คือ เป็นได้ท้ังสื่อเสริมพัฒนาการ 
และเป็นของเล่นสนุกสนานเพลิดเพลิน 
 
 แหล่งการเรียนรู้ 
 โรงเรียนเทศบาลป่าตันนาครัวได้แบ่งประเภทของแหล่งเรียนรู้ ได้ดังนี้ 
 ๑. แหล่งเรียนรู้ประเภทบุคคล ได้แก่ วิทยากรหรือผู้เชียวชาญเฉพาะด้าน ที่จัดหามาเพ่ือให้ความรู้  
ความเข้าใจอย่างกระจ่างแก่เด็กโดยสอดคล้องกับเนื้อหาสาระการเรียนรู้ต่างๆ ได้แก่ 
   - เจ้าหน้าที่ใน เทศบาลต าบลป่าตันนาครัว. 
   - เจ้าหน้าที่สาธารณสุข โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล/โรงพยาบาลชุมชน 
   - พระสงฆ ์
                     - ปราชญ์ชุมชน 
   - พ่อค้า – แม่ค้า 
   - เจ้าหน้าที่ต ารวจ 
   - ผู้ปกครอง 
   - ช่างตัดผม / ช่างเสริมสวย 
   - คร ู
   - ภารโรง 
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   - ฯลฯ 
 ๒. แหล่งเรียนรู้ภายในชุมชน ได้แก่ แหล่งข้อมูลหรือแหล่งวิทยาการต่างๆ ที่อยู่ในชุมชน        
มีความสัมพันธ์กับเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมและประเพณีช่วยให้เด็กสามารถเชื่อมโยงโลกภายในและโลก
ภายนอก (inner world & outer world) ได้ และสอดคล้องกับวิถีการด าเนินชีวิตของเด็กปฐมวัย ได้แก่ 
   - ห้องสมุดโรงเรียนเทศบาลป่าตันนาครัว 
   - ห้องศูนย์การเรียนรู้ปฐมวัยโรงเรียนเทศบาลป่าตันนาครัว 
   - วัดต่างๆในเขตเทศบาลต าบลป่าตันนาครัว 
   - โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล/โรงพยาบาลชุมชน 
   - สถานีต ารวจภูธรแม่ทะ 
   - ที่ว่าการอ าเภอแม่ทะ 
   - เทศบาลต าบลป่าตันนาครัว 
   - ร้านค้าในหมู่บ้าน/ชุมชน 
   - ร้านตัดผมชาย-หญิง 
  ๓. สถานที่ส าคัญต่างๆ ได้แก่ แหล่งความรู้ส าคัญต่างๆ ที่เด็กให้ความสนใจ ได้แก่ 
   - ศูนย์อนุรักษ์ช้างไทย  อ าเภอห้างฉัตร   จังหวัดล าปาง 
   - สวนพฤกษชาติเหมืองแม่เมาะ  อ าเภอแม่เมาะ  จังหวัดล าปาง 
                     - ศูนย์วิทยาศาสตร์เพื่อการศึกษา จังหวัดล าปาง   อ าเภอเมือง   จังหวัดล าปาง 
                     -  วัดพระธาตุล าปางหลวง/วัดพระเจดีย์ซาวหลัง/สถานีรถม้าล าปาง 
 
    การประเมินพัฒนาการ 
 การประเมินพัฒนาการเด็กอายุ ๓ – ๖ ปี เป็นการประเมินพัฒนาการทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ 
สังคม และสติปัญญาของเด็ก โดยถือเป็นกระบวนการต่อตนเอง และเป็น ส่วนหนึ่งของกิจกรรมปกติที่จัดให้
เด็กในแต่ละวัน ผลที่ได้จากการสังเกตพัฒนาการเด็กต้องน ามาจัดท าสารนิทัศน์หรือจัดท าข้อมูลหลักฐานหรื อ
เอกสารอย่างเป็นระบบ ด้วยการวบรวมผลงานส าหรับเด็กเป็นรายบุคคลที่สามารถบอกเรื่องราวหรือ
ประสบการณ์ที่เด็กได้รับว่าเด็กเกิดการเรียนรู้และมีความก้าวหน้าเพียงใด ทั้งนี้ ให้น าข้อมูลผลการประเมิน
พัฒนาการเด็กมาพิจารณา ปรับปรุงวางแผล การจัดกิจกรรม และส่งเสริมให้เด็กแต่ละคนได้รับการพัฒนาตาม
จุดหมายของหลักสูตรอย่างต่อเนื่อง การประเมินพัฒนาการควรยึดหลัก ดังนี้ 

๑. วางแผนการประเมินพัฒนาการอย่างเป็นระบบ 
๒. ประเมินพัฒนาการเด็กครบทุกด้าน 
๓. ประเมินพัฒนาการเด็กเป็นรายบุคคลอย่างสม่ าเสมอต่อเนื่องตลอดปี 
๔. ประเมินพัฒนาการตามสภาพจริงจากกิจกรรมประจ าวันด้วยเครื่องมือและวิธีการที่หลากหลาย 

ไม่ควรใช้แบบทดสอบ 
๕. สรุปผลการประเมิน จัดท าข้อมูลและน าผลการประเมินไปใช้พัฒนาเด็ก 
วิธีการประเมินที่เหมาะสมและควรใช้กับเด็กอายุ ๓ – ๖ ปี ได้แก่ การสังเกต การบันทึกพฤติกรรม 

การสนทนากับเด็ก การสัมภาษณ์ การวิเคราะห์ข้อมูลจากผลงานเด็กที่เก็บอย่างมีระบบ  
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บทบาทหน้าที่ของผู้เกี่ยวข้องในการด้าเนินงานประเมินพัฒนาการ 
 การด าเนินงานประเมินพัฒนาการของสถานศึกษานั้น ต้องเปิดโอกาสให้ผู้เกี่ยวข้องเข้ามามีส่วนร่วมใน
การประเมินพัฒนาการและร่วมรับผิดชอบอย่างเหมาะสมตามบริบทของสถานศึกษาแต่ละขนาด ดังนี้ 

ผู้ปฏิบัติ บทบาทหน้าที่ในการประเมินพัฒนาการ 
ผู้สอน ๑. ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย และแนวการปฏิบัติการประเมินพัฒนาการตาม

หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย 
๒. วิเคราะห์และวางแผนการประเมินพัฒนาการที่สอดคล้องกับหน่วยการเรียนรู้/
กิจกรรมประจ าวัน/กิจวัตรประจ าวัน 
๓. จัดประสบการณ์ตามหน่วยการเรียนรู้ ประเมินพัฒนาการ และบันทึกผลการ
ประจ าวัน/กิจวัตรประจ าวัน 
๔. รวบรวมผลการประเมินพัฒนาการ แปลผลและสรุปผลการประเมินเมื่อสิ้นภาค
เรียนและสิ้นปีการศึกษา 
๕. สรุปผลการประเมินพัฒนาการระดับชั้นเรียนลงในสมุดบันทึกผลการประเมิน
พัฒนาการประจ าชั้น 
๖. จัดท าสมุดรายงานประจ าตัวนักเรียน 
๗. เสนอผลการประเมินพัฒนาการต่อผู้บริหารสถานศึกษาลงนามอนุมัติ 

ผู้บริหารสถานศึกษา ๑.ก าหนดผู้รับผิดชอบงานประเมินพัฒนาการตามหลักสูตร และวางแนวทางปฏิบัติการ
ประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยตามหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย 
๒. นิเทศ ก ากับ ติดตามให้การด าเนินการประเมินพัฒนาการให้บรรลุเป้าหมาย 
๓. น าผลการประเมินพัฒนาการไปจัดท ารายงานผลการด าเนินงานก าหนดนโยบาย
และวางแผนพัฒนาการจัดการศึกษาปฐมวัย 

ผู้ปฏิบัติ บทบาทหน้าที่ในการประเมินพัฒนาการ 

พ่อ แม่ ผู้ปกครอง ๑. ให้ความร่วมมือกับผู้สอนในการประเมินพฤติกรรมของเด็กที่สังเกตได้จากที่บ้านเพ่ือ
เป็นข้อมูลประกอบการแปลผลที่เที่ยงตรงของผู้สอน 
๒. รับทราบผลการประเมินของเด็กและสะท้อนให้ข้อมูลย้อนกลับที่เป็นประโยชน์ใน
การส่งเสริมและพัฒนาเด็กในปกครองของตนเอง 
๓. ร่วมกับผู้สอนในการจัดประสบการณ์หรือเป็นวิทยากรท้องถิ่น 

คณะกรรมการ
สถานศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน 

๑. ให้ความเห็นชอบและประกาศใช้หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยและแนวปฏิบัติในการ
ประเมินพัฒนาการตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
๒. รับทราบผลการประเมินพัฒนาการของเด็กเพ่ือการประกันคุณภาพภายใน 

กองการศึกษา/
หน่วยงานต้นสังกัด 

๑. ส่งเสริมการจัดท าเอกสารหลักฐานว่าด้วยการประเมินพัฒนาการของเด็กปฐมวัย
ของสถานศึกษา 
๒. ส่งเสริมให้ผู้สอนในสถานศึกษามีความรู้ ความเข้าใจในแนวปฏิบัติการประเมิน
พัฒนาการตามมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย 
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ตลอดจนความเข้าใจในเทคนิควิธีการประเมินพัฒนาการในรูปแบบต่างๆโดยเน้นการ
ประเมินตามสภาพจริง 
๓. ส่งเสริม สนับสนุนให้สถานศึกษาพัฒนาเครื่องมือพัฒนาการตามมาตรฐาน
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยและการจัดเก็บเอกสาร
หลักฐานการศึกษาอย่างเป็นระบบ 
๔. ให้ค าปรึกษา แนะน าเกี่ยวกับการประเมินพัฒนาการและการจัดท าเอกสารหลักฐาน 
๕. จัดให้มีการประเมินพัฒนาการเด็กที่ด าเนินการโดยหน่วยงานต้นสังกัดและให้ความ
ร่วมมือในการประเมินพัฒนาการระดับประเทศ 

 
แนวปฏิบัติการประเมินพัฒนาการ 
 การประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยเป็นกิจกรรมที่สอดแทรกอยู่ในการจัดประสบการณ์ทุกขั้นตอนโดย
เริ่มตั้งแต่การประเมินพฤติกรรมของเด็กก่อนการจัดประสบการณ์ การประเมินพฤติกรรมเด็กขณะปฏิบัติกิ
จรรม และการประเมินพฤติกรรมเด็กเมื่อสิ้นสุดการปฏิบัติกิจกรรม ทั้งนี้ พฤติกรรมการเรียนรู้และพัฒนาการ
ด้านต่างๆ ของเด็กที่ได้รับการประเมินนั้น ต้องเป็นไปตามมาตรฐานคุณลักษณะที่ พึงประสงค์ ตัวบ่งชี้ และ
สภาพที่พึงประสงค์ของหลักสูตรสถานศึกษาระดับปฐมวัยที่ผู้สอนวางแผนและออกแบบไว้ การประเมิน
พัฒนาการจึงเป็นเครื่องมือส าคัญที่จะช่วยให้การเรียนรู้ของเด็กบรรลุตามเป้าหมายเพ่ือน าผลการประเมินไป
ปรับปรุง พัฒนาการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ และใช้เป็นข้อมูลส าหรับการพัฒนาเด็กต่อไป สถานศึกษาควร
มีกระบวนการประเมินพัฒนาการและการจัดการอย่างเป็นระบบสรุปผลการประเมินพัฒนาการที่ตรงตาม
ความรู้ ความสามารถ ทักษะและพฤติกรรมที่แท้จริงของเด็กสอดคล้องตามหลักการประเมินพัฒนาการ รวมทั้ง
สะท้อนการด าเนินงานการประกันคุณภาพภายในของสถานศึกษาอย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง แนวปฏิบัติการ
ประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยของสถานศึกษา มีดังนี้ 

 
๑. หลักการส้าคัญของการด้าเนินการประเมินพัฒนาการตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  

พุทธศักราช ๒๕๖๐ 
 สถานศึกษาที่จัดการศึกษาปฐมวัยควรค านึงถึงหลักส าคัญของการด าเนินงานการประเมินพัฒนาการ
ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ ๓-๖ ปี ดังนี้ 
 ๑.๑ ผู้สอนเป็นผู้รับผิดชอบการประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัย โดยเปิดโอกาสให้ผู้ที่เกี่ยวข้องมีส่วน
ร่วม 
 ๑.๒ การประเมินพัฒนาการ มีจุดมุ่งหมายของการประเมินเพ่ือพัฒนาความก้าวหน้าของเด็ กและ
สรุปผลการประเมินพัฒนาการของเด็ก 
 ๑.๓ การประเมินพัฒนาการต้องมีความสอดคล้องและครอบคลุมมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์แต่ละวัยซึ่งก าหนดไว้ในหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย 
 ๑.๔ การประเมินพัฒนาการเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ต้องด าเนินการ
ด้วยเทคนิควิธีการที่หลากหลาย เพ่ือให้สามารถประเมินพัฒนาการเด็กได้อย่างรอบด้านสมดุลทั้งด้านร่างกาย 
อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา รวมทั้งระดับอายุของเด็ก โดยตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของความเที่ยงตรง 
ยุติธรรมและเชื่อถือได้ 
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 ๑.๕ การประเมินพัฒนาการพิจารณาจากพัฒนาการตามวัยของเด็ก การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้
และการร่วมกิจกรรม ควบคู่ไปในกระบวนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามความเหมาะสมของแต่ละระดับ
อายุ และรูปแบบการจัดการศึกษา และต้องด าเนินการประเมินอย่างต่อเนื่อง 
 ๑.๖ การประเมินพัฒนาการต้องเปิดโอกาสให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกฝ่ายได้สะท้อนและตรวจสอบผลการ
ประเมินพัฒนาการ 
 ๑.๗ สถานศึกษาควรจัดท าเอกสารบันทึกผลการประเมินพัฒนาการของเด็กปฐมวัยในระดับชั้นเรียน
และระดับสถานศึกษา เช่น แบบบันทึกการประเมินพัฒนาการตามหน่วยการจัดประสบการณ์ สมุดบันทึกผล
การประเมนพัฒนาการประจ าชั้น เพ่ือเป็นหลักฐานการประเมินและรายงานผลพัฒนาการและสมุดรายงาน
ประจ าตัวนักเรียน เพ่ือเป็นการสื่อสารข้อมูลการพัฒนาการเด็กระหว่างสถานศึกษากับบ้าน 
 

๒. ขอบเขตของการประเมินพัฒนาการ 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ได้ก าหนดเป้าหมายคุณภาพของเด็กปฐมวัยเป็น
มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ซึ่งถือเป็นคุณภาพลักษณะที่พึงประสงค์ที่ต้องการให้เกิดขึ้นตัวเด็กเมื่อจบ
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย คุณลักษณะที่ระบุไว้ในมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ถือเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับ
เด็กทุกคน ดังนั้น สถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องมีหน้าที่และความรับผิดชอบในการจัดการศึกษาเพ่ือ
พัฒนาเด็กให้มีคุณภาพมาตรฐานที่พึงประสงค์ก าหนด ถือเป็นเครื่องมือส าคัญในการขับเคลื่อนและพัฒนา
คุณภาพการศึกษาปฐมวัย แนวคิดดังกล่าวอยู่บนฐานความเชื่อที่ว่าเด็กทุกคนสามารถพัฒนาอย่างมีคุณภาพ
และเท่าเทียมได้ ขอบเขตของการประเมินพัฒนาการประกอบด้วย 
 ๒.๑ สิ่งที่จะประเมิน 
 ๒.๒ วิธีและเครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 
 ๒.๓ เกณฑ์การประเมินพัฒนาการ 

๒.๑ สิ่งท่ีจะประเมิน 
 การประเมินพัฒนาการส าหรับเด็กอายุ ๓-๖ ปี มีเป้าหมายส าคัญคือ มาตรฐานคุณลักษณะที่พึง
ประสงค์จ านวน ๑๒ ข้อ ดังนี้ 
 ๑. พัฒนาการด้านร่างกาย ประกอบด้วย ๒ มาตรฐาน คือ 
  มาตรฐานที่ ๑ ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยที่ดี 
  มาตรฐานที่ ๒ กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรงใช้ได้อย่างคล่องแคล่วและประสาน
สัมพันธ์กัน 

๒. พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ ประกอบด้วย ๓ มาตรฐาน คือ  
  มาตรฐานที่ ๓ มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข  
  มาตรฐานที่ ๔ ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว  
  มาตรฐานที่ ๕ มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม  
๓. พัฒนาการด้านสังคม ประกอบด้วย ๓ มาตรฐาน คือ  

  มาตรฐานที่ ๖ มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  มาตรฐานที่ ๗ รักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม และความเป็นไทย 
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  มาตรฐานที่ ๘ อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมใน
ระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
 ๔. พัฒนาการด้านสติปัญญา ประกอบด้วย ๔ มาตรฐาน คือ 
  มาตรฐานที่ ๙ ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย 
  มาตรฐานที่  ๑๐ มีความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 
  มาตรฐานที่ ๑๑ มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
  มาตรฐานที่ ๑๒ มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ได้
เหมาะสมกับวัย 
 สิ่งที่จะประเมินพัฒนาการของเด็กปฐมวัยแต่ละด้าน มีดังนี้ 
 ด้านร่างกาย ประกอบด้วย การประเมินการมีน้ าหนักและส่วนสูงตามเกณฑ์ สุขภาพอนามัย สุขนิสัยที่
ดี การรู้จักรักษาความปลอดภัย การเคลื่อนไหวและการทรงตัว การเล่นและการออกก าลังกาย และการใช้มือ
อย่างคล่องแคล่วประสานสัมพันธ์กัน 
 ด้านอารมณ์ จิตใจ ประกอบด้วย การประเมินความสามารถในการแสดงออกทางอารมณ์อย่าง
เหมาะสมกับวัยและสถานการณ์ ความรู้สึกที่ดีต่อตนเองและผู้อ่ืน มีความรู้สึกเห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน ความสนใจ/
ความสามารถ/และมีความสุขในการท างานศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว ความรับผิดชอบในการท างาน 
ความซื่อสัตย์สุจริตและรู้สึกถูกผิด ความเมตตากรุณา มีน้ าใจและช่วยเหลือแบ่งปัน ตลอดจนการประหยัดอด
ออม และพอเพียง 
 ด้านสังคม ประกอบด้วย การประเมินความมีวินัยในตนเอง การช่วยเหลือตนเองในการปฏิบัติกิจวัตร
ประจ าวัน การระวังภัยจากคนแปลกหน้า และสถานการณ์ที่เสี่ยงอันตราย การดูแลรักษาธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม การมีสัมมาคารวะและมารยาทตามวัฒนธรรมไทย รักษาความเป็นไทย การยอมรับความเหมือน
และความแตกต่างระหว่างบุคคล การมีสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อ่ืน การปฏิบัติตนเบื้องต้นในการเป็นสมาชิกที่ดีของ
สังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
  
           ด้านสติปัญญา ประกอบด้วย การประเมินความสามารถในการสนทนาโต้ตอบและเล่าเรื่องให้ผู้อ่ืน
เข้าใจ ความสามารถในการอ่าน เขียนภาพและสัญลักษณ์ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา คิดเชิงเหตุผล        
คิดรวบยอด การเล่น/การท างานศิลปะ/การแสดงท่าทาง/เคลื่อนไหวตามจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์
ของตนเอง การมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และความสามารถในการแสวงหาความรู้ 

๒.๒ วิธีการและเครื่องมือที่ใช้ในการประเมินพัฒนาการ 
 การประเมินพัฒนาการเด็กแต่ละครั้งควรใช้วิธีการประเมินอย่างหลากหลายเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่สมบูรณ์
ที่สุด วิธีการที่เหมาะสมและนิยมใช้ในการประเมินเด็กปฐมวัยมีด้วยกันหลายวิธี ดังต่อไปนี้ 
 ๑. การสังเกตและการบันทึก การสังเกตมีอยู่ ๒ แบบคือ การสังเกตอย่างมีระบบ ได้แก่ การสังเกต
อย่างมจุดมุ่งหมายที่แน่นอนตามแผนที่วางไว้ และอีกแบบหนึ่งคือ การสังเกตแบบไม่เป็นทางการ เป็นการ
สังเกตในขณะที่เด็กท ากิจกรรมประจ าวันและเกิดพฤติกรรมที่ไม่คาดคิดว่าจะเกิดขึ้นและผู้สอนจดบันทึกไว้การ
สังเกตเป็นวิธีการที่ผู้สอนใช้ในการศึกษาพัฒนาการของเด็ก เมื่อมีการสังเกตก็ต้องมีการบันทึก ผู้สอนควรทราบ
ว่าจะบันทึกอะไรการบันทึกพฤติกรรมมีความส าคัญอย่างยิ่งที่ต้องท าอย่างสม่ าเสมอ เนื่องจากเด็กเจริญเติบโต
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และเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว จึงต้องน ามาบันทึกเป็นหลักฐานไว้อย่างชัดเจน การสังเกตและการบันทึก
พัฒนาการเด็กสามารถใช้แบบง่ายๆคือ 
 ๑.๑ แบบบันทึกพฤติกรรม ใช้บันทึกเหตุการณ์เฉพาะอย่างโดยบรรยายพฤติกรรมเด็ก ผู้บันทึก
ต้องบันทึกวัน เดือน ปีเกิดของเด็ก และวัน เดือน ปี ที่ท าการบันทึกแต่ละครั้ง 
 ๑.๒ การบันทึกรายวัน เป็นการบันทึกเหตุการณ์หรือประสบการณ์หรือประสบการณ์ที่เกิดขึ้นใน
ชั้นเรียนทุกวัน ถ้าหากบันทึกในรูปแบบของการบรรยายก็มักจะเน้นเฉพาะเด็กรายที่ต้องการศึกษา ข้อดีของ
การบันทึกรายวันคือ การชี้ให้เห็นความสามารถเฉพาะอย่างของเด็ก จะช่วยกระตุ้นให้ผู้สอนได้พิจารณาปัญหา
ของเด็กเป็นรายบุคคลช่วยให้ผู้เชียวชาญมีข้อมูลมากขึ้นส าหรับวินิจฉัยเด็กว่าสมควรจะได้รับค าปรึกษาเพ่ือลด
ปัญหาและส่งเสริมพัฒนาการของเด็กได้อย่างถูกต้อง นอกจากนั้นยังช่วยชี้ให้เห็นข้อเสียของการจัดกิจกรรม
และประสบการณ์ไก้เป็นอย่างดี 
  ๑.๓ แบบส ารวจรายการ ช่วยให้สามารถวิเคราะห์เด็กแต่ละคนได้ค่อนข้างละเอียด 
 ๒. การสนทนา สามารถใช้การสนทนาได้ทั้งเป็นกลุ่มหรือรายบุคคล เพ่ือประเมินความสามารถในการ
แสดงความคิดเหน็ และพัฒนาการด้านภาษาของเด็กและบันทึกผลการสนทนาลงในแบบบันทึกพฤติกรรมหรือ
บันทึกรายวัน 
 ๓. การสัมภาษณ์ ด้วยวิธีพูดคุยกับเด็กเป็นรายบุคคลและควรจัดในสภาวะแวดล้อมเหมาะสมเพ่ือ
ไม่ให้เกิดความเครียดและวิตกกังวล ผู้สอนควรใช้ค าถามท่ีเหมาะสมเปิดโอกาสให้เด็กได้คิดและตอบอย่างอิสระ
จะท าให้ผู้สอนสามารถประเมินความสามารถทางสติปัญญาของเด็กแต่ละคนและค้นพบศักยภาพในตัวเด็กได้
โดยบันทึกข้อมูลลงในแบบสัมภาษณ์ 
 การเตรียมการก่อนการสัมภาษณ์ ผู้สอนควรปฏิบัติ ดังนี้ 

- ก าหนดวัตถุประสงค์ของการสัมภาษณ์ 
- ก าหนดค าพูด/ค าถามท่ีจะพูดกับเด็ก ควรเป็นค าถามที่เด็กสามารถตอบโต้หลากหลาย ไม่ผิด/ถูก 
การปฏิบัติขณะสัมภาษณ์ 
- ผู้สอนควรสร้างความคุ้นเคยเป็นกันเอง 
- ผู้สอนควรสร้างสภาพแวดล้อมที่อบอุ่นไม่เคร่งเครียด 
- ผู้สอนควรเปิดโอกาสเวลาให้เด็กมีโอกาสคิดและตอบค าถามอย่างอิสระ 
- ระยะเวลาสัมภาษณ์ไม่ควรเกิน ๑๐-๒๐ นาท ี

 ๔. การรวบรวมผลงานที่แสดงออกถึงความก้าวหน้าแต่ละด้านของเด็กเป็นรายบุคคล  โดยจัดเก็บ
รวบรวมไว้ในแฟ้มผลงาน (portfolio) ซึ่งเป็นวิธีรวบรวมและจัดระบบข้อมูลต่างๆที่เกี่ยวกับตัวเด็กโดยใช้
เครื่องมือต่างๆรวบรวมเอาไว้อย่างมีจุดมุ่งหมายที่ชัดเจน แสดงการเปลี่ยนแปลงของพัฒนาการแต่ละด้าน 
นอกจากนี้ยังรวมเครื่องมืออ่ืนๆ เช่น แบบสอบถามผู้ปกครอง แบบสังเกตพฤติกรรม แบบบันทึกสุขภาพ
อนามัย ฯลฯ เอาไว้ในแฟ้มผลงาน เพ่ือผู้สอนจะได้ข้อมูลเกี่ยวกับตัวเด็กอย่างชัดเจนและถูกต้อง การเก็บ
ผลงานของเด็กจะไม่ถือว่าเป็นการประเมินผลถ้างานแต่ละชิ้นถูกรวบรวมไว้โดยไม่ได้รับการประเมินจากผู้สอน
และไม่มีการน าผลมาปรับปรุงพัฒนาเด็กหรือปรับปรุงการสอนของผู้สอน ดังนั้นจึงเป็นแต่การสะสมผลงาน
เท่านั้น เช่นแฟ้มผลงานขีดเขียน งานศิลปะ จะเป็นเพียงแค่แฟ้มผลงานที่ไม่มีการประเมิน แฟ้มผลงานนี้จะเป็น
เครื่องมือการประเมินต่อเนื่องเมื่องานที่สะสมแต่ละชิ้นถูกใช้ในการบ่งบอกความก้าวหน้า ความต้องการของ
เด็ก และเป็นการเก็บสะสมอย่างต่อเนื่องที่สร้างสรรค์โดยผู้สอนและเด็ก 
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 ผู้สอนสามารถใช้แฟ้มผลงานอย่างมีคุณค่าสื่อสารกับผู้ปกครองเพราะการเก็บผลงานเด็กอย่างต่อเนื่อง
และสม่ าเสมอในแฟ้มผลงานเป็นข้อมูลให้ผู้ปกครองสามารถเปรียบเทียบความก้าวหน้าที่ลูกของตนมีเพ่ิมขึ้น 
จากผลงานชิ้นแรกกับชิ้นต่อๆมาข้อมูลในแฟ้มผลงานประกอบด้วย ตัวอย่างผลงานการเขียดเขียน การอ่าน 
และข้อมูลบางประการของเด็กที่ผู้สอนเป็นผู้บันทึก เช่นจ านวนเล่มของหนังสือที่เด็กอ่าน ความถี่ของการเลือก
อ่านที่มุมหนังสือในช่วงเวลาเลือกเสรี การเปลี่ยนแปลงอารมณ์ ทัศนคติ เป็นต้น ข้อมูลเหล่านี้จะสะท้อนภาพ
ของความงอกงามในเด็กแต่ละคนได้ชัดเจนกว่าการประเมินโดยการให้เกรด ผู้สอนจะต้องชี้แจงให้ผู้ปกครอง
ทราบถึงท่ีมาของการเลือกชิ้นงานแต่ละชิ้นงานที่สะสมในแฟ้มผลงาน เช่น เป็นชิ้นงานที่ดีที่สุดในช่วงระยะเวลา
ที่เลือกชิ้นงานนั้น เป็นชิ้นงานที่แสดงความต่อเนื่องของงานโครงการ ฯลฯ ผู้สอนควรเชิญผู้ปกครองมามีส่วน
ร่วมในการคัดสรรชิ้นงานที่บรรจุลงในแฟ้มผลงานของเด็ก 

๕. การประเมินการเจริญเติบโตของเด็ก ตัวชี้ของการเจริญเติบโตในเด็กที่ใช้ทั่วๆไป ได้แก่ น้ าหนัก 
ส่วนสูง เส้นรอบศีรษะ ฟัน และการเจริญเติบโตของกระดูก แนวทางประเมินการเจริญเติบโต มีดังนี้  
 ๕.๑ การประเมินการเจริญเติบโต โดยการชั่งน้ าหนักและวัดส่วนสูงเด็กแล้วน าไปเปรียบเทียบกับ
เกณฑ์ปกติในกราฟแสดงน้ าหนักตามเกณฑ์อายุกระทรวงสาธารณสุข ซึ่งใช้ส าหรับติดตามการเจริญเติบโต
โดยรวม วิธีการใช้กราฟมีข้ันตอน ดังนี้ 
 เมื่อชั่งน้ าหนักเด็กแล้ว น าน้ าหนักมาจุดเครื่องหมายกากบาทลงบนกราฟ และอ่านการเจริญเติบโต
ของเด็ก โดยดูเครื่องหมายกากบาทว่าอยู่ในแถบสีใด อ่านข้อความบนแถบสีนั้น ซึ่งแบ่งภาวะโภชนาการเป็น ๓ 
กลุ่มคือ น้ าหนักที่อยู่ในเกณฑ์ปกติ น้ าหนักมากเกนเกณฑ์ น้ าหนักน้อยกว่าเกณฑ์ ข้อควรระวังส าหรับ
ผู้ปกครองและผู้สอนคือ ควรดูแลน้ าหนักเด็กอย่างให้แบ่งเบนออกจากเส้นประเมินมิเช่นนั้นเด็กมีโอกาส
น้ าหนักมากเกินเกณฑ์หรือน้ าหนักน้อยกว่าเกณฑ์ได้ 
 
 ข้อควรค านึงในการประเมินการเจริญเติบโตของเด็ก 
  -เด็กแต่ละคนมีความแตกต่างกันในด้านการเจริญเติบโต บางคนรูปร่างอ้วน บางคนช่วงครึ่ง
หลังของขวบปีแรก น้ าหนักเด็กจะข้ึนช้า เนื่องจากห่วงเล่นมากข้ึนและความอยากอาหารลดลง 
ร่างใหญ่ บางคนร่างเล็ก 
  -ภาวะโภชนาการเป็นตัวส าคัญที่เก่ียวข้องกับขนาดของรูปร่าง แต่ไม่ใช่สาเหตุเดียว 
  -กรรมพันธุ์ เด็กอาจมีรูปร่างเหมือนพ่อแม่คนใดคนหนึ่ง ถ้าพ่อหรือแม่เตี้ย ลูกอาจเตี้ยและ
พวกนี้อาจมีน้ าหนักต่ ากว่าเกณฑ์เฉลี่ยได้และมักจะเป็นเด็กท่ีทานอาหารได้น้อย 
 ๕.๒ การตรวจสุขภาพอนามัย เป็นตัวชี้วัดคุณภาพของเด็ก โดยพิจารณาความสะอาดสิ่งปกติขอ
ร่างกายที่จะส่งผลต่อการด าเนินชีวิตและการเจริญเติบโตของเด็ก ซึ่งจะประเมินสุขภาพอนามัย ๙ รายการคือ 
ผมและศีรษะ หูและใบหู มือและเล็บมือ เท้าและเล็บเท้า ปาก ลิ้นและฟัน จมูก ตา ผิวหนังและใบหน้า และ
เสื้อผ้า 
 

๒.๓ เกณฑ์การประเมินพัฒนาการ  
 การสร้างเกณฑ์หรือพัฒนาเกณฑ์หรือก าหนดเกณฑ์การประเมินพัฒนาการของเด็กปฐมวัย ผู้สอนควร
ให้ความสนใจในส่วนที่เกี่ยวข้อ  ดังนี้  
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 ๑. การวางแผนการสังเกตพฤติกรรมของเด็กอย่างเป็นระบบ เช่น จะสังเกตเด็กคนใดบ้างในแต่ละวัน 
ก าหนดพฤติกรรมที่สังเกตให้ชัดเจน จัดท าตารางก าหนดการสังเกตเด็กเป็นรายบุคคล รายกลุ่ม ผู้สอนต้อง
เลือกสรรพฤติกรรมที่ตรงกับระดับพัฒนาการของเด็กคนนั้นจริงๆ 
 ๒. ในกรณีที่ห้องเรียนมีนักเรียนจ านวนมาก ผู้สอนอาจเลือกสังเกตเฉพาะเด็กที่ท าได้ดีแล้วและเด็กที่
ยังท าไม่ได้ ส่วนเด็กปานกลางให้ถือว่าท าได้ไปตามกิจกรรม 
 ๓. ผู้สอนต้องสังเกตจากพฤติกรรม ค าพูด การปฏิบัติตามขั้นตอนในระหว่างท างาน/กิจกรรม และ
คุณภาพของผลงาน/ชิ้นงาน ร่องรอยที่น ามาใช้พิจารณาตัดสินผลของการท างานหรือการปฏิบัติ ตัวอย่างเช่น 
  ๑) เวลาที่ใช้ในการท ากิจกรรม/ท างาน ถ้าเด็กไม่ชอบ ไม่ช านาญจะใช้เวลามาก มีท่าทาง
อิดออด ไม่กล้า ไม่เต็มใจท างาน 
  ๒) ความต่อเนื่อง ถ้าเด็กยังมีการหยุดชะงัก ลังเล ท างานไม่ต่อเนื่อง แสดงว่าเด็กยังไม่
ช านาญหรือยังไม่พร้อม 
  ๓) ความสัมพันธ์ ถ้าการท างาน/ปฏิบัตินั้นๆมีความสัมพันธ์ต่อเนื่อง ไม่ราบรื่น ท่าทางมือและ
เท้าไม่สัมพันธ์กัน แสดงว่าเด็กยังไม่ช านาญหรือยังไม่พร้อม ท่าท่ีแสดงออกจึงไม่สง่างาม 
  ๔) ความภูมิใจ ถ้าเด็กยังไม่ชื่นชม ก็จะท างานเพียงให้แล้วเสร็จอย่างรวดเร็ว ไม่มีความภูมิใจ
ในการท างาน ผลงานจึงไม่ประณีต 
  ๒.๓.๑ ระดับคุณภาพผลการประเมินพัฒนาการเด็ก 
  การให้ระดับคุณภาพผลการประเมินพัฒนาการของเด็กทั้งในระดับชั้นเรียนและระดับ
สถานศึกษาควรก าหนดในทิศทางหรือรูปแบบเดียวกัน สถานศึกษาสามารถให้ระดับคุณภาพผลการประเมิน
พัฒนาการของเด็กที่สะท้อนมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ หรือพฤติกรรมที่
จะประเมิน เป็นระบบตัวเลข เช่น ๑ หรือ ๒ หรือ ๓ หรือเป็นระบบที่ใช้ค้าส้าคัญ เช่น ดี พอดี หรือ ควร
ส่งเสริม ตามท่ีสถานศึกษาก าหนด ตัวอย่างเช่น 
 

ระบบตัวเลข ระบบท่ีใช้ค้าส้าคัญ 
๓ ดี 
๒ พอใช้ 
๑ ควรส่งเสริม 

 
สถานศึกษาก าหนดระดับคุณภาพของการแสดงออกในพฤติกรรม เป็น ๓ ระดับ ดังนี้ 

ระดับคุณภาพ ระบบท่ีใช้ค้าส้าคัญ 
๑ หรือ ควรส่งเสริม เด็กมีความลังเล ไม่แน่ใจ ไม่ยอมปฏิบัติกิจกรรม ทั้งนี้ เนื่องจากเด็กยังไม่พร้อม 

ยังมั่นใจ และกลัวไม่ปลอดภัย ผู้สอนต้องยั่วยุหรือแสดงให้เห็นเป็นตัวอย่างหรือ
ต้องคอยอยู่ใกล้ๆ ค่อยๆให้เด็กท าทีละข้ันตอน พร้อมต้องให้ก าลังใจ 

๒ หรือ พอใช้ เด็กแสดงได้เอง แต่ยังไม่คล่อง เด็กกล้าท ามากขึ้นผู้สอนกระตุ้นน้อยลง ผู้สอน
ต้องคอยแก้ไขในบางครั้ง หรือคอยให้ก าลังใจให้เด็กฝึกปฏิบัติมากข้ึน 

๓ หรือ ดี เด็กแสดงได้อย่างช านาญ คล่องแคล่ว และภูมิใจ เด็กจะแสดงได้เองโดยไม่ต้อง
กระตุ้น มีความสัมพันธ์ที่ดี 



๕๔ 
 

 
 
 
 

 
 
ตัวอย่างค้าอธิบายคุณภาพ 
 พัฒนาการด้านร่างกาย : สุขภาพอนามัย            พัฒนาการด้านร่างกาย : กระโดดเท้าเดียว 
ระดับคุณภาพ ค าอธิบายคุณภาพ ระดับคุณภาพ ค าอธิบายคุณภาพ 
๑หรือ ควรส่งเสริม ส่งเสริมความสะอาด ๑หรือ ควรส่งเสริม ท าได้แต่ไม่ถูกต้อง 
๒ หรือ พอใช้ สะอาดพอใช้ ๒ หรือ พอใช้ ท าไดถู้กต้อง แต่ไม่คล่องแคล่ว 
๓ หรือ ดี สะอาด ๓ หรือ ดี ท าได้ถูกต้อง และคล่องแคล่ว 
 พัฒนาการด้านอารมณ์ : ประหยัด 
ระดับคุณภาพ ค าอธิบายคุณภาพ 
๑หรือ ควรส่งเสริม ใช้สิ่งของเครื่องใช้เกินความจ าเป็น 
๒ หรือ พอใช้ ใช้สิ่งของเครื่องใช้อย่างประหยัดเป็นบางครั้ง 
๓ หรอื ดี ใช้สิ่งของเครื่องใช้อย่างประหยัดตามความจ าเป็นทุกครั้ง 
 พัฒนาการด้านสังคม : ปฏิบัติตามข้อตกลง 
ระดับคุณภาพ ค าอธิบายคุณภาพ 
๑หรือ ควรส่งเสริม ไม่ปฏิบัติตามข้อตกลง 
๒ หรือ พอใช้ ปฏิบัติตามข้อตกลง โดยมีผู้ชี้น าหรือกระตุ้น 
๓ หรือ ดี ปฏิบัติตามข้อตกลงได้ด้วยตนเอง 
 พัฒนาการด้านสติปัญญา : เขียนชื่อตนเองตามแบบ  
ระดับคุณภาพ ค าอธิบายคุณภาพ 
๑หรือ ควรส่งเสริม เขียนชื่อตนเองไม่ได้ หรือเขียนเป็นสัญลักษณ์ที่ไม่เป็นตัวอักษร 
๒ หรือ พอใช้ เขียนชื่อตนเองได้ มีอักษรบางตัวกลับหัว กลับด้านหรือสลับที่ 
๓ หรือ ดี เขียนชื่อเองได้ ตัวอักษรไม่กลับหัว ไม่กลับด้านไม่สลับที่ 
 
 ๒.๓.๒ การสรุปผลการประเมินพัฒนาการเด็ก 
 หลักสูตรสถานศึกษาการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช  ๒๕๖๑ ก าหนดเวลาเรียนส าหรับเด็กปฐมวัยต่อปี
การศึกษาไม่น้อยกว่า ๑๘๐ วัน สถานศึกษาจึงควรบริหารจัดการเวลาที่ได้รับนี้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อการ
พัฒนาเด็กอย่างรอบด้านและสมดุล ผู้สอนควรมีเวลาในการพัฒนาเด็กและเติมเต็มศักยภาพของแด็ก เพ่ือให้
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้มีประสิทธิภาพ ผู้สอนต้องตรวจสอบพฤติกรรมที่แสดงพัฒนาการของเด็ก
ต่อเนื่องมีการประเมินซ้ าพฤติกรรมนั้นๆอย่างน้อย ๑ ครั้งต่อภาคเรียน เพ่ือยืนยันความเชื่อมั่นของผลการ
ประเมินพฤติกรรมนั้นๆ และน าผลไปเป็นข้อมูลในการสรุปการประเมินสภาพที่พึงประสงค์ของเด็กในแต่ละ
สภาพที่พึงประสงค์ น าไปสรุปการประเมินตัวบ่งชี้และมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามล าดับ 
 อนึ่ง การสรุประดับคุณภาพของการประเมินพัฒนาการเด็ก วิธีการทางสถิติที่เหมาะสมและสะดวกไม่
ยุ่งยากส าหรับผู้สอน คือการใช้ฐานนิยม (Mode) ในบางครั้งพฤติกรรม หรือสภาพที่พึงประสงค์หรือตัวบ่งชี้
นิยมมากว่า ๑ ฐานนิยม ให้อยู่ในดุลยพินิจของสถานศึกษา กล่าวคือ เมื่อมีระดับคุณภาพซ้ ามากกว่า ๑ ระดับ 
สถานศึกษาอาจตัดสินสรุปผลการประเมินพัฒนาการบนพ้ืนฐาน หลักพัฒนาการและการเตรียมความพร้อม 



๕๕ 
 

 
 
 
 

หากเป็นภาคเรียนที่ ๑ สถานศึกษาควรเลือกตัดสินใจใช้ฐานนิยมที่มีระดับคุณภาพต่ ากว่าเพ่ือใช้เป็นข้อมูลใน
การพัฒนาเด็กให้พร้อมมากขึ้น หากเป็นภาคเรียนที่ ๒ สถานศึกษาควรเลือกตัดสินใจใช้ฐานนิยมที่มีระดับ
คุณภาพสูงกว่าเพื่อตัดสินและการส่งต่อเด็กในระดับชั้นที่สูงขึ้น 
 
 ๒.๓.๓ การเลื่อนชั้นอนุบาลและเกณฑ์การจบการศึกษาระดับปฐมวัย 
 เมื่อสิ้นปีการศึกษา เด็กจะได้รับการเลื่อนชั้นโดยเด็กต้องได้รับการประเมินมาตรฐานคุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ทั้ง ๑๒ ข้อ ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย เพ่ือเป็นข้อมูลในการส่งต่อยอดการพัฒนาให้กับเด็กใน
ระดับสูงขึ้นต่อไป และเนื่องจากการศึกษาระดับอนุบาลเป็นการจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานที่ไม่นับเป็นการศึกษา
ภาคบังคับ จึงไม่มีการก าหนดเกณฑ์การจบชั้นอนุบาล การเทียบโนการเรียน และเกณฑ์การเรียนซ้ าชั้น และ
หากเด็กมีแนวโน้มว่าจะมีปัญหาต่อการเรียนรู้ในระดับที่สูงขึ้น สถานศึกษาอาจตั้งคณะกรรมการเพ่ือพิจารณา
ปัญหา และประสานกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการให้ความช่วยเหลือ เช่น เจ้าหน้าที่สาธารณสุขส่งเสริมต าบล 
นักจิตวิทยา ฯลฯ เข้าร่วมด าเนินงานแก้ปัญหาได้ 
 อย่างไรก็ตาม ทักษะที่น าไปสู่ความพร้อมในการเรียนรู้ที่สามารถใช้เป็นรอยเชื่อมต่อระหว่างชั้น
อนุบาลกับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ที่ควรพิจารณามีทักษะดังนี้ 
 ๑. ทักษะการช่วยเหลือตนเอง ได้แก่ ใช้ห้องน้ า ห้องส้วมได้ด้วยตนเอง แต่งกายได้เอง เก็บของเข้าที่
เมื่อเล่นเสร็จและช่วยท าความสะอาด รู้จักร้องขอให้ช่วยเมื่อจ าเป็น 
 ๒. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ ได้แก่ วิ่งได้อย่างราบรื่น วิ่งก้าวกระโดดได้ กระด้วยสองขาพ้นจากพ้ืน 
ถือจับ ขว้าง กระดอนลูกบอลได้ 
 ๓. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อเล็ก ได้แก่ ใช้มือหยิบจับอุปกรณ์วาดภาพและเขียน วาดภาพคนมีแขน ขา 
และส่วนต่างๆของร่างกาย ตัดตามรอยเส้นและรูปต่างๆ เขียนตามแบบอย่างได้ 
 ๔. ทักษะภาษาการรู้หนังสือ ได้แก่ พูดให้ผู้อ่ืนเข้าใจได้ ฟังและปฏิบัติตามค าชี้แจงงง่ายๆ ฟังเรื่องราว
และค าคล้องจองต่างๆอย่างสนใจ เข้าร่วมฟังสนทนาอภิปรายในเรื่องต่างๆ รู้จักผลัดกันพูดโต้ตอบ เล่าเ รื่อง
และทบทวนเรื่องราวหรือประสบการณ์ต่างๆ ตามล าดับเหตุการณ์เล่าเรื่องจากหนังสือภาพอย่างเป็นเหตุเป็น
ผล อ่านหรือจดจ าค าบางค าที่มีความหมายต่อตนเอง เขียนชื่อตนเองได้ เขียนค าท่ีมีความหมายต่อตนเอง 
 ๕. ทักษะการคิด ได้แก่ แลกเปลี่ยนความคิดและให้เหตุผลได้ จดจ าภาพและวัสดุที่เหมือนและต่างกัน
ได้ ใช้ค าใหม่ๆในการแสดงความคิด ความรู้สึก ถามและตอบค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังเปรียบเทียบจ านวนของ
วัตถุ ๒ กลุ่ม โดยใช้ค า “มากกว่า” “น้อยกว่า” “เท่ากัน” อธิบายเหตุการณ์/เวลา ตามล าดับอย่างถูกต้อง รู้จัก
เชื่อมโยงเวลากับกิจวัตรประจ าวัน 
  
            ๖. ทักษะทางสังคมและอารมณ์ ได้แก่ ปรับตัวตามสภาพการณ์ ใช้ค าพูดเพ่ือแก้ไขข้อขัดแย้งนั่งได้
นาน ๕-๑๐ นาที เพ่ือฟังเรื่องราวหรือท ากิจกรรม ท างานจนส าเร็จ ร่วมมือกับคนอ่ืนและรู้จักผลัดกันเล่น 
ควบคุมอารมณ์ตนเองได้เมื่อกังวลหรือตื่นเต้น หยุดเล่นและท าในสิ่ งที่ผู้ใหญ่ต้องการให้ท าได้ ภูมิใจใน
ความส าเร็จของตนเอง 

 
 
 



๕๖ 
 

 
 
 
 

๓. การรายงานผลการประเมินพัฒนาการ 
 การรายงานผลการประเมินพัฒนาการเป็นการสื่อสารให้พ่อแม่ ผู้ปกครองได้รับทราบความก้าวหน้าใน
การเรียนรู้ของเด็ก ซึ่งสถานศึกษาต้องสรุปผลการประเมินพัฒนาการ และจัดท าเอกสารรายงานให้ผู้ปกครอง
ทราบเป็นระยะๆ หรืออย่างน้อยภาคเรียนละ ๑ ครั้ง 
 การรายงานผลการประเมินพัฒนาการสามารถรายงานเป็นระดับคุณภาพที่แตกต่างไปตามพฤติกรรม
ที่แสดงออกถึงพัฒนาการแต่ละด้าน ที่สะท้อนมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ทั้ง ๑๒ ข้อ ตามหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย 
 ๓.๑ จุดมุ่งหมายการรายงานผลการประเมินพัฒนาการ 
  ๑) เพ่ือให้ผู้เกี่ยวข้อง พ่อ แม่ และผู้ปกครองใช้เป็นข้อมูลในการปรับปรุงแก้ไข ส่งเสริม และ
พัฒนาการเรียนรู้ของเด็ก 
  ๒) เพ่ือให้ผู้สอนใช้เป็นข้อมูลในการวางแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
  ๓) เพ่ือเป็นข้อมูลส าหรับสถานศึกษา เขตพ้ืนที่การศึกษา และหน่วยงานต้นสังกัดใช้ประกอบ
ในการก าหนดนโยบายวางแผนในการพัฒนาคุณภาพการศึกษา 
 ๓.๒ ข้อมูลในการรายงานผลการประเมินพัฒนาการ  
  ๓.๒.๑ ข้อมูลระดับชั้นเรียน  ประกอบด้วย เวลาเรียนแบบบันทึกการประเมินพัฒนาการ
ตามหน่วยการจัดประสบการณ์ สมุดบันทึกผลการประเมินพัฒนาการประจ าชั้น และสมุดรายงานประจ าตัว
นักเรียน และสารนิทัศน์ที่สะท้อนการเรียนรู้ของเด็ก เป็นข้อมูลส าหรับรายงานให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง ได้แก่ 
ผู้บริหารสถานศึกษา ผู้สอน และผู้ปกครอง ได้รับทราบความก้าวหน้า ความส าเร็จในการเรียนรู้ของเด็กเพ่ือ
น าไปในการวางแผนก าหนดเป้าหมายและวิธีการในการพัฒนาเด็ก 
  ๓.๒.๒ ข้อมูลระดับสถานศึกษา ประกอบด้วย ผลการประเมินมาตรฐานคุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ท้ัง ๑๒ ข้อตามหลักสูตร เพ่ือใช้เป็นข้อมูลและสารสนเทศในการพัฒนาการจัดประสบการณ์การเรียน
การสอนและคุณภาพของเด็ก ให้เป็นไปตามมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์และแจ้งให้ผู้ปกครอง และ
ผู้เกี่ยวข้องได้รับทราบข้อมูล โดยผู้มีหน้าที่รับผิดชอบแต่ละฝ่ายน าไปปรับปรุงแก้ไขและพัฒนาเด็กให้เกิด
พัฒนาการอย่างถูกต้อง เหมาะสม รวมทั้งน าไปจัดท าเอกสารหลักฐานแสดงพัฒนาการของผู้เรียน 
  ๓.๒.๓ ข้อมูลระดับกลุ่มการศึกษา ได้แก่ ผลการประเมินมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์
ทั้ง ๑๒ ข้อ ตามหลักสูตรเป็นรายสถานศึกษา เพ่ือเป็นข้อมูลที่ศึกษานิเทศก์/ผู้เกี่ยวข้องใช้วางแผนและ
ด าเนินการพัฒนาคุณภาพการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษาในเขตพ้ืนที่การศึกษา เพ่ือให้เกิดการยกระดับ
คุณภาพเด็กและมาตรฐานการศึกษา 
 ๓.๓ ลักษณะข้อมูลส้าหรับการรายงานผลการประเมินพัฒนาการ 
 การรายงานผลการประเมินพัฒนาการ สถานศึกษาสามารถเลือกลักษณะข้อมูลส าหรับการรายงานได้
หลายรูปแบบให้เหมาะสมกับวิธีการรายงานและสอดคล้องกับการให้ระดับผลการประเมินพัฒนาการโดย
ค านึงถึงประสิทธิภาพของการรายงานและการน าข้อมูลไปใช้ประโยชน์ของผู้รายงานแต่ละฝ่ายลักษณะข้อมูลมี
รูปแบบ ดังนี้ 
  ๓.๓.๑ รายงานเป็นตัวเลข หรือค าที่เป็นตัวแทนระดับคุณภาพพัฒนาการของเด็กที่เกิดจาก
การประมวลผล สรุปตัดสินข้อมูลผลการประเมินพัฒนาการของเด็ก ได้แก่  
  - ระดับผลการประเมินพัฒนาการมี ๓ ระดับ คือ ๓  ๒  ๑ 
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  - ผลการประเมินคุณภาพ “ดี” “พอใช้” และ “ควรส่งเสริม”  
  ๓.๓.๒ รายงานโดยใช้สถิติ เป็นรายงานจากข้อมูลที่เป็นตัวเลข หรือข้อความให้เป็นภาพ
แผนภูมิหรือเส้นพัฒนาการ ซึ่งจะแสดงให้เห็นพัฒนาการความก้าวหน้าของเด็กว่าดีขึ้น หรือควรได้รับการ
พัฒนาอย่างไร เมื่อเวลาเปลี่ยนแปลงไป 
  ๓.๓.๓ รายงานเป็นข้อความ เป็นการบรรยายพฤติกรรมหรือคุณภาพที่ผู้สอนสังเกตพบ เพ่ือ
รายงานให้ทราบว่าผู้เกี่ยวข้อง พ่อ แม่ และผู้ปกครองทราบว่าเด็กมีความสามารถ มีพฤติกรรมตามคุณลักษณะ
ที่พึงประสงค์ตามหลักสูตรอย่างไร เช่น  
  - เด็กรับลูกบอลที่กระดอนจากพ้ืนด้วยมือทั้ง ๒ ข้างได้โดยไม่ใช้ล าตัวช่วยและลูกบอลไม่ตก
พ้ืน 
  - เด็กแสดงสีหน้า ท่าทางสนใจ และมีความสุขขณะท างานทุกช่วงกิจกรรม 
  - เด็กเล่นและท างานคนเดียวเป็นส่วนใหญ่ 
  - เด็กจับหนังสือไม่กลับหัว เปิด และท าท่าทางอ่านหนังสือและเล่าเรื่องได้ 
 ๓.๔ เป้าหมายของการรายงาน 
  การด าเนินการจัดการศึกษาปฐมวัย ประกอบด้วย บุคลากรหลายฝ่ายร่วมมือประสานงานกัน
พัฒนาเด็กทางตรงและทางอ้อม ให้มีพัฒนาการ ทักษะ ความสามารถ คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมและ
คุณลักษณะที่พึงประสงค์โดยผู้มีส่วนร่วมเกี่ยวข้องควรได้รับการายงานผลการประเมินพัฒนาการของเด็กเพ่ือ
ใช้เป็นข้อมูลในการด าเนินงาน ดังนี้ 

กลุ่มเป้าหมาย การใช้ข้อมูล 
ผู้สอน -วางแผนและด าเนินการปรับปรุงแก้ไขและพัฒนาเด็ก 

-ปรับปรุงแก้ไขและพัฒนาการจัดการเรียนรู้ 
ผู้บริหารสถานศึกษา -ส่งเสริมพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ระดับปฐมวัยของสถานศึกษา 
พ่อ แม่ และผู้ปกครอง -รับทราบผลการประเมินพัฒนาการของเด็ก 

-ปรับปรุงแก้ไขและพัฒนาการเรียนรู้ของเด็ก รวมทั้งการดูแลสุขภาพอนามัย
ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และพฤติกรรมต่างๆของเด็ก 

คณะกรรมการ
สถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

-พัฒนาแนวทางการจัดการศึกษาปฐมวัยสถานศึกษา 

กองการศึกษา/หน่วยงาน
ต้นสังกัด 

-ยกระดับและพัฒนาคุณภาพการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษาในสังกัด นิเทศ 
ก ากับ ติดตาม ประเมินผลและให้ความช่วยเหลือการพัฒนาคุณภาพการศึกษา
ปฐมวัยของสถานศึกษาในสังกัด 
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      ๓.๕ วิธีการรายงานผลการประเมินพัฒนาการ 
 การรายงานผลการประเมินพัฒนาการให้ผู้เกี่ยวข้องรับทราบ สามารถด าเนินการ ได้ดังนี้ 
  ๓.๕.๑ การรายงานผลการประเมินพัฒนาการในเอกสารหลักฐานการศึกษา  ข้อมูลจาก
แบบรายงาน สามารถใช้อ้างอิง ตรวจสอบ และรับรองผลพัฒนาการของเด็ก เช่น 
  - แบบบันทึกผลการประเมินพัฒนาการประจ าชั้น 
  - แฟ้มสะสมงานของเด็กรายบุคคล 
  -สมุดรายงานประจ าตัวนักเรียน 
  -สมุดบันทึกสุขภาพเด็ก 
  ฯลฯ 
  ๓.๕.๒ การรายงานคุณภาพการศึกษาปฐมวัยให้ผู้เกี่ยวข้องทราบ  สามารถรายงานได้
หลายวิธี เช่น 
   - รายงานคุณภาพการศึกษาปฐมวัยประจ าปี 
  - วารสาร/จุลสารของสถานศึกษา 
  -จดหมายส่วนตัว 
  -การให้ค าปรึกษา 
  -การให้พบครูที่ปรึกษาหรือการประชุมเครือข่ายผู้ปกครอง 
  - การให้ข้อมูลทางอินเตอร์เน็ตผ่านเว็ปไซต์ของสถานศึกษา 
 
ภารกิจของผู้สอนในการประเมินพัฒนาการ 
 การประเมินพัฒนาการตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยที่มีคุณภาพและประสิทธิภาพนั้น เกิดขึ้นใน
ห้องเรียนและระหว่างการจัดกิจกรรมประจ าวันและกิจวัตรประจ าวัน ผู้สอนต้องไม่แยกการประเมิน
พัฒนาการออกจากการจัดประสบการณ์ตามตารางประจ้าวัน ควรมีลักษณะการประเมินพัฒนาการในชั้น
เรียน (Classroom Assessment) ซึ่งหมายถึง กระบวนการและการสังเกต การบันทึกและรวบรวมข้อมูลจาก
การปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน/กิจกรรมประจ าวันตามสภาพจริง (Authentic Assessment) ผู้สอนควรจัดท า
ข้อมูลหลักฐานหรือเอกสารอย่างเป็นระบบ เพ่ือเป็นหลักฐานแสดงให้เห็นร่องรอยของการเจริญเติบโต
พัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย แล้วน ามาวิเคราะห์ ตีความ บันทึกข้อมูลที่ได้จากการประ เมิน
พัฒนาการว่าเด็กรู้อะไร สามารถท าอะไรได้ และจะท าต่อไปอย่างไร ด้วยวิธีการและเครื่องมือที่หลากหลายทั้ง
ที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการ ทั้งนั้นการด าเนินการดังกล่าวเกิดขึ้นตลอดระยะเวลาของการปฏิบัติกิจวัตร
ประจ าวัน/กิจกรรมประจ าวันและการจัดประสบการณ์เรียนรู้ 
 ดังนั้น ข้อมูลที่เกิดจากการประเมินที่มีคุณภาพเท่านั้น จึงสามารถน าไปใช้ประโยชน์ ตรงตาม
เป้าหมาย ผู้สอนจ าเป็นต้องมีความรู้ความเข้าใจอย่างถ่องแท้ในหลักการ แนวคิด วิธีด าเนินงานในส่วนต่างๆที่
เกี่ยวข้องกับหลักสูตรการจัดประสบการเรียนรู้ เพ่ือสามารถน าไปใช้ในการวางแผนและออกแบบการประเมิน
พัฒนาการได้อย่างมีประสิทธิภาพบนพ้ืนฐานการประเมินพัฒนาการในชั้นเรียนที่มีความถูกต้อง ยุติธรรม 
เชื่อถือได้ มีความสมบูรณ์ ครอบคลุมตามจุดหมายของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย สะท้อนผลและสภาพ
ความส าเร็จเมื่อเปรียบเทียบกับเป้าหมายของการด าเนินการจัดการศึกษาปฐมวัย ทั้งในระดับนโยบาย ระดับ
ปฏิบัติการ และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องต่อไป 
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๑. ขั้นตอนการประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัย 
 การประเมินพัฒนาการเด็กของผู้สอนระดับปฐมวัยจะมีขั้นตอนส าคัญๆคล้ายคลึงกับการประเมิน
การศึกษาทั่วไป ขั้นตอนต่างๆอาจปรับลด หรือเพ่ิมได้ตามความเหมาะสมกับบริบทของสถานศึกษาและ
สอดคล้องกับการจัดประสบการณ์ หรืออาจสลับล าดับก่อนหลังได้บ้าง ขั้นการประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัย 
โดยสรุปควรมี ๖ ขั้นตอน ดังนี้ 
 ขั้นตอนที่ ๑ การวิเคราะห์มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ตัวบ่งชี้ และสภาพที่พึงประสงค์    
ตัวบ่งชี้ และสภาพที่พึงประสงค์ที่สัมพันธ์กับหน่วยการจัดประสบการณ์ต่างๆ อันจะเป็นประโยชน์ในการ
ด าเนินงานการประเมินพัฒนาการอย่างเป็นระบบและครอบคลุมทั่วถึง  
 ขั้นตอนที่ ๒ การก้าหนดสิ่งที่จะประเมินและวิธีการประเมิน ในขั้นตอนนี้สิ่งที่ผู้สอนต้องท าคือ การ
ก าหนดการประเด็นการประเมิน ได้แก่ สภาพที่พึงประสงค์ในแต่ละวัยของเด็กที่เกิดจากกาจัดประสบการณ์ใน
แต่ การจัดประสบการณ์  มาก าหนดเป็นจุดประสงค์การเรียนรู้ของหน่วยการเรียนรู้ จุดประสงค์ย่อยของ
กิจกรรมตามตารางประจ าวัน ๖กิจกรรมหลัก หรือตามรูปแบบการจัดประสบการณ์ที่ก าหนด ผู้สอนต้อง
วางแผนและออกแบบวิธีการประเมินให้เหมาะสมกับกิจกรรม บางครั้งอาจใช้การสังเกตพฤติกรรม การ
ประเมินผลงาน/ชิ้นงาน การพูดคุยหรือสัมภาษณ์เด็ก เป็นต้น ทั้งนี้วิธีการที่ผู้สอนเลือกใช้ต้องมีความหมาย
หลากหลาย หรือมากว่า ๒ วิธีการ 
 ขั้นตอนที่ ๓ การสร้างเครื่องมือและเกณฑ์การประเมิน ในขั้นตอนนี้ ผู้สอนจะต้องก าหนดเกณฑ์การ 
ประเมินพัฒนาการให้สอดคล้องกับพฤติกรรมที่จะประเมินในขั้นตอนที่ ๒ อาจใช้แนวทางการก าหนดเกณฑ์ที่ 
กล่าวมาแล้วข้างต้นในส่วนที่ ๒ เป็นเกณฑ์การประเมินแยกส่วนของแต่ละพฤติกรรมและเกณฑ์สรุปผลการ 
ประเมิน พร้อมกับจัดท าแบบบันทึกผลการสังเกตพฤติกรรมตามสภาพที่พึงประสงค์ของแต่ละหน่วยการจัด
ประสบการณ์นั้นๆ  
 ขั้นตอนที่ ๔ การด้าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล เป็นขั้นตอนที่ผู้สอนออกแบบ/วางแผนและท าการ
สังเกต พฤติกรรมของเด็กเป็นรายบุคคล รายกลุ่ม การพูดคุยหรือการสัมภาษณ์เด็ก หรือการประเมินผลงาน/
ชิ้นงานของเดก็ อย่างเป็นระบบ  เพ่ือรวบรวมข้อมูลพัฒนาการของเด็กให้ทั่วถึงครบทุกคน สอดคล้องและตรง
ประเด็นการประเมินที่วางแผนไว้ในขั้นตอนท่ี ๔ บันทึกลงในเครื่องมือที่ผู้สอนพัฒนาหรือจัดเตรียมไว้  
 การบันทึกผลการประเมินพัฒนาการตามสภาพที่พึงประสงค์ของแต่ละหน่วยการจัดประสบการณ์นั้น   
ผู้สอนเป็นผู้ประเมินเด็กเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม อาจให้ระดับคุณภาพ ๓ หรือ ๒ หรือ ๑ หรือให้ค าส าคัญ 
ที่เป็นคุณภาพ เช่น ดี พอใช้ ควรส่งเสริม ก็ได้ ทั้งนี้ควรเป็นระบบเดียวกันเพ่ือสะดวกในการวิเคราะห์ข้อมูล
และแปลผลการประเมินพัฒนาการเด็ก ในระยะต้นควรเป็นการประเมินเพ่ือความก้าวหน้าไม่ควรเป็นการ
ประเมินเพ่ือตัดสิ้นพัฒนาการเด็ก หากผลการประเมินพบว่า เด็กอยู่ในระดับ ๑ พฤติกรรมหนึ่งพฤติกรรมใด
ผู้สอนต้องท าความเข้าใจว่าเด็กคนนั้นมีพัฒนาการเร็วหรือช้า ผู้สอนจะต้องจัดประสบการณ์ส่งเสริมในหน่วย
การจัดประสบการณ์ต่อไปอย่างไร ดังนั้น การเก็บรวบรวมข้อมูลผลการประเมินพัฒนาการในแต่ละหน่วยการ
จัดประสบการณ์ของผู้สอน จึงเป็น การสะสมหรือรวบรวมข้อมูลผลการประเมินพัฒนาการของเด็ก
รายบุคคล หรือรายกลุ่มนั่นเอง เมื่อผู้สอนจัดประสบการณ์ครบทุกหน่วยการจัดประสบการณ์ตามที่วิเคราะห์
สาระการเรียนรู้รายปีของแต่ละภาคเรียน 
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ขั้นตอนที่ ๕ การวิเคราะห์ข้อมูลและแปลผล ในขั้นตอนนี้ ผู้สอนที่เป็นผู้ประเมิน ควรด าเนินการ ดังนี้ 
  ๑) การวิเคราะห์และแปลผลการประเมินพัฒนาการเมื่อสิ้นสุดหน่วยการจัดประสบการณ์ 
ผู้สอนจะบันทึกผลการประเมินพัฒนาการของเด็กลงในแบบบันทึกผลการสังเกตพฤติกรรมตามสภาพที่พึง
ประสงค์ของหน่วยการจัดประสบการณ์หน่วยที ๑ จนถึงหน่วยสุดท้ายของภาคเรียน 
  ๒) การวิเคราะห์และแปลผลการประเมินประจ าภาคเรียนหรือภาคเรียนที่ ๒ เมื่อสิ้นปี
การศึกษา ผู้สอนจะน าผลการประเมินพัฒนาการสะสมที่รวบรวมไว้จากทุกหน่วยการเรียนรู้สรุ ปลงในสมุด
บันทึกผลประเมินพัฒนาการประจ าชั้น และสรุปผลพัฒนาการรายด้านทั้งชั้นเรียน 
 ขั้นตอนที่ ๖ การสรุปรายงานผลและการน าข้อมูลไปใช้ เป็นขั้นตอนที่ผู้สอนซึ่งเป็นครูประจ าชั้นจะ
สรุปผลเพ่ือตัดสินพัฒนาการของเด็กปฐมวัยเป็นรายตัวบ่งชี้รายมาตรฐานและพัฒนาการทั้ง ๔ ด้าน เพ่ือ
น าเสนอผู้บริหารสถานศึกษาอนุมัติการตัดสิน และแจ้งคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พร้อมกับครู
ประจ าชั้นจะจัดท ารายงานผลการประเมินประจ าตัวนักเรียน น าข้อมูลไปใช้สรุปผลการประเมินคุณภาพเด็ก 
ของระบบประกันคุณภาพภายในของสถานศึกษาเมื่อสิ้นภาคเรียนที่ ๒ หรือเมื่อสิ้นปีการศึกษา 
  
การบริหารจัดการหลักสูตร 
 การน าหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสู่การปฏิบัติให้เกิดประสิทธิภาพตามจุดหมายของ หลักสูตร 
ผู้เกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการหลักสูตรในระบบสถานศึกษา ได้แก่ ผู้บริหาร ผู้สอน  พ่อแม่  หรือผู้ปกครอง 
และชุมชน มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาคุณภาพของเด็ก 
 ๑. บทบาทผู้บริหารสถานศึกษาปฐมวัย 
  การจัดการศึกษาแก่ เด็ กปฐมวั ย ในระบบสถานศึกษาให้ เ กิดประสิทธิ ผลสู งสุ ด                          
ผู้บริหารสถานศึกษาควรมีบทบาท  ดังนี้ 
  ๑.๑  ศึกษาท าความเข้าใจหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยและมีวิสัยทัศน์ด้านการจัดการศึกษา
ปฐมวัย 
  ๑.๒ คัดเลือกบุคลากรที่ท างานกับเด็ก เช่น ผู้สอน  พ่ีเลี้ยง อย่างเหมาะสม โดยค านึงถึง
คุณสมบัติหลักของบุคลากร  ดังนี้ 
 ๑.๒.๑  มีวุฒิทางการศึกษาด้านการอนุบาลศึกษา  การศึกษาปฐมวัย หรือผ่านการอบรม
เกี่ยวกับการจัดการศึกษาปฐมวัย                            
                           ๑.๒.๒ มีความรักเด็ก  จิตใจดี  มีอารมณ์ขันและใจเย็น ให้ ความเป็นกันเองกับ
เด็กอย่างเสมอภาค                                 
 ๑.๒.๓ มีบุคลิกของความเป็นผู้สอน เข้าใจและยอมรับธรรมชาติของเด็กตามวัย                           
 ๑.๒.๔พูดจาสุภาพเรียบร้อย  ชัดเจนเป็นแบบอย่างได้ 
 ๑.๒.๕ มีความเป็นระเบียบ  สะอาด  และรู้จักประหยัด 
 ๑.๒.๖ มีความอดทน ขยัน ซื่อสัตย์ในการปฏิบัติงานในหน้าที่และ การปฏิบัติต่อเด็ก 
 ๑.๒.๗ มีอารมณ์ร่วมกับเด็ก รู้จักรับฟัง พิจารณาเรื่องราวปัญหาต่างๆ ของเด็กและตัดสิน
ปัญหาต่างๆอย่างมีเหตุผลด้วยความ เป็นธรรม                      
 ๑.๒.๘  มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตสมบูรณ์ 
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  ๑.๓  ส่งเสริมการจัดบริการทางการศึกษาให้เด็กได้เข้าเรียนอย่างทั่วถึง และเสมอภาค และ
ปฏิบัติการรับเด็กตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 
  ๑.๔  ส่งเสริมให้ผู้สอนและผู้ที่ปฏิบัติงานกับเด็กพัฒนาตนเองมีความรู้ก้าวหน้าอยู่เสมอ 
  ๑.๕  เป็นผู้น าในการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษาโดยร่วมให้ความเห็นชอบ ก าหนดวิสัยทัศน์  
และคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของเด็กทุกช่วงอายุ 
  ๑.๖  สร้างความร่วมมือและประสานกับบุคลากรทุกฝ่ายในการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษา 
  ๑.๗ จัดให้มีข้อมูลสารสนเทศเกี่ยวกับตัวเด็ก  งานวิชาการหลักสูตร อย่างเป็นระบบและมี
การประชาสัมพันธ์หลักสูตรสถานศึกษา 
  ๑.๘  สนับสนุนการจัดสภาพแวดล้อมตลอดจนสื่อ  วัสดุ  อุปกรณ์ที่เอ้ืออ านวยต่อ 
การเรียนรู้ 
  ๑.๙  นิเทศ ก ากับ ติดตามการใช้หลักสูตร  โดยจัดให้มีระบบนิเทศภายในอย่างมีระบบ 
  ๑.๑๐  ก ากับติดตามให้มีการประเมินคุณภาพภายในสถานศึกษาและน าผลจากการประเมิน
ไปใช้ในการพัฒนาคุณภาพเด็ก 
  ๑.๑๑  ก ากับ  ติดตาม  ให้มีการประเมินการน าหลักสูตรไปใช้  เพ่ือน าผลจากการประเมินมา
ปรับปรุงและพัฒนาสาระของหลักสูตรของสถานศึกษาให้สอดคล้องกับความต้องการของเด็ก บริบทสังคมและ
ให้มีความทันสมัย 
 ๒.  บทบาทผู้สอนปฐมวัย 
  การพัฒนาคุณภาพเด็กโดยถือว่าเด็กมีความส าคัญที่สุด  กระบวนการจัดการศึกษาต้อง
ส่งเสริมให้เด็กสามารถพัฒนาตนตามธรรมชาติ สอดคล้องกับพัฒนาการและเต็มตามศักยภาพ ดังนั้น  ผู้สอนจึง
มีบทบาทส าคัญยิ่งที่จะท าให้กระบวนการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวบรรลุผลอย่างมีประสิทธิภาพ  ผู้สอนจึงควรมี
บทบาท / หน้าที่  ดังนี้ 
  ๒.๑  บทบาทในฐานะผู้เสริมสร้างการเรียนรู้ 
   ๒.๑.๑ จัดประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็กที่เด็กก าหนดขึ้นด้วยตัวเด็กเองและ
ผู้สอนกับเด็กร่วมกันก าหนด  โดยเสริมสร้างพัฒนาการเด็กให้ครอบคลุมทุกด้าน 
   ๒.๑.๒ ส่งเสริมให้เด็กใช้ข้อมูลแวดล้อม ศักยภาพของตัวเด็ก และหลักทางวิชาการ
ในการผลิตกระท า  หรือหาค าตอบในสิ่งที่เด็กเรียนรู้อย่างมีเหตุผล 
   ๒.๑.๓ กระตุ้นให้เด็กร่วมคิด  แก้ปัญหา  ค้นคว้าหาค าตอบด้วยตนเองด้วยวิธี
การศึกษาที่น าไปสู่การใฝ่รู้  และพัฒนาตนเอง   
   ๒.๑.๔ จัดสภาพแวดล้อมและสร้างบรรยากาศการเรียนที่สร้างเสริมให้เด็กท า
กิจกรรมได้เต็มศักยภาพและความแตกต่างของเด็กแต่ละบุคคล 
   ๒.๑.๕ สอดแทรกการอบรมด้านจริยธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์ในการจัดการ
เรียนรู้  และกิจกรรมต่างๆอย่างสม่ าเสมอ 
   ๒.๑.๖ ใช้กิจกรรมการเล่นเป็นสื่อการเรียนรู้ส าหรับเด็กให้ เป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ 
   ๒.๑.๗ ใช้ปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างผู้สอนและเด็กในการด าเนินกิจกรรมการเรียนการ
สอนอย่างสม่ าเสมอ 
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   ๒.๑.๘  จัดการประเมินผลการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับสภาพจริงและน าผลการ
ประเมินมาปรับปรุงพัฒนาคุณภาพเด็กเต็มศักยภาพ 
 ๒.๒  บทบาทในฐานะผู้ดูแลเด็ก 
   ๒.๒.๑  สังเกตและส่งเสริมพัฒนาการเด็กทุกด้านทั้งทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ  
สังคม และ สติปัญญา 
   ๒.๒.๒  ฝึกให้เด็กช่วยเหลือตนเองในชีวิตประจ าวัน 
   ๒.๒.๓  ฝึกให้เด็กมีความเชื่อมั่น  มีความภูมิใจในตนเองและกล้าแสดงออก   
   ๒.๒.๔  ฝึกการเรียนรู้หน้าที่  ความมีวินัย  และการมีนิสัยที่ดี 
   ๒.๒.๕  จ าแนกพฤติกรรมเด็กและสร้างเสริมลักษณะนิสัยและแก้ปัญหาเฉพาะ
บุคคล 
   ๒.๒.๖ ประสานความร่วมมือระหว่างสถานศึกษา บ้าน และชุมชน เพ่ือให้เด็กได้
พัฒนาเต็มตามศักยภาพและมีมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
 ๒.๓  บทบาทในฐานะนักพัฒนาเทคโนโลยีการสอน 
   ๒.๓.๑ น านวัตกรรม เทคโนโลยีทางการสอนมาประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับสภาพ
บริบทสังคม  ชุมชน  และท้องถิ่น 
   ๒.๓.๒ ใช้เทคโนโลยีและแหล่งเรียนรู้ในชุมชนในการเสริมสร้างการเรียนรู้ให้แก่เด็ก          
   ๒.๓.๓  จัดท าวิจัยในชั้นเรียน  เพ่ือน าไปปรับปรุงพัฒนาหลักสูตร / กระบวนการ
เรียนรู้  และพัฒนาสื่อการเรียนรู้ 
   ๒.๓.๔ พัฒนาตนเองให้เป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ มีคุณลักษณะของผู้ใฝ่รู้มีวิสัยทัศน์
และทันสมัยทันเหตุการณ์ในยุคของข้อมูลข่าวสาร 
  ๒.๔  บทบาทในฐานะผู้บริหารหลักสูตร 
     ๒.๔.๑ ท าหน้าที่วางแผนก าหนดหลักสูตร หน่วยการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้  การประเมินผลการเรียนรู้ 
   ๒.๔.๒  จัดท าแผนการจัดประสบการณ์ที่เน้นเด็กเป็นส าคัญ  ให้เด็กมีอิสระในการ
เรียนรู้ทั้งกายและใจ  เปิดโอกาสให้เด็กเล่น/ท างาน และเรียนรู้ทั้งรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
   ๒.๔.๓ ประเมินผลการใช้หลักสูตร  เพ่ือน าผลการประเมินมาปรับปรุงพัฒนา
หลักสูตรให้ทันสมัย  สอดคล้องกับความต้องการของ ผู้เรียน  ชุมชน  และท้องถิ่น 
 
 ๓.  บทบาทของพ่อแม่หรือผู้ปกครองเด็กปฐมวัย 
  การศึกษาระดับปฐมวัยเป็นการศึกษาที่จัดให้แก่เด็กที่ผู้สอนและพ่อแม่หรือผู้ปกครองต้อง
สื่อสารกันตลอดเวลา  เพื่อความเข้าใจตรงกันและพร้อมร่วมมือกันในการจัดการศึกษาให้กับเด็ก  ดังนั้น พ่อแม่
หรือผู้ปกครองควรมีบทบาทหน้าที่  ดังนี้ 
  ๓.๑  มีส่วนร่วมในการก าหนดแผนพัฒนาสถานศึกษาและให้ความเห็นชอบ ก าหนด       
                      แผนการเรียนรู้ของเด็กร่วมกับผู้สอนและเด็ก 
  ๓.๒ ส่งเสริมสนับสนุนกิจกรรมของสถานศึกษา  และกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาเด็กตาม
ศักยภาพ 
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  ๓.๓ เป็นเครือข่ายการเรียนรู้  จัดบรรยากาศภายในบ้านให้เอื้อต่อการเรียนรู้ 
  ๓.๔  สนับสนุนทรัพยากรเพื่อการศึกษาตามความเหมาะสมและจ าเป็น 
 

การจัดการศึกษาระดับปฐมวัย ( เด็กอายุ ๓ – ๖ ปี ) 
ส้าหรับกลุ่มเป้าหมายเฉพาะ 
  การจัดการศึกษาส าหรับกลุ่มเป้าหมายเฉพาะสามารถน าหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยไปปรับใช้ได้ ทั้งใน
ส่วนของโคตรสร้างหลักสูตร สาระการเรียนรู้ การจัดประสบการณ์ และการประเมินพัฒนาการให้เหมาะสมกับ
สภาพ บริบท ความต้องการ และศักยภาพของเด็กแต่ละประเภทเพ่ือพัฒนาให้เด็กมีคุณภาพตามมาตรฐาน
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ท่ีหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยก าหนดโดยด าเนินการดังนี้ 

๑. เป้าหมายคุณภาพเด็ก หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยได้ก าหนดมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
และสาระการเรียนรู้ เป็นเป้าหมายและกรอบทิศทางเพ่ือให้ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องใช้ในการพัฒนาเด็ก สถานศึกษา
หรือผู้จัดการศึกษาส าหรับกลุ่มเป้าหมายเฉพาะ สามารถเลือกหรือปรับใช้ ตัวบ่งชี้และสภาพที่พึงประสงค์ใน
การพัฒนาเด็ก เพื่อน าไปท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลแต่ยังคงไว้ซึ่งคุณภาพพัฒนาการของเด็กทั้งด้าน
ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา 

๒. การประเมินพัฒนาการ จะต้องค านึงถึงปัจจัยความแตกต่างของเด็ก อาทิ เด็กที่พิการอาจต้องมี
การปรับการประเมินพัฒนาการที่เอ้ือต่อสภาพเด็ก ทั้งวิธีการเครื่องมือที่ใช้ หรือกลุ่มเด็กท่ีมีจุดเน้นเฉพาะด้าน 
 

การเชื่อมต่อของการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดบัประถมศึกษาปีทีที่ ๑ 
 มีความส าคัญอย่างยิ่งบุคลากรทุกฝ่ายจะต้องให้ความสนใจต่อการช่วยลดช่องว่างของความไม่เข้าใจใน
การจัดการศึกษาทั้งสองระดับซึ่งจะส่งผลต่อการจัดการเรียนการสอนตัวเด็กครูพ่อแม่ผู้ปกครองและบุคลากร
ทางการศึกษาอ่ืนๆทั้งระบบการเชื่อมต่อของการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับประถมศึกษาปีที่ ๑จะประสบ
ผลส าเร็จได้ต้องด าเนินการดังต่อไปนี้ 
 ๑. ผู้บริหารสถานศึกษา ผู้บริหารสถานศึกษาเป็นบุคคลส าคัญที่มีบทบาทเป็นผู้นาในการเชื่อมต่อ
โดยเฉพาะระหว่างหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยในช่วงอายุ๓–๕ปีกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานใน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ โดยต้องศึกษาหลักสูตรทั้งสองระดับเพ่ือท าความเข้าใจจัดระบบการบริหารงานด้าน
วิชาการที่จะเอ้ือต่อการเชื่อมโยงการศึกษาโดยการจัดกิจกรรมเพ่ือเชื่อมต่อการศึกษาดังตัวอย่างกิจกรรม
ต่อไปนี้ 
  ๑.๑ จัดประชุมครูระดับปฐมวัยและครูระดับประถมศึกษาร่วมกันสร้างรอยเชื่อมต่อของ
 หลักสูตรทั้งสองระดับให้เป็นแนวปฏิบัติของสถานศึกษาเพ่ือครูทั้งสองระดับจะได้เตรียมการสอนให้
 สอดคล้องกับเด็กวัยนี้ 
  ๑.๒ จัดหาเอกสารด้านหลักสูตรและเอกสารทางวิชาการของทั้งสองระดับมาไว้ให้ครูและ
 บุคลากรอ่ืนๆได้ศึกษาทาความเข้าใจอย่างสะดวกและเพียงพอ 



๖๔ 
 

 
 
 
 

  ๑.๓ จัดกิจกรรมให้ครูทั้งสองระดับมีโอกาสแลกเปลี่ยนเผยแพร่ความรู้ใหม่ๆที่ได้รับจากการ
 อบรมดูงานซึ่งไม่ควรจัดให้เฉพาะครูในระดับเดียวกันเท่านั้น 
  ๑.๔ จัดเอกสารเผยแพร่ตลอดจนกิจกรรมสัมพันธ์ในรูปแบบต่างๆระหว่างสถานศึกษาพ่อแม่
 ผู้ปกครองและบุคลากรทางการศึกษาอย่างสม่ าเสมอ 
  ๑.๕ จัดให้มีการพบปะหรือการท ากิจกรรมร่วมกับพ่อแม่ผู้ปกครองอย่างสม่ าเสมอต่อเนื่องใน
 ระหว่างที่เด็กอยู่ในระดับปฐมวัยเพ่ือพ่อแม่ผู้ปกครองจะได้สร้างความเข้าใจและสนับสนุนการเรียน
 การสอนของบุตรหลานตนได้อย่างถูกต้อง 
  ๑.๖ จัดกิจกรรมให้ครูทั้งสองระดับได้ท ากิจกรรมร่วมกันกับพ่อแม่ผู้ปกครองและเด็กในบาง
 โอกาส 
  ๑.๗ จัดกิจกรรมปฐมนิเทศพ่อแม่ผู้ปกครองอย่างน้อย ๒ ครั้งคือก่อนเด็กเข้าเรียนระดับ
 ปฐมวัยศึกษาและก่อนเด็กจะเลื่อนขึ้นชั้นประถมศึกษาปีที่๑เพ่ือให้พ่อแม่ผู้ปกครองเข้าใจการศึกษาทั้ง
 สองระดับและให้ความร่วมมือในการช่วยเด็กให้สามารถปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมใหม่ได้ดี 
 ๒. ครูระดับปฐมวัย ครูระดับปฐมวัยนอกจากจะต้องศึกษาท าความเข้าใจหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย
และจัดกิจกรรมพัฒนาเด็กของตนแล้วควรศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานการจัดการเรียนการสอนในชั้น
ประถมศึกษาปีที่ ๑ และสร้างความเข้าใจให้กับพ่อแม่ผู้ปกครองและบุคลากรอ่ืนๆรวมทั้งช่วยเหลือเด็กในการ
ปรับตัวก่อนเลื่อนขึ้นชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ โดยครูอาจจัดกิจกรรมดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
  ๒.๑ เก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับตัวเด็กเป็นรายบุคคลเพ่ือส่งต่อครูชั้นประถมศึกษาปีที่๑ซึ่งจะ 
  ท าให้ครูระดับประถมศึกษาสามารถใช้ข้อมูลนั้นช่วยเหลือเด็กในการปรับตัวเข้ากับการเรียนรู้
  ใหม่ต่อไป 
  ๒.๒ พูดคุยกับเด็กถึงประสบการณ์ที่ดีๆเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ในระดับชั้นประถมศึกษาปี
  ที๑่เพ่ือให้เด็กเกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ 
  ๒.๓ จัดให้เด็กได้มีโอกาสทาความรู้จักกับครูตลอดจนสภาพแวดล้อมบรรยากาศของ 
  ห้องเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่๑ทั้งท่ีอยู่ในสถานศึกษาเดียวกันหรือสถานศึกษาอ่ืน 
 ๓. ครูระดับประถมศึกษา ครูระดับประถมศึกษาต้องมีความรู้ความเข้าใจในพัฒนาการเด็กปฐมวัยและ
มีเจตคติที่ดีต่อการจัดประสบการณ์ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยเพ่ือน ามาเป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดการ
เรียนรู้ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่๑ของตนให้ต่อเนื่องกับการพัฒนาเด็กในระดับปฐมวัยดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
  ๓.๑ จัดกิจกรรมให้เด็กพ่อแม่และผู้ปกครองมีโอกาสได้ทาความรู้จักคุ้นเคยกับครูและ 
  ห้องเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ก่อนเปิดภาคเรียน 
  ๓.๒ จัดสภาพห้องเรียนให้ใกล้เคียงกับห้องเรียนระดับปฐมวัยโดยจัดให้มีมุมประสบการณ์
  ภายในห้องเพ่ือให้เด็กได้มีโอกาสท ากิจกรรมได้อย่างอิสระเช่นมุมหนังสือมุมของเล่นมุมเกม
  การศึกษาเพ่ือช่วยให้เด็กชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ได้ปรับตัวและเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง 
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  ๓.๓ จัดกิจกรรมร่วมกันกับเด็กในการสร้างข้อตกลงเก่ียวกับการปฏิบัติตน 
  ๓.๔ เผยแพร่ข่าวสารด้านการเรียนรู้และสร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับเด็กพ่อแม่ผู้ปกครองและ
  ชุมชน 
                ๔. พ่อแม่ผู้ปกครองและบุคลากรทางการศึกษา พ่อแม่ผู้ปกครองและบุคลากรทางการศึกษาต้อง
ท าความเข้าใจหลักสูตรของการศึกษาทั้งสองระดับและเข้าใจว่าถึงแม้เด็กจะอยู่ในระดับประถมศึกษาแล้วแต่
เด็กยังต้องการความรักความเอาใจใส่การดูแลและการปฏิสัมพันธ์ที่ไม่ได้แตกต่างไปจากระดับปฐมวัยและควร
ให้ความร่วมมือกับครูและสถานศึกษาในการช่วยเตรียมตัวเด็กเพ่ือให้เด็กสามารถปรับตัวได้เร็วยิ่งขึ้น 
 

การก ากับติดตาม   ประเมิน  และรายงานการจัดการศึกษาปฐมวัย 
 

 การก ากับติดตามประเมินและรายงานการจัดการศึกษาปฐมวัยมีหลักการส าคัญในการให้สังคมชุมชน
มีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาและกระจายอ านาจการศึกษาลงไปยังท้องถิ่นโดยตรงโดยเฉพาะสถานศึกษาหรือ
สถานพัฒนาเด็กปฐมวัยซึ่งเป็นผู้จัดการศึกษาในระดับนี้ดังนั้นเพ่ือให้ผลผลิตทางการศึกษาปฐมวัยมีคุณภาพ
ตามมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์และสอดคล้องกับความต้องการของชุมชนและสังคมจ าเป็นต้องมีระบบ
การก ากับติดตามประเมินและรายงานที่มีประสิทธิภาพเพ่ือให้ทุกกลุ่มทุกฝ่ายที่มีส่วนร่วมรับผิดชอบในการจัด
การศึกษาเห็นความก้าวหน้าปัญหาอุปสรรคตลอดจนการให้ความร่วมมือช่วยเหลือส่งเสริมสนับสนุนการ
วางแผนและด าเนินงานการจัดการศึกษาปฐมวัยให้มีคุณภาพอย่างแท้จริงการก ากับติดตามประเมินและ
รายงานผลการจัดการศึกษาปฐมวัยเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการบริหารการศึกษาและระบบการประกัน
คุณภาพที่ต้องด าเนินการอย่างต่อเนื่องเพ่ือน าไปสู่การพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาปฐมวัยสร้าง
ความมั่นใจให้ผู้เกี่ยวข้องโดยต้องมีการด าเนินการที่เป็นระบบเครือข่ายครอบคลุมทั้งหน่วยงานภายในและ
ภายนอกตั้งแต่ระดับชาติเขตพ้ืนที่การศึกษาและสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยในรูปแบบของ
คณะกรรมการที่มาจากบุคคลทุกระดับและทุกอาชีพการก ากับดูแลและประเมินผลต้องมีการรายงานผลจาก
ทุกระดับให้ทุกฝ่ายรวมทั้งประชาชนทั่วไปทราบเพ่ือนาข้อมูลจากรายงานผลมาจัดท าแผนพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาขอสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยต่อไป 
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