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                                            กล่าวเกริ่น 

 
หลักสูตร คบเด็กสร้างชาติ “โตไปไม่โกง” มุ่งหล่อหลอม ปลูกฝัง ให้เด็กเติบโต                

เป็น ผู้ใหญ่ที่มีคุณภาพ เปี่ยมไปด้วยค่านิยมและคุณสมบัติที่พึงปรารถนา เช่น ความซื่อสัตย์
สุจริต การมีจิตสาธารณะ และมีความรับผิดชอบต่อสังคม รวมทั้งมีความรักในความถูกต้อง และ
เป็นธรรม โดยยึดหลักความพอเพียงในการด าเนินชีวิต ซึ่งจะเป็นพ้ืนฐานที่ขาดเสียมิได้ ในการ
สร้างภูมิคุ้มกันต่อการทุจริตประพฤติมิชอบ และต่อการเอารัดเอาเปรียบผู้อ่ืน สังคม และ
ประเทศชาติ 

วิสัยทัศน์ 
                 หลักสูตรคบเด็กสร้างชาต ิ  “โตไปไมโ่กง”   มุ่งหล่อหลอมปลูกฝังให้เด็กเติบโตเปน็ผู้ใหญ่ 

ที่มีคุณภาพ เปี่ยมไปด้วยคา่นิยมและคุณสมบตัิที่พึงปรารถนา ได้แก่ ซื่อสัตย์สุจริต มีจิตสาธารณะ และ 
รับผิดชอบต่อสงัคมส่วนรวม รวมทั้งมีความรักในความถูกต้องและเป็นธรรม โดยยึดหลักความพอเพียง            
ในการ ด าเนินชีวิต ซึ่งจะเปน็พืน้ฐานที่ขาดเสียมไิด้ในการสร้างภูมิคุ้มกันต่อการทุจริตและประพฤติมิชอบ           
และต่อต้าน การเอารัดเอาเปรียบผู้อื่น สังคม และประเทศชาต ิ
 
วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 

1. เพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนรู้ให้รู้จักอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน อย่างสันติบนพื้นฐานของ 
ความถูกต้องและเป็นธรรม 

2. เพ่ือสร้างจิตส านึกคุณธรรมของนักเรียน ให้ไม่เห็นแก่ตัว ไม่เอาเปรียบผู้อื่น รู้จัก จ าแนก
ชั่วด ี สามารถแยกแยะความผิดและความถูกต้อง เพ่ือเป็นภูมิคุ้มกัน ต่อปัญหาทุจริต
คอร์รัปชัน 

    ๓. เพ่ือพัฒนาให้นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ได้แก่ ความซื่อสัตย์สุจริต 
การมีจิตสาธารณะ การรู้รับผิดชอบและมีวินัย และรักความพอเพียง 
๔. เพ่ือพัฒนาสมรรถนะในการคิดและมีวิจารณญาณในการแก้ไขปัญหาของ
นักเรียน ให้คิดเป็นและปฏิบัติอย่างถูกต้อง กล้าหาญ และมีคุณธรรม 



 

 

 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

หลักสูตร คบเด็กสร้างชาติ “โตไปไม่โกง” มุ่งพัฒนานักเรียนให้มีคุณลักษณะ             
อันพึงประสงค์ สร้างนิสัยให้นักเรียนรักความถูกต้องและความเป็นธรรม  เพ่ือเป็น
ภูมิคุ้มกัน ต่อปัญหาการทุจริตคอร์รัปชัน ไม่ทุจริต ไม่โกง ไม่ยอมรับและรังเกียจ
พฤติกรรมทุจริต และการโกงทุกรูปแบบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

  
 

  
 

 

 
 

 



สาระท่ี 1 ความซ่ือสัตย์สุจริต 
กิจกรรมที่ 1.1 แหวนแห่งความซื่อสัตย์  
กิจกรรมที่ 1.2 เกมโอ้แหวนอยู่ไหน  
กิจกรรมที่ 1.3 การตัดสินใจของตั๊กแตนน้อย  
กิจกรรมที่ 1.4 แมลงเด็กดี  
กิจกรรมที่ 1.5 แม่เหยี่ยวกับลูก  
กิจกรรมที่ 1.6 เจ้าโต้งกับชาวนา  
กิจกรรมที่ 1.7 เด็กเลี้ยงแกะ  
กิจกรรมที่ 1.8 หนูสัญญา  
กิจกรรมที่ 1.9 ลาเจ้าอุบาย  
กิจกรรมที่ 1.10 เทพารักษ์กับคนตัดไม้  
กิจกรรมที่ 1.11 คนเจ้าเล่ห์กลับกลอก  
กิจกรรมที่ 1.12 เหรียญทอง 15 เหรียญ  
 

สาระท่ี 2 การมีจิตสาธารณะ 
กิจกรรมที่2.1 รถไฟ ปู๊น ปู๊น  
กิจกรรมที่2.2 รถไฟสามัคคี  
กิจกรรมที่2.3 เรารักประเทศไทย  
กิจกรรมที่2.4 ต านานปาท่องโก๋  
กิจกรรมที่2.5 คทาวิเศษ  
กิจกรรมที่2.6 ด้วงยักษ์กินเมือง  
กิจกรรมที่2.7 อนุบาล Walk Rally  
กิจกรรมที่2.8 
กิจกรรมที่2.๙ 
กิจกรรมที่2.๑๐ 

เข้าแถว 
วีรบุรุษน้อย 
แสงสว่างจากประภาคาร 

 
 
 
 

สาระที่ 3 ความเป็นธรรมทางสังคม 
กิจกรรมที่๓.๑ หนูผู้กล้าหาญ  
กิจกรรมที่๓.๒ เกมพลังหนู  
กิจกรรมที่๓.๓ หนูผู้คืนเนย 
กิจกรรมที่๓.๔ พญาลิง 
กิจกรรมที่๓.๕ มาร์ชคุณธรรม 

 
 

 

   

   

   



สาระท่ี 4 กระท าอย่างรับผิดชอบ 
กิจกรรมที่4.1 มือของหนู  
กิจกรรมที่4.2 มือนี้มีประโยชน์  
กิจกรรมที่4.3 นิ้วโป้งขี้โกง  
กิจกรรมที่4.4 ติ๊กต่อกข้ีเกียจเดิน  
กิจกรรมที่4.5 ท าไมหนูชอบลืม  
กิจกรรมที่4.6 ระบ าไม้กวาด  
กิจกรรมที่4.7 ชายโง่กับต้นไม้  

สาระท่ี 5 เป็นอยู่อย่างพอเพียง 
กิจกรรมที่5.1 เด็กโลภ  
กิจกรรมที่5.2 คนเลี้ยงแพะ  
กิจกรรมที่5.3 กากับหงส์  
กิจกรรมที่5.4 ลูกอ่ึงอ่างกับแม่  



 

สาระท่ี 1 
ความซ่ือสัตย์สุจริต 

 
แนวคิด 

การด าเนินชีวิตในสังคมนั้น ความซื่อสัตย์สุจริตเป็นเรื่องที่ส าคัญและจ าเป็น ไม่ว่าจะ 
ซื่อสัตย์ต่อตนเองหรือผู้อื่น ดังนั้น การที่เราจะมีความซื่อสัตย์สุจริตนั้น เราจะต้องปลูกฝัง 
และสร้างจิตส านึกเกี่ยวกับความซื่อสัตย์สุจริตอย่างถูกต้อง และให้เห็นโทษของการไม่ 
ซื่อสัตย์สุจริตว่า จะส่งผลต่อตนเองและสังคมอย่างไรบ้าง 

จุดประสงค์ 
เพ่ือให้นักเรียนได้เรียนรู้และเข้าใจความหมายของค าว่า “ซ่ือสัตย์” ซ่ึงรวมถึงการ

ไม่หยิบของ ของคนอ่ืนโดยไม่ได้รับอนุญาต การพูดความจริงไม่โกหก และการไม่ใช้เล่ห์
เหลี่ยมคดโกงเอาเปรียบผู้อ่ืน 

เครื่องมือการเรียนรู้ 
1. นิทาน 
2. ค าคล้องจอง 
3. กิจกรรมการเล่น 
4. กิจกรรมศิลปะ 



 
 

กิจกรรมที่ 
แหวนแห่งความซื่อสัตย์ 

 
จุดประสงค์ เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจและฝึกพฤติกรรมการไม่เอาของของคนอื่นมา

เป็น  ของตนเอง เก็บของได้แล้วส่งคืน การพูดความจริง 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
1. ครูเริ่มต้นด้วยการชวนนักเรียนคุยเกี่ยวกับเต่า ลักษณะของเต่า 
2. ครูบอกนักเรียนว่า วันนี้จะเล่านิทานซึ่งเป็นเรื่องของเต่าทะเลสองพ่ีน้องชื่อว่า 

ต๊อกแต๊ก กับต้วมเตี้ยม เรื่อง “แหวนแห่งความซื่อสัตย์” 
3. ครูอ่านนิทานโดยกระตุ้นให้เด็กใช้จินตนาการตามเนื้อเรื่อง โดยใช้หุ่นมือรูปสัตว์ 
4. ให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นในประเด็นต่อไปนี้ 

- แหวนเป็นของใคร 
-  ต้วมเตี้ยมรู้สึกอย่างไร เมื่อไม่พูดความจริง 
- ต๊อกแต๊กพ่ีสาวของต้วมเตี้ยมช่วยให้ต้วมเตี้ยมหายปวดท้องอย่างไร 
-  ถ้านักเรียนเจอสิ่งของที่ตกไว้ นักเรียนจะท าอย่างไร 

กิจกรรมเพ่ือความสนุกสนานและปลูกจิตส านึก 
1. ระบายสีรูปเต่า 
2. ท่องค าคล้องจอง/ร้องเพลง “เต่า” พร้อมกนั และท าท่าคลานเหมือนเต่า 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
1. นิทานเรื่อง “แหวนแห่งความซื่อสัตย์” 
2. กระดาษวาดเขียนและสี 
3. ค าคล้องจอง/เพลงเต่า 

4. หุ่นมือรูปสัตว์ 

 

 
 

  



 

 
  

 
 
 
 
 

กิจกรรมที่ 
เกมโอ้แหวนอยู่ไหน 

 

 
จุดประสงค์ เพ่ือให้นักเรียนฝึกปฏิบัติการพูดความจริง และการกล้าแสดงออก 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
1. ครูฝึกนักเรียนร้องเพลง “โอ้แหวนอยู่ไหน” (ท านองเหมือนนิ้วโป้งอยู่ไหน) 
2. อธิบายการเล่นเกม โอ้แหวนอยู่ไหน 

• ให้นักเรียนนั่งล้อมวงเป็นวงกลม 
• ครูจะส่งแหวนไปเรื่อยๆ ระหว่างร้องเพลง ว่า “โอ้แหวนอยู่ไหน โอ้แหวนอยู่ไหน” 
• เมื่อร้องมาถึงตอนนี้ให้หยุดส่งแหวน ครูถามว่า “แหวนจ๋าแหวน แหวนอยู่

ในมือ ใครจ๊ะ” 
• นักเรียนที่มีแหวนยืนขึ้นร้องว่า “อยู่นี่จ๊ะ อยู่นี่จ๊ะ” 
• เพ่ือนพูดตามว่า อยู่ที่.. (ชื่อเพ่ือน) อยู่ที่ .. (ชื่อเพ่ือน) 
• ทุกคนร้องเพลงต่อพร้อมกันว่า “ไปก่อนละ สวัสดี” 
• คนที่มีแหวนอยู่ในมือเลือกว่า จะเอาแหวนให้ใคร แล้วเดินไปให้เพื่อนคน

นั้น เพ่ือให้เป็นคนเริ่มส่งแหวนในเกมรอบต่อไป 
• เริ่มร้องเพลงแล้วส่งแหวนต่ออีกครั้ง 
• เพ่ือความสนุกสนาน บางรอบครูอาจบอกให้เด็กร้องให้ช้ามากๆ บางรอบ

ร้องให้ เร็วมากๆ 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
แหวนเด็กเล่น 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 



จุดประสงค์ เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจและฝึกพฤติกรรมการไม่เอาของผู้อ่ืนมาเป็นของตน 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
1. ครูเริ่มด้วยการชวนนักเรียนคุยเกี่ยวกับแมลงชนิดต่างๆ 
2. ครูอ่านนิทานเรื่อง “การตัดสินใจของตั๊กแตนน้อย” 
3. เมื่ออ่านนิทานจบ ให้นักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

-  ครูชวนนักเรียนคิดว่า ตั๊กแตนควรท าอย่างไรดี 
- ครูถามว่า ว่าวสีฟ้าแสนสวยตัวนี้เป็นสมบัติของใคร 
-  ถ้านักเรียนเป็นเต่าทองลายจุด นักเรียนจะรู้สึกอย่างไร 
- ใครเป็นคนที่เก็บว่าวสีฟ้าได้ 
-  หากตั๊กแตนน้อยไม่คืนว่าวสีฟ้าให้เต่าทองลายจุด นักเรียนคิดว่าจะเกิดอะไรขึ้น 
- เมื่อเราพบของที่ไม่ใช่ของเรา เราควรท าอย่างไร 

กิจกรรมเพ่ือความสนุกสนานและการปลูกจิตส านึก 
1. เกม ตั๊กแตนกระโดด 

- วิธีการเล่น 
 ครูชวนนักเรียนเล่นเกมต๊ักแตนกระโดดและให้ท่อง (ระหว่างท่องอาจ

ปรบมือ ไปด้วย) 
“ตั๊กแตนอย่ามัวเล่นไป เต่าทองเสียใจ กระโดดเอาไปคืนเอย พ่ีกบ (กระโดด)” 

 ครูท าเครื่องหมายในห้อง เพ่ือให้แต่ละคนยืนประจ าที่ แล้วพอท่องเสร็จ 
ให้กระโดด 
• ฝึกกระโดดแบบสูงๆ 
• ฝึกกระโดดแล้วลงพ้ืนเบาๆ 
• ฝึกให้รู้จักซ้ายขวา 

 เมือ่ท่องจบ คร ู(อาจเปลี่ยนให้นักเรียนมาน า) บอกให้ กระโดดไปทางขวา (หรือซ้าย) 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
1. นิทานเรื่อง “การตัดสินใจของตั๊กแตนน้อย” 
2. รูปแมลงชนิดต่างๆ 



 

  

 

 

 
จุดประสงค์ เพ่ือให้นักเรียนเกิดความตระหนักว่า ความซื่อสัตย์สุจริตเป็นคุณสมบัติของเด็กดี 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
1. สมมติให้นักเรียนเป็นแมลงตัวน้อยแต่ละประเภท เช่น ตั๊กแตนน้อย เต่าทอง

ลายจุด กว่างจอมพลัง หิ่งห้อยเรืองแสง ตัวด้วง ผีเสื้อ 
2. ให้นักเรียนท าท่าทางเลียนแบบแมลงชนิดต่างๆ 
3. ครูอธิบายความหมายของค าว่า “ความซ่ือสัตย์” เป็นคุณลักษณะของเด็กดี 

หมายถึง การไม่หยิบของของคนอ่ืนโดยไม่ได้รับอนุญาต ไม่ว่าจะเป็นของที่
เจ้าของลืมไว้ หรือของที่เราเก็บได้ก็ตาม 

กิจกรรมเพ่ือความสนุกสนานและปลูกจิตส านึก 
พิมพ์ภาพปีกแมลงเด็กดีจากใบไม้และฟองน้ า 

• ครูน าานักเรียนไปเก็บใบไม้นอกห้องเรียน แล้วน ามาจุม่สีน้ าาที่ผสมไว้ 
พิมพ์ใบไม้ลงไป บนกระดาษ จะเกิดลวดลายใบไม้ แล้วตกแต่งรูปให้เป็น
ปีกแมลง (สามารถใช้ ฟองน้ าาชิ้นเล็กเล็กแทนใบไม้ได้) 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
1. รูปแมลงชนิดต่างๆ 
2. กระดาษวาดเขียนและสี 



 
 

กิจกรรมที่ 
แม่เหยี่ยวกับลูก 

จุดประสงค์ เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจถึงผลของการลักขโมย 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
1. ครูเริ่มต้นด้วยการชวนนักเรียนคุยเกี่ยวกับแม่และลูก 
2. ครูอ่านนิทานเรื่อง “แม่เหยี่ยวกับลูก” โดยกระตุ้นให้เด็กใช้จินตนาการตามเนื้อเรื่อง 
3. เมื่ออ่านนิทานจบ ให้นักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

- เกิดอะไรขึ้นกับลูกเหยี่ยว 
-  แม่เหยี่ยวรู้สึกต่อลูกเหยี่ยวอย่างไร ลูกเหยี่ยวบอกให้แม่ท าอะไร 
- แม่เหยี่ยวท าตามค าบอกลูกได้หรือไม่ เพราะเหตุใด 
- ให้นักเรียนช่วยกันระบุพฤติกรรมอะไรบ้างที่ไม่ดี (เช่น โกหก ขโมย ไม่รับผิดชอบ 

กล่าวร้ายต่อคนอ่ืน ฯลฯ) 
- ท าไมพฤติกรรมดังกล่าวถึงไม่ดี ให้นักเรียนระบุผลกระทบที่เกิดข้ึนต่อคนอ่ืนและต่อตนเอง 
- นักเรียนเคยรู้สึกผิดหรือรู้สึกไม่ดีหลังจากท าพฤติกรรมดังกล่าวหรือไม่ รู้สึกอย่างไร 

ต่อไปจะแก้ปัญหาอย่างไร 
- ครูอาจสรุปว่า 

 ถ้าเราท าไม่ดีกับคนอ่ืน เราจะรู้สึกไม่ดีกับตัวเอง และคนอ่ืนจะไม่ช่วยเหลือเรา 
 ควรท าดีกับคนอ่ืนเสมอ และอย่าขโมยของคนอ่ืน 

กิจกรรมเพ่ือความสนุกสนานและปลูกจิตส านึก 
- เหยี่ยวบินหารัง 

  ครูให้นักเรียนหัดท่องค าคล้องจอง/เพลง “เหยี่ยวบินหารัง” 
  ขณะที่ท่องให้นักเรียนยืนขึ้นเป็นเหยี่ยวท าท่าบินและโยกซ้ายขวา 
   ครูสั่งแล้วให้นักเรียนท าตามค าสั่ง “บินไปทางซ้าย บินไปทางขวา บินไปข้างหน้า 

บินไปข้างหลัง” 
 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
- นิทานเรื่อง “แม่เหยี่ยวกับลูก” 
- ค าาคล้องจอง/เพลง “เหยี่ยวบินหา
รัง” 

“เหยี่ยวบินหารัง” 
“เหยี่ยวเอ๋ยเหยี่ยว บินมาตัว

เดียว เลี้ยวไปก็เลี้ยวมา 
บินไปทางซ้าย ย้ายไปทางขวา 
แหงนมองท้องฟ้า หาทางกลับเอย” 

 



 

กิจกรรมที่ 
เจ้าโต้งกับชาวนา 

 
 
 
 

จุดประสงค์ เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจเกี่ยวกับการท าหน้าที่ของตนเองอย่างซื่อสัตย์สุจริต 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
1. ครูอ่านนิทานเรื่อง “เจ้าโต้งกับชาวนา”  โดยกระตุ้นให้เด็กใช้จินตนาการตามเนื้อเรื่อง 
2. เมื่ออ่านนิทานจบ ให้นักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

- หน้าที่ของปู่ของปู่ของปู่ของปู่ของเจ้าโต้งคืออะไร 
-  เมื่อชาวนาโมโหปู่ของปู่ของปู่ของปู่ของเจ้าโต้งแล้วเกิดอะไรขึ้นในเวลาต่อมา 
-  ถ้านักเรียนเป็นชาวนา นักเรียนจะท าอย่างไร 

3. ครูอ่านค าคล้องจอง “เจ้าโต้งตื่นเช้า” ให้นักเรียนฟังแล้วฝึกให้นักเรียนท่อง
ตาม ฝึกร้องเพลง 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
1. นิทานเรื่อง “เจ้าโต้งกับชาวนาขี้เกียจ” 
2. ค าคล้องจอง/เพลง “เจ้าโต้งตื่นเช้า” 

1.6 



 

เอกสารประกอบ 
 
 

 
“เจ้าโต้งตื่นเช้า” 

ไก่เอ๋ย ไก่โต้ง โก่งคอขันคู 
ตื่นแต่เช้าตรู่ รู้หน้าที่ตน 
ตะวันตื่นเช้า เจ้าโต้งฝึกฝน 
รู้อดรู้ทน โก่งคอขันเตือน 
บอกเช้าวันใหม่ ไม่โกหกเพ่ือน 
ไม่เคยแชเชือน เตือนตะวันมา 
เอ้ก อี เอ้กเอ้ก เมฆลอยเต็มฟ้า 
แสงแดดฉายจ้า หยุดขันเถิดเอย 

 
 
 
 



 
 

 
 
กิจกรรมที่ 

เด็กเลี้ยงแกะ 
จุดประสงค์ เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจความส าคัญของการพูดความจริง และโทษของการโกหก 
ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 

1. ครูเริ่มต้นด้วยการชวนนักเรียนคุยเกี่ยวกับแกะ  และการใช้ประโยชน์จากแกะ 
และใช้หุ่นมือ “แกะ” 

2. ครูอ่านนิทานเรื่อง “เด็กเลี้ยงแกะ” โดยกระตุ้นให้เด็กนึกภาพตามโดยถามถึง
สี รูปร่าง และลักษณะของสิ่งต่างๆ ในเรื่อง 

3. เมื่ออ่านนิทานจบ ให้นักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
- เด็กเลี้ยงแกะโกหกกี่ครั้ง 
- การโกหกของเด็กเลี้ยงแกะท าให้เกิดอะไรขึ้น (ชาวบ้านมาช่วย ทุกคนหยุดท างาน 

แกะตาย หมาป่ามา ชาวบ้านเลิกเชื่อ ฯลฯ) 
- ท าไมชาวบ้านเลิกเชื่อเด็กเลี้ยงแกะทั้งท่ีมีหมาป่ามาจริงจริง (เพราะเด็กเลี้ยงแกะ 

เป็นคนที่ไม่น่าเชื่อถือ) 
- จะท าอย่างไรให้คนเชื่อถือเรา (ต้องพูดความจริง ไม่โกหก) 
-  ส ารวจพฤติกรรมและอารมณ์โดยใช้ค าถาม เช่น 

ใครเคยโกหก โกหกใคร โกหกว่าอะไร 
ถ้าถูกโกหกจะรู้สึกอย่างไร (อาจสมมติสถานการณ์ใกล้ตัว เช่น ถูกโกหก

ว่า แม่จะมารับ) 
-  ค าว่า “โกหก” อาจใช้แทนด้วยค าอ่ืน เช่น “พูดไม่จริง” หรือ “หลอกลวง” 

กิจกรรมเพ่ือความสนุกสนานและปลูกจิตส านึก 
ร้องเพลง “แกะด า” พร้อมแสดงท่าทางประกอบ (ท านอง Bla Bla Black 

Sheep) ครูอาจให้ร้องโดยการเปลี่ยนท่อนจบเป็น สองถุงใหญ่ สามถุงใหญ่ เพ่ือฝึกการ
นับเลข 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
1. นิทานเรื่อง “เด็กเลี้ยง

แกะ” 
2. เพลง “แกะด า” 
3. หุ่นมือ “แกะ” 

“แกะด าา” 
แบะ แบะ แกะด า เธอมีขนหรือไม่  
นั่นไง นั่นไง หนึ่งถุงใหญ่ 
แบะ แบะ แกะด า เธอมีขนหรือไม่  
นั่นไง นั่นไง สองถุงใหญ่ 
แบะ แบะ แกะด า เธอมีขนหรือไม่  
นั่นไง นั่นไง สามถุงใหญ่ 

 



 

 
กิจกรรมที่ 

หนูสัญญา 
 
 

 
จุดประสงค์ เพ่ือให้นักเรียนฝึกพฤติกรรมการรักษาสัญญา และการรักษาค าพูด 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
1. ถามนักเรียนว่า ห้องเรียนของเราจะน่าอยู่และมีความสุข ทุกคนจะต้องท าอะไรบ้าง เช่น 

- เก็บของเล่นเข้าท่ี 
- เก็บรองเท้า 
-  เก็บอุปกรณ์การเรียน ฯลฯ 

2. ครูสอนร้องเพลง เล่นแล้วเก็บ 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
เพลง “เล่นแล้วเก็บ” 

 

 

  



 
กิจกรรมที่ 1.9 

ลาเจ้าอุบาย 
 

จุดประสงค์ เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจเกีย่วกับการท าหน้าที่อย่างซื่อสัตย์สุจริต 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
1. ครูอธิบายให้นักเรียนรู้จัก “ลา” (สัตว์สี่เท้า รูปร่างคล้ายม้า หูยาว แต่ตัวเล็กกว่า) 
2. ครูอ่านเรื่อง “ลาเจ้าอุบาย” โดยกระตุ้นให้เด็กใช้จินตนาการตามเนื้อเรื่อง 
3. เมื่ออ่านนิทานจบ ให้นักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

- หลังจากลั้นลาล้มลงไปในน้ าแล้ว อะไรหนักกว่ากัน เกลือหรือส าลี 
- เมื่อลั้นลาล้มลงไปในน้ าอะไรที่ละลายในน้ าได้ เกลือหรือส าลี 
- ท าไมเวลาลั้นลาแบกเกลือ ลั้นลาชอบแกล้งล้ม 
- การที่เจ้าของลงโทษลั้นลาถูกต้องหรือไม่ 
- ควรท าอย่างไรกับลาขี้โกง 
- นักเรียนรู้สึกอย่างไร ถ้ามีเพ่ือนขี้โกง 

กิจกรรมเพ่ือความสนุกสนานและปลูกจิตส านึก 
ร้องเพลง “ลั้นลา” (ท าานอง skip to my lou) 

 
“ลั้นลา” 

ลัล ลัล ลา ลัล ลัล ลัล ล้า 
ลัล ลัล ลา ลัล ลัล ลัล ล้า 
ลัล ลัล ลา ลัล ลัล ลัล ล้า 
ลัล ลา ลา ลัล ลัล ลา 

 



 

 
กิจกรรมที่ 

เทพารักษ์กับคนตัดไม้ 
 

 
จุดประสงค์ เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจเกี่ยวกับความส าคัญของการพูดความจริง และโทษ 

ของการโกหก 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
1. ครูอธิบายให้นักเรียนฟังว่า เทพารักษ์ คือ เทวดาที่รักษาต้นไม้ ซึ่งเป็นความ

เชื่อ ของคนไทยและชนชาติอ่ืนบางชาติ 
2. ครูอ่านนิทานเรื่อง “เทพารักษ์กับคนตัดไม้” โดยกระตุ้นให้เด็กใช้จินตนาการ

ตาม เนื้อเรื่อง 
3. เมื่ออ่านนิทานจบ ให้นักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็น นักเรียนอยากเป็นใคร 

- นายแก้วท าอะไรตกลงไปในน้ า 
- นายขวัญท าอะไรตกลงไปในน้ า 
-  ใครเป็นคนได้ขวานทองจากเทพารักษ์ เพราะเหตุใด 
-  ถ้านักเรียนเป็นนายขวัญ นักเรียนจะท าอย่างไร 
- การพูดความจริงของนายแก้วท าให้เกิดอะไรขึ้น 
- การพูดเท็จของนายขวัญท าให้เกิดอะไรขึ้น 
- ท าไมนายขวัญจึงพูดเท็จ 
- สมมติว่า นักเรียนเป็นนายแก้ว ท าของตกลงไปในแม่น้ าลึก แต่ไม่มีเทพารักษ์

หรือ ใครมาช่วยเลย เด็กๆ จะท าอย่างไร 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
นิทานเรื่อง “เทพารักษ์กับคนตัดไม้” 

1.10 ๑๐ 



คนเจ้าเล่ห์กลับกลอก 

 

 
กิจกรรมที่ 

1.11 
 

จุดประสงค์ เพ่ือให้นักเรียนเกิดการตระหนักต่อโทษของการใช้เล่ห์เหลี่ยมหลอกลวงผู้อ่ืน 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
1. ครูเริ่มต้นด้วยการให้นักเรียนท่องอาขยาน “กาเอ๋ย กา บินมาไวไว มาจบั ต้นโพธิ์ โผมาต้นไทร” 
2. ถามนักเรียนว่า รู้จักกาหรือไม่ (กา คือ นกประเภทหนึ่ง มีสีด า) และอาจให้

นักเรียน ร้องเลียนเสียงกา 
3. ครูอ่านนิทานเรื่อง “กากับนก” โดยกระตุ้นให้เด็กใช้จินตนาการตามเนื้อเรื่อง 
4. เมื่ออ่านนิทานจบ ให้นักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

-  นักเรียนชอบนก หรือ ชอบกาในเรื่องนี้ เพราะเหตุใด 
- กาท าอะไร นกท าอะไร 

5. ครูสรุป คนที่เจ้าเล่ห์ ค าพูดไม่ตรงกับการกระท า ย่อมได้รับผลร้ายในที่สุด 

กิจกรรมเพ่ือความสนุกสนานและปลูกจิตส านึก 
1. เกมมุดอุโมงค์ 

- เอาลังหรือกล่องใหญ่หลายๆ ใบ มาเจาะเป็นรูเรียงต่อกันเป็นอุโมงค์ให้
เด็กๆ ลอดได้ หรือให้เด็กจับมือกันต่อกันเป็นอุโมงค์ 

-  ให้นักเรียนท่อง “มุดเข้ามุดออก มุดเข้ามุดออก ใครพูดลวงหลอกไม่ใช่พวกเรา” 
ระหว่างท่องให้มุดอุโมงค์เล่น (อาจแบ่งเป็นหลายๆ ทีม แล้วให้มุดแข่งกัน) 

2. เกมมาท าให้ตรง 
- ให้นักเรียนท่อง “พวกเรามาท าให้ตรง พวกเรามาท าให้ตรง ใครคดใครโกง

อยู่ได้ ไม่นาน” 
-  แบ่งนักเรียนเป็นทีม แล้วให้เชือกหรือด้ายยาวๆ ที่ความยาวเท่ากันไปคนละเส้น 
- ให้นักเรียนวางเชือกบนพ้ืนแล้วท าให้ตรงที่สุด ทีมที่ด้ายตรงที่สุด จะยาว

ที่สุด จะเป็นทีมที่ชนะ 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
1. นิทานเรื่อง “กากับนก” 
2. เชือกหรือด้าย 

๑๑ 



 
 
 

 

กิจกรรมที่ 
เหรียญทอง 15 เหรียญ 1.12 

 
 

 
จุดประสงค์ เพ่ือให้นักเรียนเกิดความซื่อสัตย์ 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
1. ครูอ่านนิทานเรื่อง “เหรียญทอง 15 เหรียญ” โดยกระตุ้นให้เด็กใช้

จินตนาการ ตามเนื้อเรื่อง 
2. เมื่ออ่านนิทานจบ ให้นักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

- เด็กชายพบอะไรในตลาด 
- ในกระเป๋ามีเหรียญกี่เหรียญ 
- ใครพูดความจริง 
- ใครพูดเท็จ 
- ท าไมเขาจึงพูดเท็จ 
- ผลที่เกิดขึ้นจากการพูดเท็จคืออะไร 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
นิทานเรื่อง “เหรียญทอง 15 เหรียญ” 



 

สาระท่ี 2 การมีจิตสาธารณะ 

แนวคิด 
การอยู่ร่วมกันของสมาชิกในสังคมหนึ่งนั้น ต้องอาศัยความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ความ

เข้าใจ ซึ่งกันและกัน รวมทั้งการที่สมาชิกในสังคมคิดและท าเพ่ือส่วนรวม รู้จักการให้เพ่ือ
สังคม ไม่เห็น แก่ประโยชน์ส่วนตนเป็นใหญ่ และพร้อมที่จะเสียสละหรือช่วยปกป้อง
ผลประโยชน์ของส่วนรวม 

จุดประสงค์ 
1. เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจความส าคัญของส่วนรวม  และรู้จักจ าแนกส่วนตัว-ส่วนรวม 
2. เพ่ือฝึกให้นักเรียนปฏิบัติการเป็นสมาชิกที่ดีของสังคม ได้แก่ การเสียสละเพ่ือ

ส่วนรวม การเคารพกฎกติกา 
3. เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจลักษณะของผู้น าที่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม 

เครื่องมือการเรียนรู้ 
1. นิทาน 
2. ค าคล้องจอง 
3. กิจกรรมการเล่น 
4. กิจกรรมศิลปะ 



รถไฟ ปู๊น ปู๊น 

กิจกรรมที่ 
 
 

 
จุดประสงค์ เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจความหมายและความส าคัญของการอยู่ร่วมกัน เราอยู่ คน

เดียวไม่ได้ ส่วนรวมจะดีได้ ถ้าทุกคนเสียสละท าตามกติกาและท าเพ่ือ 
ประโยชน์ของส่วนรวม 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
1. ครูถามนักเรียนว่า รู้จักรถไฟหรือไม่ อธิบายรถไฟคืออะไร (ประกอบด้วย หัวรถจักร 

และตู้ หรือโบกี้โดยสาร) ให้นักเรียนดูรูป หรือวาดรูปประกอบ 
2. จัดขบวนรถไฟ 

- ชวนนักเรียนเล่นต่อขบวนรถไฟ โดยหนึ่งขบวนให้มีจ านวนนักเรียนไม่เกินสิบคน 
-  จัดแถวนักเรียนเป็นขบวน แล้วให้นักเรียนช่วยนับจ านวน 
- ให้นักเรียนใช้แขนเกาะบ่าเพ่ือนข้างหน้า สมมติคนหน้าสุดเป็นหัวรถจักร 

คนที่เหลือ เป็นโบกี้โดยสาร แล้วเดินเป็นขบวน ร้องเป็นเสียงรถไฟ “ปูน๊ 
ปูน๊ กระชึก กระชัก” 

3. เดินทางสู่จุดหมายปลายทาง 
- ตั้งชื่อขบวนรถ แล้วก าหนดสถานีที่เป็นจุดหมายปลายทางให้แตกต่างกัน 

(ครูอาจ ตั้งชื่อให้ เช่น สถานีดอกไม้ สถานีท้องฟ้า สถานีสายรุ้ง หรือจะใช้
ชื่อสถานที่จริงก็ได้) 

- ให้นักเรียนผลัดเปลี่ยนกันเป็นหัวจักรรถไฟ 
- ครูออกค าสั่งให้แต่ละขบวนออกเดินทางไปยังสถานีจุดหมายปลายทาง เช่น 

“รถไฟสายสีส้ม เดินทางไปสถานีหัวล าโพง” ต่อมาให้นักเรียนร่วม
ตัดสินใจด้วย ตนเองว่า ต้องการไปสถานีใด 

- ต่อขบวนให้ยาวขึ้นแล้วออกเดินทาง 
4. ธงสีแดง ธงสีเขียว (รถไฟหยุด รถไฟเดินทาง) 

- ครูก าหนดกติกา อธิบายถ้าครูยกธงสีแดง (ใช้ผ้าหรือกระดาษสี) ให้ขบวน
รถไฟหยุด ถ้ายกธงสีเขียว ให้ออกเดินทาง 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
1. รูปรถไฟ 
2. ธงสีเขียว ธงสีแดง 

 



 

กิจกรรมที่ 
รถไฟสามัคคี 

 
จุดประสงค์ เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจความหมายและความส าคัญของการอยู่ร่วมกัน เราอยู่ คน

เดียวไม่ได้ ส่วนรวมจะดีได้ ถ้าทุกคนเสียสละท าตามกติกาและท าเพ่ือ 
ประโยชน์ของส่วนรวม 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
1. ครูอ่านค าคล้องจองหรือร้องเป็นเพลง 
2. ให้นักเรียนเกาะไหล่เพ่ือนเป็นขบวนรถไฟ พร้อมท่องค าคล้องจองหรือร้องเพลงไปด้วย 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
เพลง/ค าคล้องจอง “รถไฟสามัคคี” 

 

รถเอ๋ย รถไฟ รวมกันทุกที             
วิ่งเล่นรถไฟ เกาะกันกลมเกลียว    
จับไหล่ ต่อไหล่ ร้องเพลง ปู๊น ปูน๊ 
ร้องเล่นทุกครา 
กอดคอ กันไว ้

วิ่งไปทุกที่ สนุกจริงเชียว 
ต่อท้ายทางเดียว ปู๊น ปู๊น ปู๊น 
ปู๊น น าใจ เกื้อกูล เป็นเสียง 
รถไฟ เริงร่า สดใส 
รถไฟ สามัคคี 

ค ำำอธิบำย : 
รถไฟ คือ ส่วนรวม ส่วนรวมจะอยู่รอดปลอดภัยได้ ถ้ารับฟังและผ่อนปรนกัน 

ยอมเสียสละส่วนตัวเพ่ือรักษาส่วนรวม ถ้าส่วนรวมอยู่ไม่ได้ เราก็อยู่ไม่ได้ 
หัวจกั รรถไฟ คือ ผู้น ำ ผู้น าต้องมีความรับผิดชอบ เหนื่อย และเสียสละมากกว่าคนอ่ืน 

 



 

กิจกรรมที่ 
เรารักประเทศไทย 

 
 
 

จุดประสงค์ เพ่ือให้นักเรียนสร้างความผูกพันต่อชาติบ้านเมือง 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
1. อธิบายที่ตั้งของประเทศไทยและธงชาติ ซึ่งเป็นสัญลักษณ์ของชาติไทย 
2. ประดิษฐ์ธงชาติโดยใช้กระดาษสีฉีกเป็นริ้ว หรือระบายสีรูปธงชาติ 
3. ร้องเพลง “ธงไตรรงค์” และโบกธง 
4. ร้องเพลง “ชาต”ิ ร่วมกันและโบกธง 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
1. แผนที่ประเทศไทย 
2. ธงชาติไทย 
3. เพลง “ธงไตรรงค์” 
4. กระดาษและสี 

 

ไตรรงค ์ธงไทย ปลิวไสว สวยงามสง่า 
สีแดงหมายถึง ชาติ สีขาวคือ ศาสนา 
น้าเงินหมายว่า   พระมหากษัตริย์ไทย 

 



 

กิจกรรมที่ 
ต านานปาท่องโก๋ 

 
 

 
จุดประสงค์ เพ่ือให้นักเรียนเห็นว่า คนโกงสามารถท าลายคนดีได้อย่างไร 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
1. ครูเริ่มต้นโดยบอกนักเรียนว่า จะเล่าเรื่องเกี่ยวกับประเทศจีน 
2. ถามว่า ใครมีเชื้อสายจีน คนจีนมีประเพณีอะไรบ้าง อาหารอะไรบ้าง นักเรียน

เคย รับประทานปาท่องโก๋หรือไม่ 
3. ครูอ่านเรื่อง “ต านานปาท่องโก๋” ให้นักเรียนฟัง 
4. เมื่ออ่านจบ ครูตั้งค าถามเพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนคิดและแลกเปลี่ยนความเห็น 

-  นักเรียนชอบใครมากที่สุดในเรื่องนี้ เพราะอะไร 
- เพราะเหตุใดประชาชนจีนจึงรักขุนพลทหาร 
- ผู้มาเยี่ยมหลุมศพสองผัวเมียขี้โกงท าอะไรกับหลุมศพเขา 
- ท าไมคนเหล่านั้นจึงท าเช่นนั้น 

5. ให้นักเรียนท าท่าทอดปาท่องโก๋ แล้วท่อง 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
นิทานเรื่อง “ต านาน
ปาท่องโก๋” 

ทอด ทอด ทอด ทอด ทอด เทน้ ามันใส่
กะทะ แล้วหยิบปาท่องโก๋/ไปทอด 

ทอด ทอด ทอด ทอด ทอด  
มีคนขี้โกง/สองคน จับมัดโยน/ลงกะทะ

ทอด ทอด ทอด ทอด ทอด ทอด 
(อาจเปลี่ยนเป็นหนึ่งคน สองคน สามคน 

สี่คน และห้าคน) 

 



 

กิจกรรมที่ 
คทาวิเศษ 

 

 
จุดประสงค์ เพ่ือฝึกให้นักเรียนปฏิบัติตามกฎกติกา 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
1. ประดิษฐ์คทา 

-  ตัดกระดาษเป็นรูปดาว 2 ดวง ให้นักเรียนระบายสี 
- น าดาวที่ระบายสีแล้วมาทากาว ติดกับปลายดินสอ แล้วทิ้งให้แห้ง 

2. ครูอธิบายเกี่ยวกับคทาวิเศษ 
-  ให้ทุกคนถือคทาและคิดว่า จะขอพรอะไรให้ห้องเรียนของเรา 
-  ให้นักเรียนออกมาพูดทีละคน โดยใช้ประโยค “หนูขอให้ ” 
- ขณะที่เพ่ือนพูดนักเรียนต้องฟังค าขอพรของเพ่ือน 

3. ครูทบทวนว่า พรของห้องเรียนของเรามีอะไรบ้าง 
- ครูเลือกพรบางข้อและถามนักเรียนว่าพรจะเป็นจริงได้ 
- ถ้าหนูต้อง. ..................... และทุกคนต้องท าตามข้อตกลงร่วมกัน 

4. ครูถามกลับว่า ถ้าหนูไม่ท า....(ตามท่ีตกลงร่วมกัน) จะเกิดอะไรขึ้น............. 
5. ร้องเพลง “ดาวดวงน้อย” (Twinkle Twinkle Little Star) 

 
สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 

1. เพลง “ดาวดวงน้อย” 
2. กระดาษและสี  

“ดาวดวงน้อย” 

แวววาว วับวิบ ดาวน้อยระยับตา 
เธอคือใครกัน ไหนบอกมา สูง
สูงขึ้นไป ไกลเหลือคณา เธอ
เหมือนดังเพชรบนฟากฟ้า 

2.5 



 

 
 

กิจกรรมที่ 
ด้วงยักษ์กินเมือง 

 
 
 
 
จุดประสงค์ เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจความส าคัญของกฎเกณฑ์กติกา และโทษของการ

ไม่ปฏิบัติ ตามกฎเกณฑ์กติกา 

ขั้นตอนการด าเนินการ 
1. ครูเริ่มต้นด้วยการถามนักเรียนว่า รู้จักแมลงหรือไม่ แมลงมีอะไรบ้าง ให้

นักเรียนดู รูปภาพแมลง 
2. ครูอ่านนิทานเรื่อง “ด้วงยักษ์กินเมือง” ให้นักเรียนฟัง 
3. เมื่ออ่านจบ  ครูตั้งค าถามเพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนคิดและแลกเปลี่ยนความเห็น 

ในประเด็นต่อไปนี้ 
- ด้วงยักษ์เข้ามาในเมืองได้อย่างไร 
- กฎหรือข้อตกลงของเมืองมีไว้ว่าอย่างไร 
- เกิดอะไรขึ้น เมื่อด้วงยักษ์เข้ามาในเมือง 
- ใครท าหน้าที่สู้กับด้วงยักษ์ 
- ลูกแก้วสัญญาว่าอย่างไร 
-  ถ้านักเรียนเป็นเพ่ือนของลูกแก้ว นักเรียนจะบอกลูกแก้วว่าอย่างไร 
- นักเรียนคิดว่า ควรท าอย่างไรกับเด็กหญิงลูกแก้ว เพราะอะไรจึงท าเช่นนั้น 
- ถ้าเมืองนี้ไม่มีกฎการน าผลไม้เข้ามาในเมือง นักเรียนคิดว่าจะเกิดอะไรขึ้น 
- นักเรียนว่า รู้จักกฎเกณฑ์อะไรบ้างในโรงเรียน (เช่น เข้าแถว เวลาเข้า

โรงเรียน เวลาโรงเรียนเลิก การเล่นกับเพ่ือน ครูอาจช่วยนักเรียนคิดด้วย
การใช้รูปประกอบ เช่น ไฟเขียวไฟแดง ชิงช้าหรือเครื่องเล่น นักเรียนเข้า
แถวเคารพธงชาติ กีฬา) 

4. ครูสรุป 
- กฎกติกาหรือข้อตกลงคือ การที่มีข้อห้ามอะไรบางอย่าง เพ่ือความสงบสุข

และ ความสุขของส่วนรวม 
- กฎต้องเป็นกฎ ไม่มีข้อยกเว้น มิฉะนั้นจะเกิดความเสียหาย หากไม่มีใครปฏิบัติตาม 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
1. นิทานเรื่อง “ด้วงยักษ์กินเมือง” 
2. รูปภาพแมลงชนิดต่างๆ 

2.6 



กิจกรรมที่ 
อนุบาล Walk Rally 

 
 

 
จุดประสงค์ เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจว่า กฎเกณฑ์อาจเหมือนหรือแตกต่างกันขึ้นอยูก่ับสถานที่ 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
1.  น าระดาษเอ4 มาพับครึ่งเป็นสมุดสติกเกอร์ให้นักเรียน 
2. ครูบอกนักเรียนว่า วันนี้จะส ารวจสถานที่ของโรงเรียน 
3. ให้นักเรียนระบายสีตกแต่งหน้าปกสมุดสติกเกอร์ของตัวเอง 
4. ครูน านักเรียนออกไปดูสถานที่ต่างๆ ในโรงเรียน เช่น 

- โรงอาหาร 
- ห้องสมุด 
- สนามเด็กเล่น 

5. ก่อนออกเดินทาง ครูขอให้นักเรียนตกลงร่วมกันว่า จะเดินจูงมือกันเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 
5 คน และไม่เล่นหยอกล้อกันตลอดการเดินทาง 

6. เมือ่ไปถึงสถานที่แต่ละแห่ง ขอให้ผู้ดูแลสถานที่แห่งนั้น อธิบายให้นักเรียนฟัง
ว่า ทีแ่ห่งนี้ มีไว้เพ่ืออะไร ต้องมีกฎเกณฑ์อะไร เพ่ืออะไร เช่น ไม่รับประทาน
ในห้องสมุด เพราะจะมีแมลงตามมากัดกินหนังสือเสียหาย 

7. ครูประทับตรายางเพ่ือเป็นการให้รางวัลแก่นักเรียน เมือ่ผ่านจุดสถานที่ในแต่
ละแห่ง โดยเรียกว่า เป็นผู้ท าตามกฎ 

8. เมื่อกลับไปที่ชั้นเรียนให้นักเรียนอภิปรายการท าตามกฎว่า สถานที่แต่ละแห่ง 
ต้องท าอะไรและไม่ต้องท าอะไรบ้าง 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
1. กระดาษ 
2. ตรายาง/ตลับหมึก 

 



 

กิจกรรมที่ 
เข้าแถว 

 
 

 
จุดประสงค์ เพ่ือให้นักเรียนฝึกการปฏิบัติตามกฎเกณฑ์กติกา 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
1. ครูทบทวนเรื่องกฎเกณฑ์กติกา ผลดีและผลเสียของการท าตามกฎ 
2. การเข้าแถวเป็นการท าตามกฎอย่างหนึ่ง 
3. ท่องอ่าน ค าคล้องจอง “เข้าแถว” ให้นักเรียนตบมือตาม 
4. เมื่อครูออกค าสั่ง ทั้งหมดแถวตรง ให้เข้าแถวและท่องค าคล้องจอง “เข้าแถว” 
5. ฝึกปฏิบัติเข้าแถว โดยครูสั่ง ทั้งหมดแถวตรง แล้วการเข้าแถวตามค าสั่งเป็น 

รูปทรงต่างๆ เช่น เข้าแถวหน้ากระดาน เข้าแถวเรียงหนึ่ง เข้าแถวเรียงสอง 
เข้าแถวเป็น วงกลม (ครูอาจใช้นกหวีดช่วยเพื่อความสนุกสนาน) 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
1. ค าคล้องจอง “เข้าแถว” 
2. นกหวีด 

 

 



เอกสารประกอบ กิจกรรมท่ี 2.8 

“เข้าแถว” 

จบัมือ จบัมือ  
เขา้แถวเร็วไว  
เราจบัไหล่กนั  
เขา้แถวใหต้รง 
 เร็วเร็วเขา้สิ 
 เราต่างจริงใจ  
จะเล่นหรือเรียน 

ยิม้ใหแ้ก่กนั 

จบัมือ จบัไหล่     
เขา้ใหต้รงตรง       
แถวนั้นอยา่โคง้     
อยา่พะวงส่ิงใด         
รีบรีบ ไวไว         
สร้างวนิยัดว้ยกนั 
พากเพียรสุขสันต ์

เรานั้นมีวนิยั 

 
 
 
 



 

กิจกรรมที่ 
วีรบุรุษน้อย 

 

 
จุดประสงค์ เพ่ือให้นักเรียน เรียนรู้การเสียสละเพ่ือส่วนรวม 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
1. ครูอ่านนิทานเรื่อง “วีรบุรุษน้อย” โดยกระตุ้นให้นักเรียนคิดตามเนื้อเรื่อง 
2. เมื่ออ่านจบครูตั้งค าถามและให้นักเรียนแสดงความเห็น 

- เกิดอะไรขึ้นในเรื่อง 
- ถ้าเด็กชายกล้าหาญไม่เอานิ้วอุดรูรั่วไว้จะเกิดอะไรขึ้น 
- ถ้าเด็กชายกล้าหาญวิ่งหนีจะเกิดอะไรขึ้น 
- ท าเหรียญกล้าหาญให้เด็กชายกล้าหาญ โดยให้นักเรียนระบายสีบนกระดาษ

ที่มี เหรียญอยู่ด้านล่าง จะเห็นลวดลายที่อยู่บนเหรียญ ตกแต่งเพ่ิมเติม
ด้วยกระดาษสี 

กิจกรรมเสริม 
-  อธิบายเกี่ยวกับเขื่อน เขื่อนคืออะไร 
- แข่งกันเป่าฟองอากาศ 
- วาดรูป รูเล็ก รูใหญ่ 
- ให้นักเรียนทดลองเอานิ้วอุดรูบนกระดาษท่ีเตรียมไว้ 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
นิทานเรื่อง “วีรบุรุษน้อย” 

 



 

กิจกรรมที่ 
แสงสว่างจากประภาคาร 

 
 

 
จุดประสงค์ เพ่ือให้นักเรียนได้เรียนรู้การเสียสละเพ่ือส่วนรวม 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
1. ครูเริ่มต้นบทเรียนด้วยการอธิบายว่า “ประภาคาร” หมายถึงอะไร 
2. ครูอ่านนิทานเรื่อง “แสงสว่างจากประภาคาร” 
3. เมือ่ครูอ่านจบ ต้ังค าถามและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับนักเรียน ในประเด็นต่อไปนี้ 

- มีใครบ้างที่ออกเดินทางกับเรือประมง 
- เกิดอะไรขึ้นกับเรือประมง 
- เมื่อเกิดพายุครั้งที่สอง ไม้ขีดไฟ หนังสือ ไม้กวาด และดินสอ ท าอะไรที่ท าให้ 

ประภาคารส่องสว่างขึ้นได้อีกครั้ง 
-  ไม้ขีดไฟ หนังสือ ไม้กวาด และดินสอ ท าอะไรที่เรียกว่าเป็นการเสียสละ 
- ท าไมพวกเขาจึงท าเช่นนั้น 
- นักเรียนคิดว่า ไม้ขีดไฟ หนังสือ ไม้กวาด และดินสอ จะรูส้ึกอย่างไร เมือ่รู้ว่าพวกเขา 

สามารถช่วยชีวิตคนได้เป็นจ านวนมาก 
- ถ้านักเรียนเป็นผู้รอดชีวิตจากการเสียสละของไม้ขีดไฟ หนังสือ และไม้

กวาด นักเรียนจะบอกอะไรแก่พวกเขาเหล่านั้น 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
นิทานเรื่อง “แสงสว่างจากประภาคาร” 

2.10 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ชาวเรือ ถือกันว่า “ประภาคาร” เปรียบเสมือน “ดวงประทีปแห่งท้องทะเล” 
ประภาคาร หมายถึง เครื่องหมาย ช่วยการเดินเรือท่ีมีความส าคัญมาก โดยใช้แสงไฟ
แสดง ที่หมายในการน าเรือเข้าร่องน้ า อ่าว เขตท่าเรือ หรอืเตือนต าบลที่ ที่เรือจะวิ่งเข้า
หากองหิน ที่ตื้น และสิ่งกีดขวาง ที่เป็นอันตรายต่อการเดินเรือ ดังนั้น ไฟดวงนี้จะดับ
ไม่ได้ จึงต้องมีเจ้าหน้าที่ ควบคุมดูแลอยู่ตลอดเวลา และกรมอุทกศาสตร์ได้บรรจุ
ต าแหน่งเจ้าหน้าที่ประภาคาร เพ่ือ ควบคุมดูแลประภาคาร เป็นเครื่องหมายช่วยการ
เดินเรือประเภทหนึ่ง เป็น “แสงสว่าง” ทีต้ั่งไว้ในต าบลที่ หรือช่องทางส าคัญ เพ่ือ
อ านวยความสะดวกและความปลอดภัย ในการเดินเรือ ให้แก่ชาวเรือท้ังหลายที่สัญจรไป
มาในท้องทะเล 

ปัจจุบันยังใช้ประภาคารกันอยู่ ยกตัวอย่างที่ใช้ในประเทศไทย ประภาคารเหล่านี้
อยู่ใน ความรับผิดชอบของกรมอุทกศาสตร์กองทัพเรือ 



 

สาระที่ 3 ความเป็นธรรมทางสังคม 
 

แนวคิด 
ทุกคนควรได้รับความเป็นธรรมอย่างเสมอภาคและเท่าเทียมกัน ไม่ว่าจะแตกต่าง

กัน ด้วยเชื้อชาติ ศาสนา ภูมิก าเนิด ฐานะหรือการศึกษา และก็ต้องไม่ละเมิดสิทธิของ
ผู้อื่นด้วย ดังนั้น การให้ความเคารพในศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ของผู้อื่น การไม่เอา
เปรียบผู้อื่นและการเข้าใจ สิทธิและหน้าที่ของตนเอง จะช่วยให้รักความเป็นธรรมใน
สังคมได้มากขึ้น 

จุดประสงค์ 
เพ่ือให้นักเรียนได้เรียนรู้ถึงความกล้าหาญทางจริยธรรม ทั้งการยึดมั่นที่จะรักษา

ความ ถูกต้องและการยอมรับผลการกระท าของตน ตลอดจนเรียนรู้คุณลักษณะของการ
เป็นผู้น าที่ กล้าหาญและยึดมั่นในความดี 

เครื่องมือการเรียนรู้ 
1. นิทาน 
2. กิจกรรมการเล่น 
3. กิจกรรมศิลปะ 
4. กิจกรรมการเรียนรู้ต่างๆ 



กิจกรรมท่ี 

 

 

                                                                                              หนูผู้กล้าหาญ 

จุดประสงค์ เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจถึงความกล้าหาญทางจริยธรรมว่า มาจากจิตใจที่กล้า
หาญ เป็นส าคัญ ดังนั้นพลังความกล้าหาญไม่ได้ขึ้นอยู่กับขนาดของ
ร่างกาย ทุกคน สามารถเป็นคนกล้าหาญและยืนหยัดในสิ่งที่ถูกต้องได้ 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
1. ครูเกริ่นถึงเรื่องความกล้าหาญว่า นักเรียนคิดว่าคนที่กล้าหาญน่าจะมีลักษณะอย่างไร 
2. ครูวาดรูปหนู หรือ น ารูปหนูมาให้นักเรียนดู แล้วให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นว่า 

-  หนูเป็นสัตว์ที่มีลักษณะอย่างไร (เช่น ตัวเล็ก วิ่งเร็ว) 
- หนูมีความแข็งแรงหรือไม่ 

3. ครูเล่านิทานเรื่อง “ราชสีห์กับหนู” ให้นักเรียนฟัง โดยใช้หุ่นมือ “หนู” 
4. เมื่อเล่าจบแล้วชวนนักเรียนคิดและร่วมแสดงความคิดเห็น 

- ราชสีห์ถึงแม้จะตัวใหญ่แต่ก็ไม่สามารถแก้ไขสถานการณ์ได้ 
- ท าไมตอนแรกราชสีห์ถึงคิดว่า หนูไม่สามารถช่วยได้ 
- หนูช่วยราชสีห์ได้ด้วยวิธีใด 

5. ประเด็นแลกเปลี่ยนเสริมอ่ืนๆ อาจรวมถึง 
- นักเรียนรู้จักใครทีม่ีความกล้าหาญหรือไม่ (อาจเป็นบุคคล สัตว์ หรือตัวละครในนิทาน) 
- นักเรียนเคยมีความกลัวหรือไม่ กลัวอะไรมากท่ีสุด ความกลัวเป็นสิ่งตรงกัน

ข้าม กับความกล้าหาญ เราสามารถเอาชนะความกลัวได้ด้วยความกล้า
หาญ แต่ต้อง เป็นความกล้าหาญที่ถูกต้องด้วย 

6. สรุปประเด็นว่า 
- ความกล้าหาญไม่ได้ขึ้นอยู่กับขนาดของร่างกาย แต่ข้ึนอยู่กับการกระท าสิ่งที่ถูกต้อง 

คนตัวเล็กๆ ก็สามารถท าสิ่งที่ยิ่งใหญ่ได้ 
- สิ่งถูกต้องและยิ่งใหญ่คือ การท าความดี ปกป้องคนดี การต่อสู้กับความชั่ว 
-  การต่อสู้กับความชั่วอาจมีอันตราย จึงต้องใช้พลังของความกล้าหาญ 

7. ครูชวนให้นักเรียนเล่านิทานโดยใช้หุ่นมือสัตว์ต่างๆ 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
1. รูปภาพหนู 
2. นิทานเรื่อง “ราชสีห์กับหนู” 
3. หุ่นมือ “หนู” และสัตว์อ่ืนๆ 

 



เกมพลังหนู 

 

 
กิจกรรมที่ 

 
 
 

จุดประสงค์ เพ่ือให้นักเรียนได้เรียนรู้เรื่องความกล้าหาญ และความสามัคคี 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
1. ครูทบทวนนิทานและการเรียนรู้ จากนิทานเรื่อง “ราชสีห์กับหนู” 
2. ครูอธิบายเกม พลังหนู 

- ก าหนดให้นักเรียนคนหนึ่งเป็นสิงโต และอีกคนเป็นนายพราน นักเรียนที่
เหลือ เป็นหนู 

-  ให้หนูจับมือกันเป็นวงกลมล้อมรอบสิงโตไว้ แล้วให้นายพรานอยู่นอกวง 
- นายพรานต้องพยายามแหวกวงล้อมของหนูเข้ามาจับสิงโตให้ได้ 
- หนูทั้งหมดต้องพยายามป้องกันสิงโตไว้ไม่ให้นายพรานเข้ามาจับได้ โดย

ต้อง พยายามจับมือกันไว้ 
- หากนายพรานหลุดเข้ามาในวงได้แล้ว ให้สิงโตรีบวิ่งหนีออกไปนอกวง แล้ว

หนูก็ ต้องช่วยกัน ป้องกันไม่ให้นายพรานออกไป 
3. ครูสรุปเน้นว่า ไม่ว่าเราจะเป็นใคร ตัวใหญ่หรือเล็ก หากมีความกล้าหาญ และ

สามัคคีก็จะสามารถท าสิ่งดีๆ ให้ส าเร็จได้ 
 

 



 

 
กิจกรรมที่ 
หนูคืนเนย 

 
 
 
 
 

จุดประสงค์ เพ่ือให้นักเรียนเรียนรู้ถึงความกล้าหาญที่จะยอมรับผลการกระท า 
และแก้ไขใน ความผิดพลาด 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
1. ให้เด็กๆ นั่งเป็นวงกลมแล้วหาลูกบอล สมมติว่าเป็นเนย 
2. ท่อง “เนย เนย เนย เนยจ๋าอยู่ไหน อยู่ที่ใครออกมาบอกที” (ท่องประมาณ 2-3 

รอบ แล้วแต่ครูก าหนด) 
3. ระหว่างท่องส่งผ่านเนยไปเรื่อยๆ 
4. เมื่อท่องจบหากเนยไปตกอยู่ที่ใครให้ยืนขึ้น แล้วพูดดังๆ ว่า 
5. “เนยที่หายไปอยู่ที่หนู/ผม ค่ะ/ครับ ผมขอคืนให้ (เรียกชื่อเพ่ือน)” แล้วให้เอาไป 

ให้เพ่ือน แล้วไปนั่งข้างหลังเพ่ือนคนนั้น เด็กท่ีเหลือขยับให้วงแคบลง จากนั้น
เริ่ม วนใหม่จนเหลือคนสุดท้าย 
** หากเด็กมีจ านวนมากอาจเล่นเกมโดยใช้เนยทีละ 2 หรือ 3 อัน ส่งวนแต่ละรอบ 

เลยก็ได้ แตล่่ะรอบก็จะมีคนหลายทีต่กอยู่ จะท าให้เกมด าเนินไปเร็วขึ้น 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
ลูกบอล เพ่ือน ามาสมมติว่าเป็นเนย 

 



 

กิจกรรมที่ 
พญาลิง 

จุดประสงค์ เพู่อให้นักเรียนได้เรียนรู้ถึงคุณสมบัติของผู้น าว่า ต้องมีความดี ความ
กล้าหาญ และความเสียสละ 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
1. ครูเกริ่นถึงเรื่องความเป็นผู้น าว่า นักเรียนคิดว่า คนที่เป็นผู้น า หรือเป็น

หัวหน้า น่าจะมี ลักษณะอย่างไร 
2. ครูเล่านิทานเรื่อง “พญาลิง” โดยใช้หุ่นมือ “ลิง” 
3. เมื่อเล่าจบแล้ว ครูตั้งค าถามเพ่ือชวนให้นักเรียนคิดและแลกเปลี่ยน เช่น 

- เพราะเหตุใด ทหารแม่นธนูจึงจ้องจะยิงฝูงลิง 
- พญาลิงช่วยฝูงลิงไว้ได้อย่างไร 
- ถ้าพญาลิงไม่เสียสละใช้ร่างกายตัวเองเพ่ือเป็นสะพาน แต่กลับหนีไปตัวเดียว จะเกิด

อะไรขึ้นได้บ้าง 
4. ครูสรุปประเด็นว่า ผู้ที่เป็นผู้น าหรือหัวหน้า เป็นผู้ที่มีคุณสมบัติพิเศษ คือ ยึด

มั่นใน ความดี กล้าหาญ และเสียสละเพ่ือส่วนรวม 
5. ให้นักเรียนฝึกร้องเพลง “เจี๊ยกๆ” 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
1. นิทานเรื่อง “พญาลิง” 
2. เพลง “เจี๊ยกๆ” 

3. หุ่นมือ “ลิง” “เจี๊ยกๆ” 

เจี๊ยก เจี๊ยก เจี๊ยก เป็นเสียงเรียกของลิง ลิง
มันไม่อยู่นิ่ง มันชอบวิ่งกระโดดไปมา เจี๊ยก 
เจี๊ยก เจี๊ยก มันร้องเรียกพวกมา ครั้นพอถึง
เวลา ออกเท่ียวหาผลไม้กิน 

 



 
 
 

กิจกรรมที่ 
มาร์ชคุณธรรม 3.5 

 

 
จุดประสงค์ เพ่ือให้นักเรียนเรียนรู้เรื่องคุณธรรมและการเป็นผู้น าผู้ตาม 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
1. ครูแนะน า “มาร์ชคุณธรรม” เพ่ือให้นักเรียนท่องตาม 
2. นักเรียนท่องแล้วเดินจังหวะมาร์ช 

 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
มาร์ชคุณธรรม 

 
“มาร์ชคุณธรรม” 

ซ้าย ขวา ซ้าย เราเป็นคนดี 
ซ้าย ขวา ซ้าย รู้จักหน้าที่ 
ซ้าย ขวา ซ้าย เรามีน้ าใจ 
ซ้าย ขวา ซ้าย เรากล้ารับผิด 
ซ้าย ขวา ซ้าย คิดดีท าดี 

 



หมาป่ากับลูกแกะ 

 

กิจกรรมที่ 
 
 

 
จุดประสงค์ เพ่ือให้นักเรียนได้เรียนรู้เรื่องความสามัคคีเพ่ือการต่อสู้กับความชั่ว 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
1. ครูเริ่มต้นบทเรียนด้วยการแนะน าให้นักเรียนรู้จักแกะ และเล่นเลียนเสียงแกะ 
2. ครูอ่านนิทานค ากลอน/เพลง เรื่อง “หมาป่ากับลูกแกะ” โดยใช้หุ่นมือ “แกะ” 
3. เมื่ออ่านนิทาน/เพลง จบ ครูถามค าถามและให้นักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

- หมาป่ามีก่ีตัว 
- หมาป่าบอกลูกแกะว่าอะไร 
- หมาป่าก าลังจะท าอะไรกับลูกแกะ 
-  ลูกแกะกลัวหมาป่าหรือไม่ เพราะเหตุใด 
- ลูกแกะบอกหมาป่าว่าอย่างไร 
- ตอนจบของเรื่องหมาป่าเป็นอย่างไร 

4. ฝึกร้องเพลง “หมาป่ากับลูกแกะ” 
5. ครูชวนนักเรียนเล่านิทานโดยใช้หุ่นมือสัตว์ต่างๆ 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 

 



 

“หมาป่ากับลูกแกะ” 
ค าร้อง/ท านอง วงสองวัย 

วันหนึ่งที่มาถึง มีหมาป่าหน้าตาน่ากลัว                
งมงายหลงเมามัว ว่ามีอ านาจน่ากลัวน่าเกรง 

ท่องเที่ยวไปในป่า หาอาหารเลี้ยงตัวเอง                
วางท่าน่าอวดเบ่ง เป็นนักเลงรุกรานทั่วไป 

ตะวันก็จวนจะคล้อย มันเดินลิ้นห้อยหิวโซ               
ดั้นเดินมาก็ไกลโข ยังหาเหยื่อไม่ได้ซักตัว เดินท่องมา

ตามล าธาร หิวจนลนลานหน้าตามัว                   
เห็นลูกแกะยืนอยู่หนึ่งตัว เดี๋ยวจะเค้ียวให้หายเข็ดฟัน 

ลูกแกะตัวน้อยน้อย ยืนดื่มน้ าอยู่ปลายล าธาร 
แกล้งกลัวตัวลนลาน เมื่อเห็นอันธพาลเดินเข้ามา 
ข่มใจไม่ให้กลัว แล้วหันตัวเข้าประจัน ร้องทัก

ออกไปพลัน วันนี้สบายดีหรือไร 

เจ้าหมาป่ามันไม่ตอบ นึกขอบใจฟ้าขอบใจ
สวรรค์ ส่งอาหารมาเป็นชิ้นเป็นอัน ขอบคุณ
สวรรค์เบื้องบน จึงตวาดไอ้แกะน้อย ใยมาท า
อ้อยสร้อยให้น้ าขุ่นข้น ล าธารข้างล่างและบน 
เป็นของตัวตนข้าเพียงผู้เดียว 

แกะน้อยจึงร้องว่า ช้าไปก่อนพ่ีท่านเอย ก็
แห่งนี้ข้านี้เคย ใช้มันมาแต่ช้าแต่นาน                
อย่ามาท าอวดตัว ข้าไม่กลัวหรอกเจ้าตัวพาล 



 

หากท าตัวมัวระราน อีกไม่นานจะโดนดี 
เจ้าหมาป่านึกฉุนเฉียว วะเดี๋ยวนี้ท าอวด

ดี ไม่รู้หรือนี่คือใคร ใยไม่ใส่ใจน าพา 
ฉับพลันในทันที หมาป่าก็รี่เข้าไปหา แต่
ต้องรีบถอยออกมา ท าหน้าตาน่าตกใจ 

ลูกแกะตัวน้อยน้อย ยืนเป็นร้อยอยู่เรียงราย                    
ยืนกล้าไม่กลัวตาย หากหมาป่าหมายจะเข้ามา                

ส่งเสียงร้องแช่งด่า ไอ้หมาป่าใจด้านชา                       
หากเอ็งกดข่ีบีฑา ต้องเจอกับข้าผู้รักความเป็นธรรม 

ลูกแกะตัวน้อยน้อย ยืนเป็นร้อยอยู่เรียงราย 
หมาป่าไม่กล้าย่างกราย ที่จะหมายเข้ามาจับกิน 

หมดสิ้นแล้วซิกู ยืนหางลู่ก้มหน้าดูดิน               
ชื่อเสียงเห็นทีจะสิ้น ต่อไปนี้จะหากินยังไง 

ลูกแกะตัวน้อยน้อย ยืนเป็นร้อยอยู่เรียง
ราย รวมพลังทั้งใจกาย ขับไล่วายร้ายที่มา
รุกราน ท าใจให้เข้มแข็ง เข้าร่วมแรงกัน
อย่างอาจหาญ ขับไล่ไอ้ตัวมาร ที่คอย
รุกรานและคอยท าลาย 



 

 
สาระท่ี 4 กระท าอย่างรับผิดชอบ 

 
แนวคิด 

ในทุกสังคมประกอบด้วยสมาชิก หรือบุคคลที่แตกต่างหลากหลาย ตามบทบาท 
และหน้าที่ต่างๆ ที่เหมือนกันบ้างและต่างกันบ้าง ตั้งแต่เป็นสมาชิกของครอบครัว 
สมาชิก ของโรงเรียน สมาชิกของที่ท างาน และสมาชิกของสังคม ดังนั้น การอยู่ร่วมกัน
อย่างสันติสุข เข้าใจซึ่งกันและกัน ไม่ละเมิดผู้อ่ืน และพร้อมยอมรับในการกระท าของ
ตนเองนั้น สมาชิก ทุกคนจะต้องเข้าใจความรับผิดชอบในบทบาทและหน้าที่ของตนเอง 
และบุคคลต่างๆ รวมทั้ง การปฏิบัติหน้าที่ต่างๆ อย่างมีความรับผิดชอบ พร้อมที่จะให้มี
การตรวจสอบได้ มีความเคารพ ต่อกฎเกณฑ์ กติกาอย่างมีวินัย 

จุดประสงค์ 
เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจความส าคัญของหน้าที่และฝึกฝนลักษณะนิสัยความ

รับผิดชอบ อันเป็นพื้นฐานต่อการกระท าอย่างรับผิดชอบ และการยอมรับผิด 

เครื่องมือการเรียนรู้ 
1. นิทาน 
2. ค าคล้องจอง 
3. กิจกรรมการเล่น 
4. กิจกรรมศิลปะ 



 
 

กิจกรรมที่ 
มือของหนู 

 

 
จุดประสงค์ เพ่ือให้นักเรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับมือว่า สามารถท าหน้าที่ และท า

ประโยชน์ต่างๆ ได้ ไม่ว่าจะเป็นมือเด็กหรือมือผู้ใหญ่ 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
1. ฝึกร้องเพลง “นิ้ว. อยู่ไหน” 
2. ถามนักเรียนว่า คนเรามีกี่มือ แต่ละมือมีกี่นิ้ว 
3. ให้นักเรียนกางมือบนกระดาษแล้วลากเส้นตามรูปมือ 
4. ระบายสีตกแต่งมือของตนเอง 
5. อธิบายให้รู้จักมือ นิ้วมือซึ่งเป็นอวัยวะส าคัญของร่างกาย รู้จักการเปรียบเทียบ 

ขนาดของมือ ระหว่างมือตนเองกับคนอ่ืนดูว่า มือใครใหญ่ มือใครเล็ก วัดขนาด
ของมือ 

6. หลังจากด าเนินกิจกรรมรู้จักมือแล้ว ครูเริ่มต้นด้วยการถามค าถามว่า 
“เด็กเด็กรู้ไหม ว่ามือท าอะไรได้บ้าง” 

7. ให้นักเรียนตอบ แล้วครูอธิบาย เช่น 
- ไหว้ทักทาย สวัสดี ไหว้แสดงการขอบคุณ ไหว้แสดงการขอโทษ ไหว้แสดงความเคารพ 
- จับมือ 
- เล่นแมงมุมลาย เล่นหุ่นเงา 
- ปั้นดินน้ ามัน 
- ปลูกต้นไม้ 
-  ใส่เสื้อผ้า ดูแลเอาใจใส่ ช่วยเหลือผู้อื่น 
- กอด 
- โบกมือ 

8. มือนี้ท าไม่ดีได้หรือไม่ ให้นักเรียนตอบ ไม่ควรท าอะไร เช่น หยิบของของคน
อ่ืนโดย ไม่ได้รับอนุญาต 

9. ร้องเพลง “นิ้วมือ. อยู่ไหน” ตบมือเป็นจังหวะ 

 



กิจกรรมเพ่ือความสนุกสนานและปลูกจิตส านึก 
ร้องเพลงและเต้นร าประกอบจังหวะ 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
1. กระดาษและสี 
2. เพลง “นิ้ว. อยู่ไหน” และร้องประกอบจังหวะ 

 
 
 
 

 
จังหวะตบมือ 

มือ/ มือ/ มือ/ เล็ก เล็ก/ 
(เท้า เท้า เท้า เล็ก เล็ก) 
ตบมือเป็นจังหวะ 

 

 

 

“นิ้ว. .... อยู่ไหน” 

นิ้วโป้งอยู่ไหน นิ้วโป้งอยู่ไหน 
อยู่นี่จ๊ะ อยู่นี่จ๊ะ 

สุขสบายดีหรือไร สุขสบายดีหรือ
ไร ไปก่อนนะ สวัสดี 

(นิ้วชี้ นิ้วกลาง นิ้วนาง นิ้วก้อย มือฉัน) 



มือนี้มีประโยชน์ 

 

กิจกรรมที่ 
 
 
 
 

 
จุดประสงค์ เพ่ือให้นักเรียนเรียนรู้เกีย่วกับมือว่า สามารถท าหน้าที่และท า

ประโยชน์ต่างๆ ได้ ไม่ว่าจะเป็นมือเด็กหรือมือผู้ใหญ่ 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
1. ครูถามนักเรียนว่า มือท าความดีอะไรได้บ้าง เช่น การดูแลตนเอง (ติดกระดุม 

ผูกเชือก รองเท้า) การช่วยเหลือผู้อื่น แบ่งขนม การช่วยงานบ้าน เก็บของเล่น 
มือสวัสดี มือขอโทษ 

2. ครูชวนนักเรียนไปใช้มือท าความดี เช่น เก็บของเล่นเข้าท่ี จัดโต๊ะ ล้างแก้วน้ า
ของ ตนเอง กวาดห้อง พับผ้า งานบ้านอ่ืนๆ 

3. เมอืงานเสร็จแล้ว ครูจับมือเด็กทุกคน ชมเชยโดยใช้เพลง “มือเล็กเล็ก ท าให้โลกยิ่งใหญ” ่ 
4. ครูถามว่า กลับไปจะใช้มือท าประโยชน์อะไรบ้าง 
5. ฝึกร้องเพลง “มือเล็กๆ” 
6. ฝึกร้องเพลง “หากพวกเราก าลังสบาย” 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
1. เพลง “มือเล็กๆ” 
2. เพลง “หากพวกเราก าลังสบาย” 

 



 

 
“มือเล็กเล็ก” 

มือเล็กเล็ก สร้างโลกยิ่งใหญ่ 
มือเล็กเล็ก สร้างโลกยิ่งใหญ่        
มือเล็กเล็ก ท าาให้โลกสวย             
โลกสวยงาม ด้วยมือของเรา 
(เท้าเล็กเล็ก เอวเล็กเล็ก) 

 

 
 
 
 
 
 

“หากพวกเราก าาลังสบาย” 

หากพวกเราก าลังสบายจง (ตบมือ) พลัน                              
หากพวกเราก าลังสบายจง (ตบมือ) พลัน                            

หากพวกเราก าลังมีสุข หมดความทุกข์ไปแล้วทุกสิ่ง                     
มัวประวิงอะไรกันเล่า จง (ตบมือ) พลัน                            

(กระทืบเท้า ผงกหัว ส่งเสียงดัง) 



นิ้วโป้งข้ีโกง 

 

 
กิจกรรมที่ 

 
 
 

 
จุดประสงค์ เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจว่า การขโมยเป็นการกระท าท่ีไม่ถูกต้อง และ 

ไม่สามารถยอมรับได้ 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
1. ครูทบทวนบทเรียนเรื่องชื่อของนิ้วแต่ละนิ้ว 
2. ครูเริ่มต้นบทเรียนด้วยการร้องเพลง “โป้ง ชี้ กลาง นาง ก้อย” 
3. ครูสอนร้องเพลง พร้อมให้นักเรียน ท าท่าประกอบ 

• ชี้ตามทีละนิ้ว ตามเนื้อเพลง 
• ก ามือและยกนิ้วมือทีละนิ้ว ขึ้นตามเนื้อเพลง 

4. ครูน าเข้าเรื่องด้วยการอ่านนิทานเรื่อง “นิ้วโป้งขี้โกง” โดยกระตุ้นให้นักเรียน 
ใช้จินตนาการตามเนื้อเรื่อง 

5. เมื่อครูอ่านจบ ตั้งค าถามและให้นักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
-  ท าไมนิ้วอ่ืนๆ จึงโกรธนิ้วโปง้ 

 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
1. นิทานเรื่อง “นิ้วโป้งขี้โกง” 
2. เพลง “โป้ง ชี ้กลาง นาง 

ก้อย” 

“โป้ง ชี ้กลาง นาง ก้อย” 
โป้ง ชี้ กลาง นาง ก้อย          
ก้อย นาง กลาง ชี้ โป้ง          

นิ้วทุกนิ้วซื่อสัตย์ไม่คดโกง    
ยกนิ้วโป้งชมเชยเด็กดี 

 



” 

 
 

กิจกรรมที่ 
ติ๊กต่อกข้ีเกียจเดิน 

จุดประสงค์ เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจเกี่ยวกับหน้าที่และความรับผิดชอบ 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
1. ครูเริ่มต้นบทเรียนด้วยการถามนักเรียนว่า รู้จักนาฬิกาหรือไม่ และอธิบาย

ส่วน ประกอบของนาฬิกา ความส าคัญของนาฬิกา 
2. ครูอ่านนิทานเรื่อง “ติ๊กต่อกขี้เกียจเดิน” โดยกระตุ้นให้นักเรียนคิดและมี

จินตนาการ ตามเนื้อเรื่อง 
3. เมื่ออ่านนิทานจบแล้ว ครูตั้งค าถามแล้วให้นักเรียนแลกเปลี่ยนในประเด็นต่อไปนี้ 

- เวลาเช้า / เวลากลางวัน / เวลาบ่าย / เวลาเย็น / เวลากลางคืน นักเรียนท าอะไรบ้าง 
- ครูแนะน าเกี่ยวกับนาฬิกาว่า นาฬิกามีประโยชน์อย่างไร มีส่วนประกอบคือ 

ตัวเลข เข็มสั้น และเข็มยาว ที่ต้องท าหน้าที่ร่วมกัน 
4. ฝึกร้องเพลง “ติ๊กต่อก” 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
1. นิทานเรื่อง “ติ๊กต่อกขี้เกียจเดิน 
2. เพลง “ติ๊กต่อก” 

 
 
 
 

 

เนื้อเพลง ท่าทางประกอบ 

ติ๊กต่อก เสียงนาฬิกา พอถึงเวลา เรามา
ช่วยกัน 

ย่ าเท้าอยู่กับท่ี 

ติ๊กต่อก ฉันเป็นเข็มสั้น ท ามือแคบๆ ท าตัวเล็กๆ 

ติ๊กต่อก ฉันเป็นเข็มยาว ท ามือกว้างๆ ยาวๆ ท าตัวใหญ่ๆ 

ติ๊กต่อก เสียงนาฬิกา พอถึงเวลาเรามา
ช่วยกัน 

ย่ าเท้าอยู่กับท่ี 

 

 

  
 

 
 

  



 

กิจกรรมที่ 
ท าไมหนูชอบลืม 
 

จุดประสงค์ เพ่ือฝึกฝนให้นักเรียนมีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ 
ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 

1. ครูถามนักเรียนว่า รู้จักกระแตหรือไม่ 
2. ครูอ่านนิทานเรื่อง กระแตน้อยขี้ลืม ให้นักเรียนฟัง โดยกระตุ้นให้

นักเรียนคิด และจินตนาการตามเนื้อเรื่อง 
3. เมื่ออ่านจบแล้ว ครูตั้งค าถามให้นักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในประเด็นต่อไปนี้ 

- ให้นักเรียนทบทวนว่า กระแตน้อยจ าอะไรได้ และลืมอะไรบ้าง 
- ให้นักเรียนวิเคราะห์ผลที่อาจเกิดข้ึนจากการลืมของกระแตน้อย 
- คุณครูถามว่า นักเรียนจ าอะไรได้บ้าง ลืมที่จะท าอะไรบ้าง 

4. คุณครูเป่านกหวีด (ปิ๊ด ปี ้ปิ๊ด) แล้วให้นักเรียนท่อง “คาถาวิเศษของคุณครูนก
ฮูก” พร้อมๆ กัน ให้นักเรียนแต่ละคนเติมค าพูดในสิ่งที่นักเรียนมักจะลืม เช่น 
ท าการบ้าน/ ทิ้งขยะ/ รดน้ าต้นไม้/ ให้อาหารปลาทอง/ แปรงฟัน/ ถูสบู่/ ปิด
ประตู และอ่ืนๆ ที่นักเรียนอาจลืมที่จะท า 

5. ครูสรุปโดยชี้ให้เห็นว่า การจ าได้ว่า จะต้องท าอะไรบ้าง ที่ต้องท าคือ ความ
รับผิดชอบ และความรับผิดชอบส าคัญมาก เพราะเป็นลักษณะของเด็กดี คน
ดี พ่อแม่และคุณครู จะรักและไว้วางใจต่อไปเมื่อนักเรียนโตขึ้น หากมีความ
รับผิดชอบก็จะสามารถท างาน เลี้ยงชีพดูแลตัวเองได้ 

6. ครูถามนักเรียนว่า นักเรียนต้องรับผิดชอบอะไรบ้างทั้งท่ีบ้านและโรงเรียน 
7. ให้นักเรียนดูรูปภาพความรับผิดชอบของกระแต เช่น เก็บท่ีนอน ท าการบ้าน 

ช่วย ท าความสะอาดบ้าน ทิ้งขยะลงถัง เก็บของหาย ไปฝากกับคุณครู ให้
อาหารปลา เด็ดดอกไม้ในแปลงดอกไม้ ไม่แปรงฟัน เปิดไฟ/โทรทัศน์ทิ้งไว้
เมื่อไม่ใช้งาน 

8. ให้นักเรียนวาดรูปเกี่ยวกับความรับผิดชอบ 

กิจกรรมเสริมเพ่ือความสนุกสนานและปลูกฝังจิตส านึก 
ร้องเพลง “กระแตตื่นเช้า” 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
1. นิทานเรื่อง “กระแตน้อยขี้ลืม” 
2. นกหวีด 
3. กระดาษและสี 

 



 

 
“กระแตตื่นเช้า” 

ค าร้อง ท านอง สองวัย 

ดูเจ้ากระแตน้อย เต้นวอยวอยว่องไว ช่างแจ่มใส
ร่าเริงเสียจริง จับกิ่งโน้นก็มากิ่งนี้ จับกิ่งนี้ก็ไปกิ่ง

นั้น โลดกระชั้นไปมาตามเสียงเพลง 

ต่ืน ต่ืน ตื่นเช้า เช้า ไม่ซึมเซาเศร้าใจ 
ไม่หลับใหลล่วงเลยสักครา 

กระแตน้อย เจ้ากระแตน้อย เต้นวอย วอย ออกก าลัง               
ฟังสิฟัง ฟัง ฟัง ฟังเสียงมัน 

ปิ๊ด ปี้ ปิ๊ด/ ปิ๊ด ปิ๊ด ปี้ ปิ๊ด/ปี๊ ปิ๊ด หนึ่ง 
สอง หนึ่ง สอง หนึ่ง สอง สาม สี่         

ออกก าลังกาย โยกย้ายไปมา มาฉัน
จะพา เต้นไปด้วยกัน 

 
“คาถาวิเศษ ของ

คุณครูนกฮูก” 

“ปิ๊ด ปี้ ปิ๊ด 
จ า จ า จ า ว่าหนูต้อง ..... 

จ า จ า จ า ว่าต้องท าทันที 
ผลัดวันประกันพรุ่งไม่ดี 
หนูต้องมีความ
รับผิดชอบ” 

เหตุการณ์ ผลที่เกิดขึ้น 

ลืมท าการบ้านแล้วท าให้  

ลืมท้ิงขยะแล้วท าให้  

ลืมรดน้ าต้นไม้แล้วท าให้  

ลืมให้อาหารปลาทองแล้วท าให้  

ลืมแปรงฟันแล้วท าให้  

ลืมถูสบู่แล้วท าให้  

ลืมปิดประตูบ้านแล้วท าให้  

 



 

 
กิจกรรมที่ 

ระบ าไม้กวาด 

 
จุดประสงค์ เพ่ือฝึกให้นักเรียนมีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
1. คุยกับนักเรียนว่า ทุกคนเป็นเด็กดี มีความรับผิดชอบ อยากให้นักเรียนร่วมกัน

รับผิดชอบ เรื่องต่างๆ ทุกคนเป็นเจ้าของห้องเรียน 
2. ครูถามว่า ห้องเรียนที่น่าอยู่ และมีความสุขเป็นอย่างไร 
3. ถ้านักเรียนอยากให้ห้องเรียนน่าอยู่และมีความสุข ต้องร่วมด้วยช่วยกัน สิ่งที่

ง่ายที่สุด คือ การท าความสะอาดและรักษาความสะอาด 
4. ครูถามนักเรียนว่า รู้จักไม้กวาดหรือไม่ (อธิบาย : อุปกรณ์ท าความสะอาด) 

แล้วสอนร้องเพลง “ระบ าไม้กวาด” 
5. ชวนนักเรียนท าความสะอาดห้อง เพ่ือทุกคนจะได้อยู่ในห้องที่สะอาด และ

ขณะที่ ท าความสะอาดอาจเปิดเพลงให้เด็กเด็กร้องตาม 
6. ฝึกให้นักเรียนรับผิดชอบงานอ่ืนในห้องเรียน เช่น 

 เก็บของเล่นที่เล่นแล้วเข้าที่ให้เรียบร้อย 
ท าความสะอาดห้องเรียน 
 เตรียมที่นอนกลางวัน 
 เก็บท่ีนอนกลางวัน 
 ตกแต่งห้องเรียน 

หมายเหตุ อาจเปิดเพลงส าหรับเด็กไปด้วยขณะที่ให้นักเรียนรับผิดชอบต่อการงาน 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
เพลง “ระบ าไม้กวาด” 

 



 

“ระบ าไม้กวาด” 
ค าร้อง/ท านอง สองวัย 

รู้ไหม รู้ไหม รู้ไหม                 
รู้ไหมฝุ่นนั้นไม่สะอาด               
ไม่กวาด มันก็ไม่ไป                   
เด็กเด็ก ควรจ าใส่ใจ                
เด็กเด็กควรจ าใส่ใจ                 
ไม่กวาด ไม่ไป ขี้ฝุ่นยังมี 

บ้านเราต้องมีระเบียบ เรียบหรู
คอยจับคอยดู อย่าว่างเว้น               

เห็นแล้วต้องช่วยถู อย่าว่างเว้น           
เห็นแล้วต้องช่วยถู เพื่อให้น่าอยู่             

เจริญหูเจริญตา 

หัดไว้ หัดไว้ นะเรา ยามเช้า 
ยามบ่าย ยามสาย กวาดบ้าน
เป็นของง่ายดาย ถ้าไม่ใส่ใจ              

ขี้ฝุ่นจะเต็มเมือง 
กวาด กวาด กวาด กวาด เอ้า กวาด กวาด กวาด กวาด กวาด 



 ชายโง่กับต้นไม้ 

 
 

กิจกรรมที่ 

จุดประสงค ์ เพื่อให้นักเรียนเข้าใจเกี่ยวกับหน้าที่และความรับผิดชอบ  

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
1. ครูอ่านนิทานเรื่อง “ชายโง่กับต้นไม้” โดยกระตุ้นให้นักเรียนคิดและมี

จินตนาการ ตามเนื้อเรื่อง 
2. เมื่ออ่านนิทานจบแล้ว ครูตั้งค าถามแล้วให้นักเรียนแลกเปลี่ยนในประเด็นต่อไปนี้ 

- นายก๋วยจั๊บกับนายก๋วยเตี๋ยวเป็นอะไรกัน 
- ท าไมนายก๋วยจั๊บจึงปลูกต้นไผ่ 
- เมื่อนายก๋วยจั๊บปลูกต้นไผ่แล้วเกิดอะไรขึ้น 
- ท าไมนายก๋วยเตี๋ยวจึงตัดต้นไผ่ทิ้ง 
- เมื่อนายก๋วยเตี๋ยวตัดต้นไผ่แล้วเกิดอะไรขึ้น 
- ให้นักเรียนช่วยกันคิดหาประโยชน์ของสิ่งของต่างๆ 
- จินตนาการว่า ถ้าวันหนึ่งไม่มีของบางอย่าง (เช่น น า/ ไฟ/ ของเล่น/ 

ดินสอ/ กระดาษ/ เสื้อผ้า) เด็กๆ จะท าอย่างไร และจะล าบากอย่างไร จะ
แก้ปัญหาอย่างไร 

- เด็กๆ จะดูแลรับผิดชอบข้าวของต่างๆ ด้วยวิธีใดบ้าง (เช่น เสื้อผ้า-ซัก พับ 
เก็บ/ จานชาม-ล้าง เก็บ/ ดินสอสี-เก็บเป็นที่เป็นทาง ฯลฯ ) 

3. ครูสรุปว่า 
- ของทุกอย่างมีประโยชน์ อย่าทิ้งขว้าง และต้องใช้อย่างประหยัด เพราะถ้า

วันหนึ่ง ไม่มีแล้วจะมาเสียใจภายหลัง (เช่น เล่นของเล่นแล้วต้องเก็บ/ อย่า
เปิดน้ า เปิดไฟทิ้งไว้) 

- ของทุกอย่างมีประโยชน์ เราจึงต้องดูแลรับผิดชอบ (เช่น ท าความสะอาด
ของเล่น ของใช้ เหมือนต้นไม้ที่เราต้องกวาดใบไม้ใต้ต้นด้วย) 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
นิทานเรื่อง “ชายโง่กับต้นไม้” 

 

 



 

สาระที่ 5 เป็นอยู่อย่างพอเพียง 
แนวคิด 

ความพอประมาณ ซื่อตรง ไม่โลภมาก และต้องไม่เบียดเบียนผู้อ่ืน 

จุดประสงค์ 
เพ่ือให้นักเรียนได้เรียนรู้แนวคิดการมีชีวิตที่พอเพียง โดยเฉพาะเรื่องโทษของ

ความโลภ และการท าอะไรเกินตัว 

เครื่องมือการเรียนรู้ 
1. นิทาน 
2. กิจกรรมการเล่น 
3. กิจกรรมศิลปะ 
4. กิจกรรมการเรียนรู้ต่างๆ 



 

 
กิจกรรมที่ 
เด็กโลภ 

 

 
จุดประสงค์ เพ่อให้นักเรียนเข้าใจว่า ความโลภเป็นสิ่งทีไ่ม่ดี 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
1. ครูเกริ่นถึงเรื่อง ความโลภ ซึ่งหมายถึง ความอยากได้ไม่รู้จักพอ1 
2. เล่านิทานเรื่อง “เด็กโลภ” 
3. เมื่อเล่าจบแล้วชวนนักเรียนทบทวนเรื่องและร่วมแสดงความคิดเห็น 

- ท าไมเพ่ือนๆ จึงหนีขุนช้างไปเล่นกันเอง ไม่เล่นกับขุนช้าง 
- ขุนช้างสามารถหยิบถั่วออกจากขวดโหลปากแคบได้อย่างไร 

4. ครูให้นักเรียนท่องตามค าที่แม่สอนขุนช้าง “ไม่พอค่อย
เอาใหม่ ไม่พอค่อยเอาใหม่ ไม่พอค่อยเอาใหม่” 

5. ครูสรุปประเด็น 
- ความโลภเป็นสิ่งไม่ดี 
-  หยิบตักอะไรก็เอามาแต่พอดี ถ้าไม่พอค่อยเอาใหม่ก็ได้ 
- ควรรู้จักแบ่งปันกัน 

6. กิจกรรมเสริมการเรียนรู้อ่ืนๆ 
- ช่วงรับประทานของว่างหรืออาหารเที่ยง ให้นักเรียนสังเกตดูว่า ปกติกินข้าว ขนม น้ า

เท่าใดจึงจะอ่ิมพอดี 
- ให้นักเรียนช่วยกันคิดว่า หากหยิบอาหารหรือขนมมามากเกินไป จนกินไม่ไหว มี

ข้อเสียอย่างไรบ้าง และควรแก้ไขอย่างไร 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
นิทานเรื่อง “เด็กโลภ” 

 

 



 

 
กิจกรรมที่ 5.2 

คนเลี้ยงแพะ 
 

จุดประสงค์ เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจว่า ความโลภเป็นสิ่งที่ไม่ดี 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
1. ครูเล่านิทานเรื่อง “คนเลี้ยงแพะ” 
2. เมื่อเล่าจบแล้วชวนนักเรียนทบทวนเรื่อง และร่วมแสดงความคิดเห็น 

- เพราะเหตุใด ฝูงแพะเดิมจึงวิ่งหนีคุณลุงไป 
- คุณลุงแบ๊ะแบ๊ะถูกคุณป้าดุว่าอะไร 

3. ครูสรุปประเด็นเรื่องความโลภว่า เป็นพฤติกรรมที่ไม่ดี คนที่มีความโลภมากๆ 
มักต้องลงเอยด้วยความสูญเสีย เพราะความโลภของเขานั่นเอง 

4. ครูให้นักเรียนตกแต่งระบายสีหน้ากากแพะให้สวยงาม 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
1. นิทานเรื่อง “คนเลี้ยงแพะ” 
2. แบบหน้ากากแพะ เพ่ือใช้ตกแต่งระบายสี 



กากับหงส์ 

 

 
กิจกรรมที่ 

5.3 
 
 
 

จุดประสงค์ เพ่ือให้นักเรียน เรียนรู้ที่จะภูมิใจและพอใจในสิ่งที่ตัวเองเป็นสิ่งที่ตัวเองมี 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
1. ครูเล่านิทานเรื่อง “กากับหงส์” 
2. เมื่อเล่าจบแล้วชวนนักเรียน ทบทวนเรื่องและร่วมแสดงความคิดเห็น 

- กามีประโยชน์อย่างไร 
- ท าไมกาจึงลงไปว่ายน้ าทั้งๆ ที่ว่ายไม่เป็น 

3. ครูสรุปประเด็น 
-  เราควรภูมิใจและพอใจในสิ่งที่ตัวเองเป็น และในสิ่งที่ตัวเองมี 
- การพอใจในสิ่งทีต่ัวเองมีและเป็น ไม่ใช่การหยุดแสวงหาความก้าวหน้า หรืออยู่เฉยๆ 
- เช่นเดียวกับ กา ที่มีหน้าที่ท่ีส าคัญและน่าภาคภูมิใจ เราก็ควรภูมิใจในตัวเอง และท า

หน้าที่ให้ดีที่สุด 
4. กิจกรรมเพ่ือความสนุกสนานและเสริมการเรียนรู้ 

- กิจกรรมระบายสีรูปกา 
- ค าอธิบาย กา ปกติมีสีด าสวยงามอยู่แล้ว แต่หาก กา จะต้องกลายเป็นสีอ่ืน 

จะเป็นสีอะไรได้บ้าง ให้นักเรียนระบายสีรูปกา โดยไม่ให้ใช้สีด า 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
1. นิทานเรื่อง “กากับหงส์” 
2. รูปกา (ใช้ระบายสี) 



 
 

 

จุดประสงค์ เพ่ือให้นักเรียน เรียนรู้ที่จะไม่ท าอะไรเกินตัว 
ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 

1. ครูเล่านิทานเรื่อง “ลูกอ่ึงอ่างกับแม่” 
2. เมื่อเล่าจบแล้วชวนนักเรียนทบทวนเรื่อง และร่วมแสดงความคิดเห็น 

- ให้นักเรียนสะท้อนจากเรื่องว่า ท าไมแม่อ่ึงอ่างถึงพองจนลอยไป แล้วจะ
เกิด ผลตามมาอย่างไร 

- ให้เด็กๆ ยกตัวอย่างสิ่งที่ท ามากไปแล้วเกิดผลเสีย เช่น ฝืนเล่นน้ าไม่ยอม
หยุด จนป่วย ง่วงแล้วฝืนจนงอแง กินเยอะเกินไปจนปวดท้อง เป็นต้น 

3. กิจกรรมเพ่ือความสนุกสนาน 
- กลอน “อ่ึงอ่างจับมด” 

 ให้นักเรียนท่องกลอน “อ่ึงอ่างจับมด” 
 สามารถท าท่าประกอบได้ โดย 

• ทุกครั้งที่พูดค าว่า “อ่ึงอ่างให้ท าท่าตัวพอง” 
• ทุกครั้งที่พูดค าว่า “มดให้ท าท่าตัวเล็กๆ มากที่สุด” 

- เกมอ่ึงอ่างจับมด 
 เลือกนักเรียนสองคนเป็นอึ่งอ่าง นักเรียนที่เหลือเป็นมด 
 อ่ึงอ่างกระโดดได้ขาเดียว ไล่จับมด 
 มดตัวไหนโดนจับต้องสลับกลายเป็นอึ่งอ่างไล่จับมดตัวอื่น ส่วนอึ่งอ่างเมื่อจับ เพ่ือนได้ต้อง

กลายเป็นมด 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
1. นิทานเรื่อง “ลูกอ่ึงอ่างกับแม่” 
2. กลอน “อ่ึงอ่างจับมด” 

 

กิจกรรมที่ 

ลูกอ่ึงอ่างกับแม่  

 

อึ่งอ่างมานั่งข้างโอ่ง 
เด็กเอ๋ยอย่าโลภอย่าคด 

มานั่งหลังโกงจะคอยกินมด (ซ๊ า) 
จะเป็นเหมือนมดเป็นเหยื่ออ่ึงอ่าง 



 

เพลง “โตไปไม่โกง” 

จิตส านึก ที่เราต้องมี เพ่ือจะเป็นคนดี เมื่อเป็นผู้ใหญ่                     
ห้าข้อ ห้าค า แค่ท าให้ได้ เป็นเรื่องง่ายๆ เท่านั้นเอง 

* ข้อ 1 ซื่อสัตย์ ข้อ 2 รับผิดชอบ ข้อ 3 รักในความเป็นธรรม 
ข้อ 4 พอเพียง ข้อ 5 ท าเพ่ือส่วนรวม                              ...
แค่นี้ ท าง่ายไม่ยากเลย~ย 

** เป็นคนดี เราจะไม่คดโกง คน
คดโกง เขาเป็นคนไม่ดี เมื่อเป็น

ผู้ใหญ่ จะไม่ลืมเรื่องนี้ จะเป็นคนดี 
“โตไปไม่โกง” (ซ๊ า * , **) 

*** ลา ล้าลา โตไปไม่โกง (ซ๊ า 4 ครั้ง) 

### 
 


