
๑ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒ 

 

 
 
 
 

หน่วยที่ ๑ 
การคิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตน 

และผลประโยชน์ส่วนรวม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



๓ 

 

แผนการจัดประสบการณ์ 
หน่วยที่ ๑ ชื่อหน่วย การคิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม ชั้นปฐมวัย 

แผนการจัดประสบการณ์ที่ ๑ เรื่อง การคิดแยกแยะ (๑) เวลา ๑ ชั่วโมง 
------------------------------------------------------------------------------------ 

๑. ผลการเรียนรู้  
๑.๑ มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนกับผลประโยชน์ส่วนรวม  
๑.๒ สามารถคิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนกับผลประโยชน์ส่วนรวมได้  

๒. จุดประสงค์การเรียนรู้  
๒.๑ เด็กสามารถบอกความหมายของ ของใช้ส่วนตนและของใช้ส่วนรวมได้  
๒.๒ เด็กสามารถคิดแยกแยะระหว่างของใช้ส่วนตนและของใช้ส่วนรวมได้  

๓. สาระการเรียนรู้  
๓.๑ ความรู้  

ของใช้ส่วนตัว คือ ของใช้ที่มีเจ้าของเฉพาะ แต่ส่วนของใช้ส่วนรวม ได้แก่ ของใช้ที่ทุกคนเป็นเจ้าของร่วมกัน 
ทุกคนมีสิทธิ์ใช้ ทุกคนต้องช่วยกันรักษา  

๓.๒ ทักษะ / กระบวนการ (สมรรถนะท่ีเกิด)  
๑) ความสามารถในการสื่อสาร (สนทนาโต้ตอบและเล่าเรื่องให้ผู้อื่นเข้าใจ)  
๒) ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลโดยอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผลที่เกิดขึ้นใน

เหตุการณ์ หรือการกระท าด้วยตนเอง  
๓.๓ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ / ค่านิยม  

๑) การปฏิบัติตนเบื้องต้นในการเป็นสมาชิกที่ดีของสังคม  
๒) การมีวินัยในตนเอง  

๔. การจัดประสบการณ์  
๔.๑ ขั้นตอนการจัดประสบการณ์  
๑) เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง “ของใช้” และสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับของใช้ส่วนตัวและส่วนรวม  
๒) ให้เด็กส ารวจสิ่งของเครื่องใช้ที่เป็นของใช้ส่วนตัวและของใช้ส่วนรวม ภายในและภายนอก

ห้องเรียน  
๓) ให้เด็กวาดภาพจากการส ารวจ จ านวน ๒ ภาพ ได้แก่ ภาพของใช้ส่วนตัวและภาพของใช้ส่วนรวม  
๔) ขออาสาสมัครเด็กออกมานาเสนอภาพวาดจากการส ารวจ โดยให้เด็กบอกว่า สิ่งที่วาด อะไรคือ

ของใช้ส่วนตัวและอะไรคือของใช้ส่วนรวม  
๕) เด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับความหมายของของใช้ส่วนตัว กับของใช้ส่วนรวม โดยครูใช้

ค าถาม  
๕.๑ เด็กคิดว่า ของใช้ส่วนตัวกับของใช้ส่วนรวม มันเหมือนกันหรือไม่ อย่างไร (ของส่วนตัว  

คือ ของที่มีเจ้าของเฉพาะ แต่ส่วนของที่เป็นส่วนรวม ได้แก่ ของที่ทุกคนเป็นเจ้าของร่วมกัน ทุกคนมีสิทธิ์ใช้ 
ทุกคนต้องช่วยกันรักษา)  



๔ 

 

๖) เด็กและครูร่วมกันอภิปรายสรุป ถึงความแตกต่างระหว่างของใช้ส่วนตัวกับของใช้ส่วนรวม 
๔.๒ สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้  

๑) เพลง “ของใช้”  
๒) ของใช้ส่วนตัวและของใช้ส่วนรวม  
๓) กระดาษ / ดินสอ / สี  

๕. การประเมินผลการเรียนรู้  
๕.๑ วิธีการประเมิน  
สังเกตการตอบค าถามของเด็ก  
๕.๒ เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน  
แบบสังเกตการตอบค าถามของเด็ก  
๕.๓ เกณฑ์การประเมิน  
เด็กผ่านการประเมิน ระดับ ๒ ขึ้นไปถือว่าผ่าน  

๖. บันทึกหลังการจัดประสบการณ์  
............................................................................................................................. ........................................  
......................................................................................... .....................................................................................
............................................................................................................................. .............................................  
............................................................................................................................. ...............................................  
................................................................................. ...........................................................................................  

ลงชื่อ ................................................ ครูผู้สอน  
(.................................................) 
 

๗. ความคิดเห็นผู้บริหาร  
............................................................................................................................................... ......................  
........................................................................................................... ...................................................................
............................................................................................................................. .............................................  
.............................................................................................................................................. ..............................  
................................................................................................... .........................................................................  

 
 

ลงชื่อ ................................................ ผู้บริหาร 
(.................................................) 
 
 
 



๕ 

 

 
๘. ภาคผนวก  

เพลงของใช้ 
(ฐะปะนีย์ นาครทรรพ)  

ฉันมีชามข้าวใบใหญ่   ช้อนซ้อมใหม่ใหม่     
ถ้วยแก้วก็มี    ตั้งไว้บนโต๊ะตัวนี้  
แล้วนั่งเก้าอ้ี    กินข้าวได้เลย 
 
 
-------------------------------------------------- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๖ 

 

 
แบบสังเกตการตอบค าถามของเด็ก 

หน่วยที่ ๑ ชื่อหน่วย การคิดแยกแยะผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม 
แผนการจัดประสบการณ์ที่ ๑ เรื่อง การคิดแยกแยะ (๑) 

วันที่.............เดือน...........................................พ.ศ. ...........................  

ค าชี้แจง : ให้ผู้ประเมินท าเครื่องหมาย  ในช่องระดับคุณภาพของเด็กในแต่ละประเด็นที่ประเมิน 
 
ที ่ ช่ือ-สกุล บอกความหมายของ 

ของใช้ส่วนตนและของ
ใช้ส่วนรวมได้  

คิดแยกแยะระหว่างของ
ใช้ส่วนตนและของใช้

ส่วนรวมได้  
๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ 

        
        
        
        
        
        
        
        

รวม       
เฉลี่ย       

 
ลงชื่อ................................ผู้ประเมิน 
    (.........................................) 

 
บอกความหมายของ ของใช้ส่วนตนและของใช้ส่วนรวมได้  
ระดับ ๓ : บอกความหมายของ ของใช้ส่วนตนและของใช้ส่วนรวมได้ด้วยตนเอง  
ระดับ ๒ : บอกความหมายของ ของใช้ส่วนตนและของใช้ส่วนรวมได้เมื่อมผีู้ช้ีแนะ  
ระดับ ๑ : ไมส่ามารถบอกความหมายของ ของใช้ส่วนตนและของใช้ส่วนรวมได้  
คิดแยกแยะระหว่างของใช้ส่วนตนและของใช้ส่วนรวมได้  
ระดับ ๓ : สามารถคิดแยกแยะระหว่างของใช้ส่วนตนและของใช้ส่วนรวมได้ด้วยตนเอง  
ระดับ ๒ : สามารถคิดแยกแยะระหว่างของใช้ส่วนตนและของใช้ส่วนรวมได้เมื่อมผีู้ช้ีแนะ  
ระดับ ๑ : ไมส่ามารถคิดแยกแยะระหว่างของใช้ส่วนตนและของใช้ส่วนรวมได้ 

 
 
 



๗ 

 

 
แผนการจัดประสบการณ์ 

หน่วยที่ ๑ ชื่อหน่วย การคิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม ชั้นปฐมวัย 
แผนการจัดประสบการณ์ที่ ๒ เรื่อง การคิดแยกแยะ (๒) เวลา ๑ ชั่วโมง 
------------------------------------------------------------------------------------ 

๑. ผลการเรียนรู้  
๑.๑ มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนกับผลประโยชน์ส่วนรวม  
๑.๒ สามารถคิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนกับผลประโยชน์ส่วนรวมได้  

๒. จุดประสงค์การเรียนรู้  
๒.๑ เด็กสามารถบอกวิธีการใช้ของใช้ส่วนตนและการใช้ของใช้ส่วนรวมได้  
๒.๒ เด็กสามารถปฏิบัติตนในการใช้ของใช้ส่วนตนและการใช้ของใช้ส่วนรวมได้ถูกต้อง  

๓. สาระการเรียนรู้  
๓.๑ ความรู้  
๑) วิธีการใช้ของใช้ส่วนรวม คือ ต้องใช้ด้วยความระมัดระวัง, ต้องแบ่งปันกันใช้ ไม่เก็บไปครองเป็น 

ของตนเอง, ใช้ให้ถูกต้องกับงาน เช่น กรรไกมีไว้ตัดกระดาษ ไม่ใช่มีไว้ใช้เคาะจังหวะ, เมื่อใช้เสร็จแล้วต้องเก็บ
เข้าทีให้เรียบร้อย, ไม่นาของใช้ส่วนรวมกลับไปใช้ที่บ้าน  

๒) วิธีการใช้ของใช้ส่วนตัว คือ ต้องใช้ด้วยความระมัดระวัง, ใช้ให้ถูกต้องกับงาน, เมื่อใช้เสร็จแล้วต้อง
เก็บเข้าทีให้เรียบร้อย เพราะถ้าเราจะใช้ภายหลัง จะได้มีใช้และง่ายต่อการหยิบจับ  

๓.๒ ทักษะ / กระบวนการ (สมรรถนะท่ีเกิด)  
๑) ความสามารถในการสื่อสาร (สนทนาโต้ตอบและเล่าเรื่องให้ผู้อื่นเข้าใจ)  
๒) ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลโดยอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณ์หรือการ

กระท าด้วยตนเอง  
๓.๓ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ / ค่านิยม  
๑) การปฏิบัติตนเบื้องต้นในการเป็นสมาชิกที่ดีของสังคม  
๒) การมีวินัยในตนเอง  

๔. การจัดประสบการณ์  
๔.๑ ขั้นตอนการจัดประสบการณ์  
๑) เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง “ส่วนรวมต้องมาก่อน”  
๒) เด็กและครูร่วมกันสนทนากันถึงเนื้อหาในเพลง “ส่วนรวมต้องมาก่อน” เด็กคิดว่า เพลงที่เราร่วม

ร้อง เป็นเพลงเกี่ยวกับอะไร (เกี่ยวกับสิ่งของส่วนรวม, เราต้องให้ความส าคัญและตระหนักว่าส่วนรวมต้องมา
ก่อน)  

๓) เด็กและครูร่วมกันสนทนาทบทวนเกี่ยวกับเรื่อง ของใช้ส่วนตัวกับของใช้ส่วนรวม  
๔) เด็กและครูร่วมกันสนทนา ถึงวิธีการใช้ของใช้ส่วนตัวและของใช้ส่วนรวม โดยครูใช้ค าถาม  

๔.๑ เด็กคิดว่า การใช้ของใช้ส่วนรวม เราจะมีวิธีการใช้และดูแลรักษาอย่างไร (ต้องใช้ด้วย 



๘ 

 

ความระมัดระวัง, ต้องแบ่งปันกันใช้ ไม่เก็บไปครองเป็นของตนเอง, ใช้ให้ถูกต้องกับงาน เช่น กรรไกมีไว้ตัด
กระดาษ ไม่ใช่มีไว้ใช้เคาะจังหวะ, เมื่อใช้เสร็จแล้วต้องท าความสะอาดและเก็บเข้าทีให้เรียบร้อย, ไม่นาของใช้
ส่วนรวมกลับไปใช้ที่บ้าน)  

๔.๒ แล้วการใช้ของใช้ส่วนตัว เราจะมีวิธีการใช้และดูแลรักษาอย่างไร (เราก็ต้องใช้ด้วยความ
ระมัดระวัง, ใช้ให้ถูกต้องกับงาน, เมื่อใช้เสร็จแล้วต้องท าความสะอาดและเก็บเข้าทีให้เรียบร้อย เพราะถ้าเรา
จะใช้ภายหลัง จะได้มีใช้ และง่ายต่อการหยิบจับ)  

๕) ให้เด็กช่วยกันพิจารณาว่า สถานการณ์ต่อไปนี้ ข้อใดควรปฏิบัติและข้อใดไม่ควรปฏิบัติ เพราะ          
เหตุใด  

๕.๑ หยิบของเล่นใน หองเรียนกลับไปเล่นที่บ้านโดยไม่ได้รับอนุญาตจากครู (ไม่ควรปฏิบัติ  
เพราะของเล่นเป็นของส่วนรวมถ้าเรานาไปที่บ้านเพ่ือนคนอ่ืนๆ ก็จะไม่มีเล่น)  

๕.๒ เล่นของเล่นแล้วไม่เก็บเข้าท่ี (ไม่ควรปฏิบัติ เพราะถ้าเราไม่เก็บของเล่นเข้าที่ ของเล่น 
อาจจะหาย หรือเพ่ือนอาจจะหาของเล่นไม่เจอ แล้วก็ไม่มีของเล่นเล่น)  

๕.๓ ขีดเขียนตามฝาผนังในห้องเรียน (ไม่ควรปฏิบัติ เพราะจะท าให้ฝาผนังเกิดความสกปรก  
ท าให้เพ่ือนๆ ต้องอยู่ในห้องเรียนที่สกปรกไปด้วย)  

๕.๔ ปิดน้ าทุกครั้งหลังเลิกใช้ (ควรปฏิบัติ เพราะจะได้ ช่วยกันประหยัดน้ า)  
๕.๕ เมื่อเข้าห้องส้วมแล้วไม่ราดน้ า (ไม่ควรปฏิบัติ เพราะจะท าให้เกิดความสกปรก ท าให้ 

เพ่ือนที่มาเข้าห้องน้ าคนต่อไปได้เข้าห้องน้ าที่ไม่สะอาด เพื่อนๆ ก็เดือดร้อน)   
๖) ครูให้เด็กจัดเก็บเครื่องใช้ส่วนตัวและช่วยกันจัดเก็บเครื่องใช้ส่วนตัวให้เรียบร้อย  
๗) เด็กและครูร่วมกันอภิปรายสรุป ถึงวิธีการใช้ของใช้ส่วนตัวและของใช้ส่วนรวม และวิธีการดูแล

รักษาของใช้ส่วนตัวและของใช้ส่วนรวม  
๔.๒ สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้  

๑) เพลง “ส่วนรวมต้องมาก่อน”  
๕. การประเมินผลการเรียนรู้  
๕.๑ วิธีการประเมิน  
๑) สังเกตการตอบค าถามของเด็ก  
๒) สังเกตการปฏิบัติตนในการใช้และจัดเก็บเครื่องใช้ส่วนตัวและเครื่องใช้ส่วนรวม  
๕.๒ เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน  
แบบสังเกตการตอบค าถามของเด็ก  
๕.๓ เกณฑ์การประเมิน  
เด็กผ่านการประเมิน ระดับ ๒ ขึ้นไปถือว่าผ่าน  
 
 
 
 



๙ 

 

๖. บันทึกหลังการจัดประสบการณ์  
............................................................................................................................. ...............................................  
...................................................................... ........................................................................................................  

  ลงชื่อ ................................................ ครูผู้สอน  
                                                                                 (.................................................) 
๗. ความคิดเห็นผู้บริหาร  
.................................................................................................. ...................................................................  
............................................................................................................................. .................................................  

 
 
ลงชื่อ ................................................ ผู้บริหาร 

                                                                               (.................................................) 
 
 

 
๗. ภาคผนวก 

เพลง ส่วนรวมต้องมาก่อน 
ไม่ทราบนามผู้แต่ง 

* ให้มีจิตสาธารณะ      ขอให้จ าไว้ว่า ส่วนรวมต้องมาก่อน 
ขอให้จดจ าไว้เป็นค าสอน     หมั่นฝึกไว้อย่าขาดตอน 
โตมาจะได้เป็นคนดี* 

    ก็มีคนตั้งเยอะ อยู่รวมกันตั้งแยะ       เราก็ต้องเผื่อแผ่ ช่วยเหลือกันไป 
            อะไรที่เป็นส่วนรวม เราก็ต้องใส่ใจ    ไม่ท าอะไรให้คนอ่ืนเดือดร้อน 

(*ซ้ าอีกรอบ) 
 

------------------------------------------------------------------------ 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๐ 

 

 
แบบสังเกตการตอบค าถามของเด็ก 

หน่วยที่ ๑ ชื่อหน่วย การคิดแยกแยะผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม 
แผนการจัดประสบการณ์ที่ ๒ เรื่อง การคิดแยกแยะ (๒) 

วันที่.............เดือน.............................พ.ศ............................  

ค าชี้แจง : ให้ผู้ประเมินท าเครื่องหมาย  ในช่องระดับคุณภาพของเด็กในแต่ละประเด็นที่ประเมิน 
ที ่ ช่ือ-สกุล บอกวิธีการใช้ของใช้ส่วน

ตนและการใช้ของใช้
ส่วนรวมได้  

การปฏิบัติตนในการใช้
ของใช้ส่วนตนและการใช้
ของใช้ส่วนรวมได้ถูกต้อง  

๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ 
        
        
        
        
        
        
        
        

รวม       
เฉลี่ย       

 
ลงชื่อ...........................................................ผู้ประเมิน  

                                                                     (...........................................................)  
 
บอกวิธีการใช้ของใช้ส่วนตนและการใช้ของใช้ส่วนรวมได้  
ระดับ ๓ : บอกวิธีการใช้ของใช้ส่วนตนและการใช้ของใช้ส่วนรวมไดด้้วยตนเอง  
ระดับ ๒ : บอกวิธีการใช้ของใช้ส่วนตนและการใช้ของใช้ส่วนรวมได้เมื่อมีผู้ช้ีแนะ  
ระดับ ๑ : ไมส่ามารถบอกวิธีการใช้ของใช้ส่วนตนและการใช้ของใช้ส่วนรวมได้  
การปฏิบัตตินในการใช้ของใช้ส่วนตนและการใช้ของใช้ส่วนรวมได้ถกูต้อง  
ระดับ ๓ : ปฏิบัตตินในการใช้ของใช้ส่วนตนและการใช้ของใช้ส่วนรวมได้ถูกต้องด้วยตนเอง  
ระดับ ๒ : ปฏิบัตตินในการใช้ของใช้ส่วนตนและการใช้ของใช้ส่วนรวมได้ถูกต้องเมื่อมีผู้ช้ีแนะ  
ระดับ ๑ : ไมส่ามารถปฏิบตัิตนในการใช้ของใช้ส่วนตนและการใช้ของใช้ส่วนรวมที่ถูกต้องได้ 

 

 
 
 



๑๑ 

 

 
แผนการจัดประสบการณ์ 

หน่วยที่ ๑ ชื่อหน่วย การคิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม 
ชั้นปฐมวัย 

แผนการจัดประสบการณ์ที่ ๓  เรื่อง ระบบคิดฐาน ๒  เวลา ๑ ชัว่โมง 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

๑. ผลการเรียนรู้  
๑.๑ มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนกับผลประโยชน์ส่วนรวม  
๑.๒ สามารถคิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนกับผลประโยชน์ส่วนรวมได้  

๒. จุดประสงค์การเรียนรู้  
๒.๑ มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับระบบคิดฐาน ๒  
๒.๒ สามารถคิดแยกแยะระหว่างระบบคิดฐาน ๒ และระบบคิดฐาน ๑๐  

๓. สาระการเรียนรู้  
๓.๑ ความรู้  
๑) ระบบคิดฐาน ๒ หมายถึง ระบบการคิดท่ีสามารถแยกเรื่องต าแหน่งหน้าที่กับเรื่องส่วนตนออกจาก

กัน แยกออกอย่างชัดเจนว่าสิ่งไหนถูกสิ่งไหนผิด สิ่งไหนที่ท าได้สิ่งไหนที่ท าไม่ได้ สิ่งไหนคือประโยชน์ส่วนตนสิ่ง
ไหนคือประโยชน์ส่วนรวม ไม่นามาปะปนกัน ไม่นาบุคลากรหรือทรัพย์สินของทางราชการมาใช้เพื่อประโยชน์
ส่วนตน ไม่เบียดบังราชการ เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวมหรือของหน่วยงานเหนือกว่าประโยชน์ของตนเอง เครือ
ญาติ และพวกพ้อง ไม่แสวงหาประโยชน์จากต าแหน่งหน้าที่ราชการ ไม่รับทรัพย์สินหรือประโยชน์อื่นใด จาก
การปฏิบัติหน้าที่ กรณีเกิดการขัดแย้งระหว่างประโยชน์ส่วนตนและประโยชน์ส่วนรวม จะยึดประโยชน์
ส่วนรวม เป็นหลัก  

๒) ระบบคิดฐาน ๑๐ หมายถึง ระบบการคิดท่ียังแยกเรื่องต าแหน่งหน้าที่กับเรื่องส่วนตนออกจากกัน
ไม่ได้ นาประโยชน์ส่วนตนและประโยชน์ส่วนรวมมาปะปนกันไปหมด แยกแยะไม่ออกว่าสิ่งไหนคือประโยชน์
ส่วนตน สิ่งไหนคือประโยชน์ส่วนรวม นาบุคลากรหรือทรัพย์สินของราชการมาใช้เพ่ือประโยชน์ส่วนตน เบียด
บังราชการ เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน เครือญาติหรือพวกพ้อง เหนือกว่าประโยชน์ของส่วนรวมหรือของ
หน่วยงาน จะคอยแสวงหาประโยชน์จากต าแหน่งหน้าที่ราชการ กรณีเกิดความขัดแย้งระหว่างประโยชน์ส่วน
ตนและประโยชน์ส่วนรวม จะยึดประโยชน์ส่วนตนเป็นหลัก  

๓.๒ ทักษะ / กระบวนการ (สมรรถนะที่เกิด)  
๑) ความสามารถในการสื่อสารโดยการสนทนาโต้ตอบและเล่าเรื่องให้ผู้อื่นเข้าใจ  
๒) ความสามารถในการเขียนภาพและสัญลักษณ์  
๓) ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลโดยอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณ์หรือการ

กระท าด้วยตนเอง  
๓.๓ คุณลักษณะที่พึงประสงค์ / ค่านิยม  
๑) การปฏิบัติตนเบื้องต้นในการเป็นสมาชิกที่ดีของสังคม  



๑๒ 

 

๒) การมีวินัยในตนเอง  
๔. การจัดประสบการณ์  
๔.๑ ขั้นตอนการจัดประสบการณ์ 
๑) ครูน าแผ่นภาพข้อความ ๒ ข้อความ มาอ่านให้เด็กฟัง (การใช้น้ าประปาของโรงเรียนมาล้างรถ

ส่วนตัว, การใช้รถยนต์ของโรงเรียนไปใช้ส่วนตัว) จากนั้นเด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับข้อความที่ครูอ่าน
ให้ฟัง  

๑.๑ เด็กคิดว่าข้อความท้ัง ๒ ข้อความ เป็นเรื่องเกี่ยวกับอะไร (เป็นเรื่องเก่ียวกับ คนเอาของ 
หลวง หรือทรัพย์สินของทางราชการไปใช้ส่วนตัว)  

๑.๒ เด็กคิดว่าพฤติกรรมทั้ง ๒ ที่ครูอ่านให้ฟังนั้นเป็นการกระท าที่ถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุ 
ใด (ไม่ถูกต้อง เพราะ การนาทรัพย์สินของหลวงหรือราชการมาใช้ส่วนตัวนั้นเป็นสิ่งที่ไม่ถูกต้อง เราจะนาเอา
ของหลวงมาใช้เป็นของตนเองไม่ได้)  

๒) ครูน าแผ่นภาพข้อความอีก ๒ ข้อความ มาอ่านให้เด็กฟัง (การไม่ใช้โทรศัพท์โรงเรียนคุยธุระ
ส่วนตัว, การไม่นาของใช้ของโรงเรียน เช่น พัดลม หรือคอมพิวเตอร์ ไปใช้ที่บ้าน) จากนั้นเด็กและครูร่วมกัน
สนทนาเก่ียวกับข้อความที่ครูอ่านให้ฟัง  

๒.๑ เด็กคิดว่าข้อความท้ัง ๒ ข้อความ เป็นเรื่องเกี่ยวกับอะไร (เป็นเรื่องเก่ียวกับ คนไม่เอาของหลวง  
หรือทรัพย์สินของทางราชการไปใช้ส่วนตัว)  

๒.๒ เด็กคิดว่าพฤติกรรมทั้ง ๒ ที่ครูอ่านให้ฟังนั้นเป็นการกระท าที่ถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุใด 
(ถูกต้อง เพราะเราจะนาเอาของหลวงมาใช้เป็นของตนเองไม่ได้)  

๓) เด็กและครูร่วมกันสนทนา เกี่ยวกับเรื่องระบบคิดฐาน ๒ และระบบคิดฐาน ๑๐  
๔) ให้เด็กเล่นเกมระบบคิดฐาน ๒ และระบบคิดฐาน ๑๐ โดยให้เด็กแบ่งออกเป็น ๒ กลุ่ม จากนั้นครู

ชี้แจงวิธีการเล่นเกมว่า ครูจะอ่านข้อความให้เด็กฟังทีละข้อความ จากนั้นให้แต่ละกลุ่มช่วยกันตอบว่า ข้อความ
ที่ครูอ่านให้ฟังเป็นการคิดฐาน ๒ หรือคิดฐาน ๑๐  

๔.๑ การนาเอาของ ของราชการไปใช้ที่บ้าน  
๔.๒ การไม่รับของขวัญจากคนที่มาติดต่อราชการ  
๔.๓ การไม่นาโทรศัพท์ส่วนตัวมาชาร์ตที่โรงเรียน  
๔.๔ การเอารถโรงเรียนไปซื้อของส่วนตัว  
๔.๕ การไม่เอาน้ าประปาโรงเรียนมาล้างรถส่วนตัว  
๔.๖ การเอาอุปกรณ์ไฟฟ้าส่วนตัวมาชาร์ตที่ท างาน  
๕) เด็กและครูร่วมกันสรุปถึง การคิดฐาน ๒ และการคิดฐาน ๑๐  
๔.๒ สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้  
แผ่นภาพข้อความ  

๕. การประเมินผลการเรียนรู้  
๕.๑ วธิีการประเมิน  
สังเกตการตอบค าถามของเด็ก  



๑๓ 

 

๕.๒ เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน  
แบบสังเกตการตอบค าถามของเด็ก  
๕.๓ เกณฑ์การประเมิน  
เด็กผ่านการประเมิน ระดับ ๒ ขึ้นไปถือว่าผ่าน 

๖. บันทึกหลังการจัดประสบการณ์ 
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. .................................................
....................................................................... .......................................................................................................
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. .................................................
.  

ลงชื่อ ................................................ ครูผู้สอน  
      (.................................................) 

 
๗. ความคิดเห็นผู้บริหาร  
............................................................................................................................. .................................................  
................................................................................ ..............................................................................................  
............................................................................................................................. .................................................  

 
 
ลงชื่อ ................................................ ผู้บริหาร 

                                                                               (.................................................) 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๔ 

 

๗. ภาคผนวก 

แผ่นภาพข้อความ 

 

 

การใช้น้ าประปาของโรงเรียนมาล้างรถส่วนตัว  

 

 

การใช้รถยนต์ของโรงเรียนไปใช้ส่วนตัว  

 

 

การไม่ใช้โทรศัพท์โรงเรียนคุยธุระส่วนตัว  

 

 

การไม่น าของใช้ของโรงเรียน เช่น พัดลม หรือคอมพิวเตอร์ ไปใช้ที่บ้าน  

 

 

การน าเอาของ ของราชการไปใช้ที่บ้าน  

 

 

การไม่รับของขวัญจากคนที่มาติดต่อราชการ  

 

 

การเอารถโรงเรียนไปซื้อของส่วนตัว  

 

 

การไม่นาโทรศัพท์ส่วนตัวมาชาร์ตที่โรงเรียน  

 

 

การไม่เอาน้ าประปาโรงเรียนมาล้างรถส่วนตัว 

 



๑๕ 

 

แบบสังเกตการตอบค าถามของเด็ก 

หน่วยที่ ๑ ชื่อหน่วย การคิดแยกแยะผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม 

แผนการจัดประสบการณ์ที่ ๓ เรื่อง ระบบคิดฐาน ๒ 

วันที่.............เดือน.............................พ.ศ............................  

ค าชี้แจง : ให้ผู้ประเมินท าเครื่องหมาย  ในช่องระดับคุณภาพของเด็กในแต่ละประเด็นที่ประเมิน 

ที ่ ช่ือ-สกุล บอกความหมายของการ
คิดฐาน ๒ และการคิด

ฐาน ๑๐ ได้  

คิดแยกแยะพฤติกรรม
ระหว่างการคิดฐาน ๒ 
และการคิดฐาน ๑๐ ได้  

๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ 
        
        
        
        
        
        
        
        

รวม       
เฉลี่ย       

 
ลงชื่อ...........................................................ผู้ประเมิน  

(...........................................................)  
 
บอกวิธีการใช้ของใช้ส่วนตนและการใช้ของใช้ส่วนรวมได้  
ระดับ ๓ : บอกวิธีการใช้ของใช้ส่วนตนและการใช้ของใช้ส่วนรวมไดด้้วยตนเอง  
ระดับ ๒ : บอกวิธีการใช้ของใช้ส่วนตนและการใช้ของใช้ส่วนรวมได้เมื่อมีผู้ช้ีแนะ  
ระดับ ๑ : ไมส่ามารถบอกวิธีการใช้ของใช้ส่วนตนและการใช้ของใช้ส่วนรวมได้  
การปฏิบัตตินในการใช้ของใช้ส่วนตนและการใช้ของใช้ส่วนรวมได้ถกูต้อง  
ระดับ ๓ : ปฏิบัตตินในการใช้ของใช้ส่วนตนและการใช้ของใช้ส่วนรวมได้ถูกต้องด้วยตนเอง  
ระดับ ๒ : ปฏิบัตตินในการใช้ของใช้ส่วนตนและการใช้ของใช้ส่วนรวมได้ถูกต้องเมื่อมีผู้ช้ีแนะ  
ระดับ ๑ : ไมส่ามารถปฏิบตัิตนในการใช้ของใช้ส่วนตนและการใช้ของใช้ส่วนรวมที่ถูกต้องได ้

 

 
 
 



๑๖ 

 

แผนการจัดประสบการณ์ 

หน่วยที่ ๑ ชื่อหน่วย การคิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม ชั้นปฐมวัย 

แผนการจัดประสบการณ์ที่ ๔ เรื่อง ของเล่น เวลา ๑ ชั่วโมง 

----------------------------------------------------------------------- 

๑. ผลการเรียนรู ้

๑.๑ มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตน กับผลประโยชน์ส่วนรวม 

๑.๒ สามารถคิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตน กับผลประโยชน์ส่วนรวมได้ 

๒. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

๒.๑ มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับของเล่นส่วนตัว กับของเล่นส่วนรวม 

๒.๒ สามารถคิดแยกแยะระหว่างของเล่นส่วนตัว กับของเล่นส่วนรวม 

๒.๓ บอกวิธีการปฏิบัติตนในการเล่นของเล่นส่วนตัวกับของเล่นส่วนรวม 

๓. สาระการเรียนรู้ 

๓.๑ ความรู้ 

๑) ของเล่น คือ ของสาหรับเด็กเล่น เพ่ือให้สนุกสนานเพลิดเพลิน 

๒) ของเล่นส่วนตัว คือ ของสาหรับเด็กเล่น เพ่ือให้สนุกสนานเพลิดเพลินและมีบุคคลที่เป็นเจ้าของ

เฉพาะ 

๓) ของเล่นส่วนรวม คือ ของสาหรับเด็กเล่น เพ่ือให้สนุกสนานเพลิดเพลิน โดยทุกคนเป็นเจ้าของ

ร่วมกัน ทุกคนมีสิทธิ์เล่น และทุกคนต้องร่วมกันดูแลรักษา 

๓.๒ ทักษะ / กระบวนการ (สมรรถนะที่เกิด) 

๑) ความสามารถในการสื่อสารโดยการสนทนาโต้ตอบและเล่าเรื่องให้ผู้อื่นเข้าใจ 

๒) ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลโดยอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณ์หรือการ

กระท าด้วยตนเอง 

๓.๓ คุณลักษณะที่พึงประสงค์ / ค่านิยม 

๑) การปฏิบัติตนเบื้องต้นในการเป็นสมาชิกที่ดีของสังคม 

๒) การมีวินัยในตนเอง 

๔. การจัดประสบการณ์ 

๔.๑ ขั้นตอนการจัดประสบการณ์ 

๑) ครูนาภาพของเล่นให้เด็กดู แล้วร่วมกันสนทนา โดยครูใช้ค าถาม 

๑.๑ เด็กคิดว่าภาพที่ครูนามาให้เด็กดูเป็นภาพเกี่ยวกับอะไร (ภาพของเล่น) 



๑๗ 

 

๑.๒ เด็กคิดว่าของเล่นที่เราเล่นกันอยู่ทุกวันนี้ แบ่งเป็นประเภทได้กี่ประเภท อะไรบ้าง (มี ๒ ประเภท 

คือ ของเล่นส่วนตัว กับของเล่นส่วนรวม) 

๒) ให้เด็กช่วยกันยกตัวอย่าง ของเล่นส่วนตัว กับของเล่นส่วนรวม 

๓) เด็กและครูร่วมกันสนทนาถึงความหมายของคาว่า ของเล่นส่วนตัว กับของเล่นส่วนรวม (ของเล่น

ส่วนตัว คือ ของสาหรับเด็กเล่น เพ่ือให้สนุกสนานเพลิดเพลินและมีบุคคลที่เป็นเจ้าของเฉพาะ ของเล่น

ส่วนรวม คือ ของสาหรับเด็กเล่น เพื่อให้สนุกสนานเพลิดเพลิน โดยทุกคนเป็นเจ้าของร่วมกัน ทุกคนมีสิทธิ์เล่น 

และทุกคนต้องร่วมกันดูแลรักษา) 

๔) เด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับวิธีการเล่นของเล่นส่วนตัวกับของเล่นส่วนรวม 

๔.๑ เด็กคิดว่าเราควรจะปฏิบัติตนอย่างไรในการเล่นของเล่นที่เป็นส่วนรวม (ต้องแบ่งปันกันเล่น, เล่น

ด้วยความระมัดระวัง ไม่ใช้ความรุนแรง, ใช้แล้วต้องเก็บเข้าที่ให้เรียบร้อย, เราทุกคนต้องช่วยกันดูแล รักษา

ของเล่น) 

๔.๒ เด็กคิดว่าเราควรจะปฏิบัติตนอย่างไรในการเล่นของเล่นที่เป็นของส่วนตัวเรา (ต้องเล่นอย่าง

ถูกต้อง ถูกวิธี, ต้องดูแล รักษา, เล่นแล้วก็ต้องเก็บเข้าท่ีให้เรียบร้อยเหมือนกัน) 

๕) เด็กและครูร่วมกันสรุป เรื่องของเล่นส่วนตัว กับของเล่นส่วนรวม 

๖) เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง “เล่นแล้วเก็บ” 

๔.๒ สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 

๑) เพลง “เล่นแล้วเก็บ” 

๒) ภาพของเล่น 

๕. การประเมินผลการเรียนรู้ 

๕.๑ วธิีการประเมิน 

สังเกตการตอบค าถามของเด็ก 

๕.๒ เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 

แบบสังเกตการตอบค าถามของเด็ก 

๕.๓ เกณฑ์การประเมิน 

เด็กผ่านการประเมิน ระดับ ๒ ขึ้นไปถือว่าผ่าน 

 

 

 

 

 



๑๘ 

 

 

 

๖. บันทึกหลังการจัดประสบการณ์ 

............................................................................................................................. ................................................ 

............................................................................................................................. ................................................. 

ลงชื่อ ................................................ ครูผู้สอน 

       (.................................................) 

๗. ความคิดเห็นผู้บริหาร  

............................................................................................................................. .................................................  

................................................................................ ..............................................................................................  

ลงชื่อ ................................................ ผู้บริหาร 
                                                                               (.................................................) 

   
๗. ภาคผนวก 

เพลง เล่นแล้วเก็บ 

เนื้อร้อง/ท านอง ศรีนวล รัตนสุวรรณ 

เล่นกัน เล่นกันดีดี  ต้องสามัคคีเราเป็นเพ่ือนกัน 

ของเล่น เราเล่นด้วยกัน  เลิกเล่นพลัน ช่วยกันเก็บเอย 

 

------------------------------------------------------------------ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๙ 

 

 

ภาพของเล่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๐ 

 

แบบสังเกตการตอบค าถามของเด็ก 
หน่วยที่ ๑ ชื่อหน่วย การคิดแยกแยะผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม 

แผนการจัดประสบการณ์ที่ ๔ เรื่อง ของเล่น (๑) 
วันที่.............เดือน.............................พ.ศ............................  

ค าชี้แจง : ให้ผู้ประเมินท าเครื่องหมาย  ในช่องระดับคุณภาพของเด็กในแต่ละประเด็นที่ประเมิน 

ที ่ ช่ือ-สกุล บอกความหมาย
ระหว่างของเล่น

ส่วนตัวกับของเล่น
ส่วนรวม  

คิดแยกแยะระหว่าง
ของเล่นส่วนตัวกับของ

เล่นส่วนรวม  

บอกวิธีการปฏิบัติตน
ในการเล่นของเล่น
ส่วนตัวกับของเล่น

ส่วนรวม 
๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ 

           
           
           
           
           
           
           
           

รวม          
เฉลี่ย        

 

ลงชื่อ................................ผู้ประเมิน 
(.........................................) 

บอกความหมายระหว่างของเล่นสว่นตัวกับของเล่นส่วนรวม  

ระดับ ๓ : บอกความหมายระหว่างของเล่นส่วนตัวกับของเล่นส่วนรวมไดด้้วยตนเอง  

ระดับ ๒ : บอกความหมายระหว่างของเล่นส่วนตัวกับของเล่นส่วนรวมได้เมื่อมผีู้ช้ีแนะ  

ระดับ ๑ : ไม่สามารถบอกความหมายระหว่างของเล่นส่วนตัวกับของเล่นส่วนรวมได้  

คิดแยกแยะระหว่างของเล่นส่วนตวักับของเล่นส่วนรวม  

ระดับ ๓ : สามารถคิดแยกแยะระหว่างของเล่นส่วนตัวกับของเล่นสว่นรวมได้ด้วยตนเอง  

ระดับ ๒ : สามารถคิดแยกแยะระหว่างของเล่นส่วนตัวกับของเล่นสว่นรวมได้เมื่อมผีู้ช้ีแนะ  

ระดับ ๑ : ไม่สามารถคิดแยกแยะระหว่างของเล่นส่วนตัวกับของเลน่ส่วนรวมได้  

บอกวิธีการปฏิบัตตินในการเล่นของเล่นส่วนตัวกับของเล่นส่วนรวม  

ระดับ ๓ : บอกวิธีการปฏิบัติตนในการเล่นของเล่นส่วนตัวกับของเล่นส่วนรวมได้ด้วยตนเอง  

ระดับ ๒ : บอกวิธีการปฏิบัติตนในการเล่นของเล่นส่วนตัวกับของเล่นส่วนรวมได้เมื่อมผีู้ช้ีแนะ  

ระดับ ๑ : ไม่สามารถบอกวิธีการปฏิบัติตนในการเล่นของเล่นส่วนตวักับของเล่นส่วนรวมได้ 



๒๑ 

 

แผนการจัดประสบการณ์ 
หน่วยที่ ๑ ชื่อหน่วย การคิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม ชั้นปฐมวัย 

แผนการจัดประสบการณ์ที่ ๕ เรื่อง การรับประทานอาหาร เวลา ๑ ชัว่โมง 
------------------------------------------------------------------------------------------ 

๑. ผลการเรียนรู้  
๑.๑ มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตน กับผลประโยชน์ส่วนรวม  
๑.๒ สามารถคิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตน กับผลประโยชน์ส่วนรวมได้  
๒. จุดประสงค์การเรียนรู้  
๒.๑ มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับประโยชน์ของการรับประทานอาหารโดยแยกแยะระหว่างประโยชน์ส่วนตน 
กับประโยชน์ส่วนรวม  
๒.๒ สามารถคิดแยกแยะประโยชน์ของการรับประทานอาหารระหว่างประโยชน์ส่วนตน กับส่วนรวมได้  
๓. สาระการเรียนรู้  
๓.๑ ความรู้  
การรับประทานอาหาร เป็นการนาอาหารเข้าสู่ร่างกาย ท าให้ร่างกายเจริญเติบโตและมีพลังงาน  
๓.๒ ทักษะ / กระบวนการ (สมรรถนะท่ีเกิด)  
๑) ความสามารถในการสื่อสารโดยการสนทนาโต้ตอบและเล่าเรื่องให้ผู้อื่นเข้าใจ  
๒) ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลโดยอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณ์หรือการกระท า
ด้วยตนเอง  
๓) การรับประทานอาหารด้วยตนเองอย่างถูกวิธี  
๓.๓ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ / ค่านิยม  
๑) การปฏิบัติตนเบื้องต้นในการเป็นสมาชิกที่ดีของสังคม  
๒) การมีวินัยในตนเอง  
๓) การช่วยเหลือตนเองในการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน  
๔. การจัดประสบการณ์  
๔.๑ ขั้นตอนการจัดประสบการณ์  
๑) ให้เด็กดูคลิปวีดีโอ เรื่อง ไม่ท านอาหารเช้ามีผลขนาดนี้เชียว  
๒) เด็กสนทนาเกี่ยวกับวีดีโอที่ดู โดยครูใช้ค าถาม  
๒.๑ เด็กคิดว่าวีดีโอที่เราได้ดูนั้น เป็นเรื่องเก่ียวกับอะไร (เกี่ยวกับการไม่รับประทานอาหารเช้า, โทษของการไม่
รับประทานอาหารเช้า)  
๒.๒ เด็กคิดว่าถ้าเราไม่รับประทานอาหารเช้า ใครจะได้รับผลกระทบต่อการปฏิบัตินั้น (๑. ตัวของเด็กเอง จะ
เกิดผลเสียต่อสุขภาพ ๒. คุณพ่อคุณแม่ ก็จะต้องเสียเงินพาเราไปหาหมอ, ต้องขาดงานเพราะจะต้องมาดูแลเรา
ถ้าเราไม่สบาย, ถ้าเราไม่สบายคุณพ่อคุณแม่ก็จะไม่สบายใจ ทุกข์ใจ)  
๒.๓ ถ้าเรารับประทานอาหารทุกมื้อ แล้วเลือกท านแต่อาหารที่มีประโยชน์ เด็กคิดว่าใครจะได้รับผลกระทบต่อ
การกระท านี้ เพราะเหตุใด (๑. ตัวเราเอง เพราะจะท าให้เรามีสุขภาพที่สมบูรณ์ แข็งแรง ไม่มีโรคภัยไข้เจ็บ ๒. 



๒๒ 

 

คุณพ่อ คุณแม่ เพราะท่านจะได้ไม่ต้องเสียเงิน เสียเวลา เสียงานเสียการ ที่จะต้องพาเราไปหาหมอ ไม่ต้องคอย
มาดูแลเราตอนเราเจ็บป่วย)  
๓) เด็กและครูร่วมกันสรุปถึงประโยชน์ของการรับประทานอาหารที่มีต่อตนเองและผู้อื่น 

๔) เด็กและครูร่วมกันร่วมกันร้องเพลง อาหารเช้ามีประโยชน์  
๔.๒ สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้  
๑) คลิปวีดีโอ เรื่อง ไม่ท านอาหารเช้ามีผลขนาดนี้เชียว  
๒) เพลง อาหารเช้ามีประโยชน์  
๕. การประเมินผลการเรียนรู้  
๕.๑ วธิีการประเมิน  
สังเกตการตอบค าถามของเด็ก  
๕.๒ เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน  
แบบสังเกตการตอบค าถามของเด็ก  
๕.๓ เกณฑ์การประเมิน  
เด็กผ่านการประเมิน ระดับ ๒ ขึ้นไปถือว่าผ่าน  
๖. บันทึกหลังการจัดประสบการณ์  
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................................................................. .
............................................................................................................................. .................................................
..................................................................................................................................................... .........................  

ลงชื่อ ................................................ ครูผู้สอน  
(.................................................) 

 

๗. ความคิดเห็นผู้บริหาร  
............................................................................................................................. ........................................  
......................................................................................... .....................................................................................  
............................................................................................................................. ........................................  

ลงชื่อ ................................................ ผู้บริหาร 
                                                                               (.................................................) 

 
 
   

 

 



๒๓ 

 

๗. ภาคผนวก  

คลิปวีดีโอ เรื่อง ไม่ท านอาหารเช้ามีผลขนาดนี้เชียว  

https://www.youtube.com/watch?v=ArL3xqdSDAU 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เพลงอาหารเช้ามีประโยชน์  

https://www.youtube.com/watch?v=fh1AWYLeARo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ArL3xqdSDAU
https://www.youtube.com/watch?v=fh1AWYLeARo


๒๔ 

 

แบบสังเกตการตอบค าถามของเด็ก 
หน่วยที่ ๑ ชื่อหน่วย การคิดแยกแยะผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม 

แผนการจัดประสบการณ์ที่ ๕ เรื่อง การรับประทานอาหาร 
วันที่.............เดือน.............................พ.ศ............................ 

ค าชี้แจง : ให้ผู้ประเมินท าเครื่องหมาย  ในช่องระดับคุณภาพของเด็กในแต่ละประเด็นที่ประเมิน 

ที ่ ช่ือ-สกุล บอกถึงประโยชน์ของการ
รับประทานอาหารโดย

แยกแยะระหว่างประโยชน์
ส่วนตน กับประโยชน์

ส่วนรวมได ้

คิดแยกแยะประโยชน์ของ
การรับประทานอาหาร

ระหว่างประโยชน์ส่วนตน 
กับส่วนรวมได ้

๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ 
        
        
        
        
        
        
        
        

รวม       
เฉลี่ย       

 

ลงชื่อ...........................................................ผู้ประเมิน  

(...........................................................) 

บอกถึงประโยชน์ของการรับประทานอาหารโดยแยกแยะระหว่างประโยชน์ส่วนตน กับประโยชน์ส่วนรวมได้  
ระดับ ๓ : บอกถึงประโยชน์ของการรับประทานอาหารโดยแยกแยะระหว่างประโยชน์ส่วนตนกับประโยชน์ส่วนรวมได้ด้วย
ตนเอง  
ระดับ ๒ : บอกถึงประโยชน์ของการรับประทานอาหารโดยแยกแยะระหว่างประโยชน์ส่วนตนกับประโยชน์ส่วนรวมได้เมื่อมีผู้
ช้ีแนะ  
ระดับ ๑ : ไม่สามารถบอกถึงประโยชน์ของการรับประทานอาหารโดยแยกแยะระหว่างประโยชน์ส่วนตนกับประโยชน์ส่วนรวม
ได้  
คิดแยกแยะประโยชน์ของการรับประทานอาหารระหวา่งประโยชน์ส่วนตนกับส่วนรวมได้  
ระดับ ๓ : สามารถคิดแยกแยะประโยชน์ของการรับประทานอาหารระหว่างประโยชน์ส่วนตนกับส่วนรวมได้ด้วยตนเอง  
ระดับ ๒ : สามารถคิดแยกแยะประโยชน์ของการรับประทานอาหารระหว่างประโยชน์ส่วนตนกับส่วนรวมได้เมื่อมผีู้ช้ีแนะ  
ระดับ ๑ : ไม่สามารถคิดแยกแยะประโยชน์ของการรับประทานอาหารระหว่างประโยชน์ส่วนตนกับส่วนรวมได 

 



๒๕ 

 

แผนการจัดประสบการณ์ 
หน่วยที่ ๑ ชื่อหน่วย การคิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม ชั้นปฐมวัย 

แผนการจัดประสบการณ์ที่ ๖ เรื่อง การเข้าแถว เวลา ๑ ชั่วโมง 
---------------------------------------------------------------------------- 

๑. ผลการเรียนรู้  
๑.๑ มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตน กับผลประโยชน์ส่วนรวม  
๑.๒ สามารถคิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตน กับผลประโยชน์ส่วนรวมได้  
๒. จุดประสงค์การเรียนรู้  
๒.๑ บอกผลดี ของการเข้าแถวที่มีต่อตนเองและผู้อื่น  
๒.๒ บอกผลเสีย ของการไม่เข้าแถวที่มีต่อตนเองและผู้อ่ืน  
๒.๓ สามารถคิดแยกแยะผลดี และผลเสีย ของการเข้าแถวและไม่เข้าแถวที่มีต่อตนเองและผู้อื่น  
๓. สาระการเรียนรู้  
๓.๑ ความรู้  
การเข้าแถวให้เป็นระเบียบท าให้ฝึกความตรงต่อเวลารู้จักหน้าที่ของตนเองมีความเรียบร้อยสวยงามมีความ
สามัคคีในคณะและช่วยท าให้ฝึกความมีระเบียบวินัยในตนเอง  
๓.๒ ทักษะ / กระบวนการ (สมรรถนะท่ีเกิด)  
๑) ความสามารถในการสื่อสารโดยการสนทนาโต้ตอบและเล่าเรื่องให้ผู้อื่นเข้าใจ  
๒) ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลโดยอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผลที่เกิดขึ้นใน เหตุการณ์หรือการกระท า
ด้วยตนเอง  
๓.๓ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ / ค่านิยม  
๑) การปฏิบัติตนเบื้องต้นในการเป็นสมาชิกที่ดีของสังคม  
๒) การมีวินัยในตนเอง  
๔. การจัดประสบการณ์  
๔.๑ ขั้นตอนการจัดประสบการณ์  
๑) เด็กและครูร่วมร้องเพลง “เข้าแถว”  
๒) นาภาพการเข้าแถวให้เด็กดู เช่น ภาพการเข้าแถวรับประทานอาหารกลางวัน การเข้าแถวซื้อของ การเข้า
แถวเคารพธงชาติ การเข้าแถวขึ้นรถประจาทาง เป็นต้น แล้วสนทนาเก่ียวกับภาพโดยใช้ค าถาม ดังนี้  
๒.๑ ถ้าเด็กไปรับประทานอาหารกลางวันกับเพ่ือนๆ ในห้องหลายๆ คน เด็กจะท าอย่างไรถึงจะไม่วุ่นวาย (เดิน
เป็นแถว)  
๒.๒ เด็กคิดว่าการเข้าแถวเป็นระเบียบส่งผลดีกับตัวเด็กและเพ่ือนคนอ่ืนอย่างไร (ไม่วุ่นวาย เป็นระเบียบร้อย
ร้อย)  
๒.๓ เด็กรู้สึกอย่างไร เมื่อเด็กยืนเข้าแถวรอซื้อของแล้วมีเพ่ือนมาแทรกข้างหน้ าโดยไม่ต่อท้ายแถวและจะแก้ไข
อย่างไร (ไม่พอใจ แก้ไขโดยบอกให้เพ่ือนเข้าแถว)  
๓) เด็กดูคลิปนิทานเรื่อง ช้างน้อยเข้าแถว จากนั้นร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับเนื้อเรื่อง โดยใช้ค าถาม  



๒๖ 

 

๓.๑ เด็กคิดว่าท าไมช้างน้อยถึงต้องเจ็บตัว (เพราะช้างน้อยไม่เข้าแถว ไม่มีวินัยในตนเอง) 

๓.๒ เด็กคิดว่าจากเหตุการณ์ที่ช้างน้อยไม่เข้าแถว แล้วถูกนายพรานยิงจนบาดเจ็บนั้น จะส่งผลเสียต่อใครบ้าง 
เพราะเหตุใด (๑. ต่อตัวช้างน้อยเอง เพราะช้างน้อยต้องได้รับบาดเจ็บ, ต้องขาดเรียน ท าให้เรียนไม่ทันเพ่ือน 
๒. ต่อพ่อแม่ของช้างน้อย เพราะต้องเสียเวลามาดูแลช้างน้อย ต้องเสียเงินพาช้างน้อยไปหาหมอ ต้องขาดงาน
เพ่ือมาดูแลช้างน้อย)  
๔) เด็กและครูร่วมกันสรุปถึงการปฏิบัติตนในการเข้าแถวอย่างเป็นระเบียบซึ่งจะส่งผลดีต่อตัวเด็กและคนอ่ืนๆ 
คือ ไม่เกิดความวุ่นวาย  
๔.๒ สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้  
๑) เพลง เข้าแถว  
๒) ภาพการเข้าแถวรับประทานอาหารกลางวัน การเข้าแถวซื้อของ การเข้าแถวเคารพธงชาติ การเข้าแถวขึ้น
รถประจาทาง เป็นต้น  
๓) คลิปนิทานเรื่อง ช้างน้อยเข้าแถว  
๕. การประเมินผลการเรียนรู้  
๕.๑ วิธีการประเมิน  
สังเกตการตอบค าถามของเด็ก  
๕.๒ เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน  
แบบสังเกตการตอบค าถามของเด็ก  
๕.๓ เกณฑ์การประเมิน  
เด็กผ่านการประเมิน ระดับ ๒ ขึ้นไปถือว่าผ่าน  
๖. บันทึกหลังการจัดประสบการณ์  
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................
...................................................................................................... ........................................................................  

ลงชื่อ ................................................ ครูผู้สอน  
(.................................................) 

๗. ความคิดเห็นผู้บริหาร  
............................................................................................................................. .................................................  
................................................................................ ..............................................................................................  
............................................................................................................................. .................................................  

ลงชื่อ ................................................ ผู้บริหาร 
                                                                               (.................................................) 

 
 
   



๒๗ 

 

๗. ภาคผนวก  

เพลง เข้าแถว 
ผู้แต่ง เตือนใจ ศรีมารุต  

เข้าแถว เข้าแถว  อย่าล้าแนว ยืนเรียงกัน  
อย่า มัวแชเชือน  เดินตาม เพื่อนให้ทัน  
ระวัง เดินชนกัน  เข้าแถวกัน ว่องไว  
เข้าแถว เข้าแถว  อย่าล้าแนว ยืนเรียงกัน  
อย่า มัวแชเชือน  เดินตาม เพื่อนให้ทัน  
ระวัง เดินชนกัน  เข้าแถวกัน ว่องไว  
 
 

คลิปนิทานเรื่อง ช้างน้อยเข้าแถว 
https://www.youtube.com/watch?v=8kvbO0y-qho&t=8s 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=8kvbO0y-qho&t=8s


๒๘ 

 

แบบสังเกตการตอบค าถามของเด็ก 
หน่วยที่ ๑ ชื่อหน่วย การคิดแยกแยะผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม 

แผนการจัดประสบการณ์ที่ ๖ เรื่อง การเข้าแถว 
วันที่.............เดือน.............................พ.ศ............................  

ค าชี้แจง : ให้ผู้ประเมินท าเครื่องหมาย  ในช่องระดับคุณภาพของเด็กในแต่ละประเด็นที่ประเมิน 

ที ่ ช่ือ-สกุล บอกผลดี ของการเข้า
แถวที่มีต่อตนเองและ

ผู้อื่น 

บอกผลเสีย ของการไม่
เข้าแถวที่มีต่อตนเองและ

ผู้อื่น 

สามารถคิดแยกแยะ
ผลดี และผลเสีย 

ของการเข้าแถวและ
ไม่เข้าแถวที่มีต่อ
ตนเองและผู้อื่น 

๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ 
           
           
           

รวม          
เฉลี่ย        

 

ลงชื่อ................................ผู้ประเมิน 
(.........................................) 

บอกผลดี ของการเข้าแถวท่ีมตี่อตนเองและผู้อื่น  
ระดับ ๓ : บอกผลดี ของการเข้าแถวท่ีมีต่อตนเองและผู้อื่นได้ด้วยตนเอง  
ระดับ ๒ : บอกผลดี ของการเข้าแถวที่มีต่อตนเองและผู้อื่นได้เมื่อมผีูช้ี้แนะ  
ระดับ ๑ : ไม่สามารถบอกผลดี ของการเข้าแถวท่ีมีต่อตนเองและผูอ้ื่นได้  
บอกผลเสีย ของการไม่เข้าแถวท่ีมตี่อตนเองและผู้อื่น  
ระดับ ๓ : บอกผลเสีย ของการไมเ่ข้าแถวที่มีต่อตนเองและผู้อื่นได้ดว้ยตนเอง  
ระดับ ๒ : บอกผลเสีย ของการไมเ่ข้าแถวที่มีต่อตนเองและผู้อื่นได้เมื่อมีผู้ช้ีแนะ  
ระดับ ๑ : ไม่สามารถบอกผลเสีย ของการไม่เข้าแถวท่ีมตี่อตนเองและผู้อื่นได้  
สามารถคิดแยกแยะผลดี และผลเสีย ของการเข้าแถวและไม่เข้าแถวท่ีมีต่อตนเองและผู้อื่น  
ระดับ ๓ : สามารถคิดแยกแยะผลดี และผลเสีย ของการเข้าแถวและไมเ่ข้าแถวที่มีต่อตนเอง และผู้อืน่ได้ด้วยตนเอง  
ระดับ ๒ : สามารถคิดแยกแยะผลดี และผลเสีย ของการเข้าแถวและไมเ่ข้าแถวที่มีต่อตนเอง และผู้อืน่ได้เมื่อมีผู้ช้ีแนะ  

ระดับ ๑ : ไม่สามารถสามารถคิดแยกแยะผลดี และผลเสีย ของการเข้าแถวและไม่เข้าแถวที่ มีต่อตนเองและ

ผู้อื่นได้ 

  

 

 



๒๙ 

 

แผนการจัดประสบการณ์ 
หน่วยที่ ๑ ชื่อหน่วย การคิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนและ ผลประโยชน์ส่วนรวม ชั้นปฐมวัย 

แผนการจัดประสบการณ์ที่ ๗ เรื่อง การเก็บของใช้ส่วนตัว (๑) เวลา ๑ ชัว่โมง 
------------------------------------------------------------------------------------------ 

๑. ผลการเรียนรู้  
๑.๑ มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตน กับผลประโยชน์ส่วนรวม  
๑.๒ สามารถคิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตน กับผลประโยชน์ส่วนรวมได้  
๒. จุดประสงค์การเรียนรู้  
๒.๑ บอกผลดี ของการเก็บของใช้ส่วนตัวให้เป็นระเบียบที่มีต่อตนเองและผู้อื่น  
๒.๒ บอกผลเสีย ของการไม่เก็บของใช้ส่วนตัวให้เป็นระเบียบที่มีต่อตนเองและผู้อ่ืน  
๒.๓ สามารถคิดแยกแยะผลดี และผลเสีย ของการเก็บของและไม่เก็บของที่มีต่อตนเองและผู้อื่น  
๓. สาระการเรียนรู้  
๓.๑ ความรู้  
ของใช้ส่วนตัว คือ สิ่งของที่เราต้องใช้เป็นของเฉพาะบุคคล และเม่ือใช้เสร็จแล้ว ต้องดูแลรักษา เก็บเข้าท่ีให้
เป็นระเบียบเรียบร้อย  
๓.๒ ทักษะ / กระบวนการ (สมรรถนะท่ีเกิด)  
๑) ความสามารถในการสื่อสารโดยการสนทนาโต้ตอบและเล่าเรื่องให้ผู้อื่นเข้าใจ  
๒) ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลโดยอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผลที่เกิดขึ้นใน เหตุการณ์หรือการกระท า
ด้วยตนเอง  
๓.๓ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ / ค่านิยม  
๑) การปฏิบัติตนเบื้องต้นในการเป็นสมาชิกที่ดีของสังคม  
๒) การมีวินัยในตนเอง  
๔. การจัดประสบการณ์  
๔.๑ ขั้นตอนการจัดประสบการณ  
๑) ให้เด็กตอบปริศนาคาท ายเกี่ยวกับของใช้ ดังนี้  
๑.๑ อะไรเอ่ย กลางวันใช้กันไปทุกมุมห้อง กลางคืนเชิญน้องไปไว้มุม (ไม้กวาด)  
๑.๒ อะไรเอ่ย ตัวเป็นไม้ ไส้เป็นดิน หัวเป็นยาง (ดินสอ)  
๒) ให้เด็กดูของใช้ต่างๆ ที่ครูนามา เช่น แก้วน้ า จาน แปรงสีฟัน ช้อน ส้อม เป็นต้น แล้วครูสนทนากับเด็กโดย
ใช้ค าถามดังนี้  
๒.๑ ของใช้เหล่านี้มีประโยชน์อย่างไร (เอาไว้ใส่น้ าด่ืม, เอาไว้ใส่อาหาร, เอาไว้ตัดกระดาษ, เอาไว้ตักอาหาร)  
๒.๒ สิ่งของทั้งหมดนี้ เราเรียกรวมกันว่าอะไร (ของใช้ส่วนตัว)  
๒.๓ ของใช้เหล่านี้จะมีวิธีเก็บอย่างไร (เก็บให้เรียบร้อยเป็นระเบียบ)  
๓) ครูนาภาพการไม่เก็บของใช้หลังการใช้งานแล้วมาให้เด็กดู แล้วร่วมกันสนทนาซักถาม  
๓.๑ เด็กดูภาพแล้ว คิดว่าเป็นภาพเกี่ยวกับอะไร (ภาพการไม่เก็บของ, ภาพของใช้ที่เก็บไม่เป็นระเบียบ) 



๓๐ 

 

๓.๒ เด็กคิดว่าถ้าเราใช้ของใช้แล้ว ไม่เก็บให้เรียบร้อย ปล่อยให้วางเกะกะตามที่ต่างๆ เด็กคิดว่าจะเกิด
ผลกระทบกับใครบ้าง เพราะเหตุใด (๑. เกิดผลกระทบกับตัวเรา จะท าให้เราไม่มีของใช้ใช้ในภายหลัง เพราะ
มันอาจจะหาย หรือพังเสียหาย เพราะว่าเราใช้แล้วไม่เก็บ ๒. เกิดผลกระทบผู้อ่ืน เช่น ถ้าเราไม่เก็บของจะท า
ให้ห้องเรียนสกปรก ไม่เป็นระเบียบ เพ่ือนๆ ในห้องเรียนก็จะต้องเดือดร้อน ต้องเรียนในห้องเรียนที่สกปรก ไม่
มีระเบียบ)  
๓.๓ ถ้าหากเด็กวางรองเท้าที่ชั้นไม่เรียบร้อย จะท าให้เพ่ือนๆ ที่มาวางที่หลัง ได้รับผลอย่างไร (ท าให้เพ่ือนไม่มี
ที่วางรองเท้า เพราะว่าเราวางรองเท้าไว้เกะกะเต็มไปหมด, ท าให้เพ่ือนเราเดือดร้อน จากการกระท าของเรา)  
๔) เด็กและครูร่วมกันสรุปถึงการเก็บของใช้ส่วนตัวอย่างเป็นระเบียบโดยไม่ให้ผู้อื่น เดือดร้อน  
๔.๒ สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้  
๑) ปริศนาคาท าย  
๒) ของใช้ต่าง ๆ เช่น แก้วน้ า จาน กรรไกร ช้อน ส้อม เป็นต้น  
๓) ภาพการไม่เก็บของใช้หลังการใช้งาน  
๕. การประเมินผลการเรียนรู้  
๕.๑ วิธีการประเมิน  
สังเกตการตอบค าถามของเด็ก  
๕.๒ เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน  
แบบสังเกตการตอบค าถามของเด็ก  
๕.๓ เกณฑ์การประเมิน  
เด็กผ่านการประเมิน ระดับ ๒ ขึ้นไปถือว่าผ่าน  
๖. บันทึกหลังการจัดประสบการณ์  
............................................................................................................................. .................................................
................................................................................................................................... ...........................................
........................................................................................ ......................................................................................  

ลงชื่อ ................................................ ครูผู้สอน  
(.................................................) 

 

๗. ความคิดเห็นผู้บริหาร  
............................................................................................................................. .................................................  
................................................................................ ..............................................................................................  
............................................................................................................................. .................................................  

ลงชื่อ ................................................ ผู้บริหาร 
                                                                               (.................................................) 
 
 



๓๑ 

 

๗. ภาคผนวก  
ภาพการไม่เก็บของให้เป็นระเบียบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๓๒ 

 

แบบสังเกตการตอบค าถามของเด็ก 
หน่วยที่ ๑ ชื่อหน่วย การคิดแยกแยะผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม 

แผนการจัดประสบการณ์ที่ ๗ เรื่อง การเก็บของใช้ส่วนตัว 
วันที่.............เดือน.............................พ.ศ............................ 

ค าชี้แจง : ให้ผู้ประเมินท าเครื่องหมาย  ในช่องระดับคุณภาพของเด็กในแต่ละประเด็นที่ประเมิน 

ที ่ ช่ือ-สกุล บอกผลดี ของการเก็บ
ของใช้ส่วนตัวให้เป็น
ระเบียบทีม่ีต่อตนเอง

และผู้อื่น 

บอกผลเสีย ของการเก็บ
ของใช้ส่วนตัวให้เป็น

ระเบียบทีม่ีต่อตนเองและ
ผู้อื่น 

สามารถคิดแยกแยะ
ผลดี และผลเสีย 

ของการเก็บของและ
ไม่เก็บของที่มีต่อ
ตนเองและผู้อื่น 

๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ 
           
           
           
           
           

รวม          
เฉลี่ย        

 

ลงชื่อ................................ผู้ประเมิน 
(.........................................) 

 

บอกผลดี ของการเก็บของใช้ส่วนตัวให้เป็นระเบียบที่มตี่อตนเองและผู้อื่น 

ระดับ ๓ : บอกผลดี ของการเก็บของใช้ส่วนตัวให้เป็นระเบียบทีม่ีตอ่ตนเองและผู้อื่นไดด้้วยตนเอง 

ระดับ ๒ : บอกผลดี ของการเก็บของใช้ส่วนตัวให้เป็นระเบียบทีม่ีตอ่ตนเองและผู้อื่น ได้เมื่อมีผู้ช้ีแนะ 

ระดับ ๑ : ไมส่ามารถบอกผลดี ของการเก็บของใช้ส่วนตัวให้เป็นระเบียบที่มีต่อตนเองและผู้อื่นได้ 

บอกผลเสีย ของการเก็บของใช้ส่วนตัวให้เป็นระเบียบที่มตี่อตนเองและผู้อื่น 

ระดับ ๓ : บอกผลเสีย ของการเกบ็ของใช้ส่วนตัวให้เป็นระเบียบทีม่ตี่อตนเองและผู้อื่นได้ด้วยตนเอง 

ระดับ ๒ : บอกผลเสีย ของการเกบ็ของใช้ส่วนตัวให้เป็นระเบียบทีม่ตี่อตนเองและผู้อื่นได้เมื่อมีผู้ช้ีแนะ 

ระดับ ๑ : ไมส่ามารถบอกผลเสยี ของการเก็บของใช้ส่วนตัวให้เป็นระเบียบที่มตี่อตนเองและผู้อื่นได ้

สามารถคิดแยกแยะผลดี และผลเสีย ของการเก็บของและไม่เก็บของที่มีต่อตนเองและผู้อื่น 

ระดับ ๓ : สามารถคิดแยกแยะผลดี และผลเสีย ของการเก็บของและไมเ่ก็บของที่มีต่อตนเองและ ผู้อืน่ได้ด้วยตนเอง 

ระดับ ๒ : สามารถคิดแยกแยะผลดี และผลเสีย ของการเก็บของและไมเ่ก็บของที่มีต่อตนเองและ ผู้อืน่ได้เมื่อมีผู้ช้ีแนะ 

ระดับ ๑ : ไมส่ามารถคิดแยกแยะผลดี และผลเสีย ของการเก็บของและไม่เก็บของที่มีต่อตนเองและ ผู้อื่นไดเ้มื่อมผีู้ช้ีแนะ 



๓๓ 

 

แผนการจัดประสบการณ์ 
หน่วยที่ ๑ ชื่อหน่วย การคิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม ชั้นปฐมวัย 

แผนการจัดประสบการณ์ที่ ๘ เรื่อง การเก็บของใช้ส่วนตัว (๒) เวลา ๑ ชัว่โมง 
-------------------------------------------------------------------------------------------- 

๑. ผลการเรียนรู้  
๑.๑ มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตน กับผลประโยชน์ส่วนรวม  
๑.๒ สามารถคิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตน กับผลประโยชน์ส่วนรวมได้  
๒. จุดประสงค์การเรียนรู้  
๒.๑ จ าแนก ระหว่างของใช้ส่วนตัวกับของใช้ส่วนรวมได้  
๒.๒ บอกวิธีการเก็บรักษาของใช้ส่วนตนกับของใช้ส่วนรวมได้  
๒.๓ สามารถคิดแยกแยะผลดี และผลเสีย ของการเก็บของและไม่เก็บของที่มีต่อตนเองและผู้อื่น  
๓. สาระการเรียนรู้  
๓.๑ ความรู้  
ของใช้ส่วนตัว คือ สิ่งของที่เราต้องใช้เป็นของเฉพาะบุคคล และเม่ือใช้เสร็จแล้ว ต้องดูแลรักษา ของใช้ส่วนรวม 
คือสิ่งของที่เราใช้ร่วมกันและเมื่อใช้เสร็จแล้ว ต้องดูแลรักษา  
๓.๒ ทักษะ / กระบวนการ (สมรรถนะท่ีเกิด)  
๑) ความสามารถในการสื่อสารโดยการสนทนาโต้ตอบและเล่าเรื่องให้ผู้อื่นเข้าใจ  
๒) ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลโดยอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณ์หรือการกระท า
ด้วยตนเอง  
๓.๓ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ / ค่านิยม  
๑) การปฏิบัติตนเบื้องต้นในการเป็นสมาชิกที่ดีของสังคม  
๒) การมีวินัยในตนเอง  
๔. การจัดประสบการณ์  
๔.๑ ขั้นตอนการจัดประสบการณ์  
๑) เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง“เก็บของใช้”  
๒) เด็กและครูร่วมกันสนทนาถึงเนื้อหาของเพลงเก็บของ โดยครูใช้ค าถาม  
๒.๑ เด็กคิดว่าเพลงที่เราร่วมร้องเมื่อสักครู่นี้ เป็นเพลงเกี่ยวกับอะไร (เกี่ยวกับเรื่อง การเก็บของใช้ เมื่อใช้เสร็จ
แล้วทุกคนต้องช่วยกันเก็บเข้าที่ให้ถูกต้อง เป็นระเบียบ)  
๒.๒ เด็กลองคิดซิว่า ถ้าเราใช้ของใช้แล้วไม่ว่าจะเป็นของใช้ส่วนตัวหรือของใช้ส่วนรวมแล้วไม่เก็บเข้าท่ีให้
เรียบร้อยนั้น จะเกิดอะไรขึ้น ใครจะได้รับผลกระทบจากการกระท านั้น (๑. เกิดผลต่อตนเอง เพราะจะท าให้
ตนเองไม่มีของใช้ใช้ในภายหลัง เพราะใช้แล้วไม่เก็บ ๒. เกิดผลกระทบต่อเพ่ือนๆ ในห้อง หรืออาจจะเป็น
คุณครู เพราะจะท าให้บุคคลเหล่านั้นไม่มีของใช้ (กรณีการใช้ของใช้ส่วนรวม), หาของใช้ไม่พบ หรือของใช้นั้น
อาจจะสูญหายหรือชารุด จากการที่เราใช้ของใช้แล้วไม่เก็บเข้าท่ี)  



๓๔ 

 

๓) แบ่งเด็กเป็น ๒ กลุ่ม จากนั้นครูนาบัตรภาพของใช้ส่วนตัว กับของใช้ส่วนรวมมาวางรวมกัน ครูชี้แจงกติกา

ในการเล่นเกมว่าให้เด็กแต่ละกลุ่มคัดแยกบัตรภาพออกเป็น ๒ กลุ่ม คือกลุ่มของใช้ส่วนตนกับของใช้ส่วนรวม 

๔) เด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับวิธีการใช้และการเก็บรักษาของใช้ส่วนตนและของใช้ส่วนรวม อันจะเป็น
ประโยชน์ต่อตนเองและไม่ท าให้ผู้อื่นเดือดร้อน  
๔.๒ สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้  
๑) เพลง“เก็บของใช้”  
๒) ภาพของใช้ส่วนตัวและของใช้ส่วนรวม  
๕. การประเมินผลการเรียนรู้  
๕.๑ วิธีการประเมิน  
สังเกตการตอบค าถามของเด็ก  
๕.๒ เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน  
แบบสังเกตการตอบค าถามของเด็ก  
๕.๓ เกณฑ์การประเมิน  
เด็กผ่านการประเมิน ระดับ ๒ ขึ้นไปถือว่าผ่าน  
๖. บันทึกหลังการจัดประสบการณ์  
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. .................................................
..............................................................................................................................................................................
..................................................................................................................... ........................................................  

ลงชื่อ ................................................ ครูผู้สอน  
(.................................................) 

๗. ความคิดเห็นผู้บริหาร  
............................................................................................................................. .................................................  
................................................................................ ..............................................................................................  
............................................................................................................................. .................................................  

 
ลงชื่อ ................................................ ผู้บริหาร 

                                                                               (.................................................) 
  
 

 

 

  



๓๕ 

 

๗. ภาคผนวก  

 
 

เพลง“เก็บของใช้” 
ไม่ทราบนามผู้แต่ง 

ของใช้เก็บเป็นระเบียบ  จะเรียบร้อยโดยฉับพลัน 
เราจะต้องช่วยกัน  ทุกวันเก็บของใช้ให้ดี (ซ้ า) 
 
 
 
--------------------------------------------------------------
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ภาพของใช้ส่วนตัว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



37 
 

ภาพของใช้ส่วนรวม 
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แบบสังเกตการตอบค าถามของเด็ก 
หน่วยที่ ๑ ชื่อหน่วย การคิดแยกแยะผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม 

แผนการจัดประสบการณ์ที่ ๘ เรื่อง การเก็บของใช้ส่วนตัว 
วันที่.............เดือน.............................พ.ศ............................  

ค าชี้แจง : ให้ผู้ประเมินท าเครื่องหมาย  ในช่องระดับคุณภาพของเด็กในแต่ละประเด็นที่ประเมิน 

ที ่ ช่ือ-สกุล จ าแนก ระหว่างของใช้
ส่วนตัวกับของใช้

ส่วนรวมได ้

บอกวิธีการเก็บรักษาของ
ใช้ส่วนตนกับของใช้

ส่วนรวมได ้

สามารถคิดแยกแยะ
ผลดี และผลเสีย 

ของการเก็บของและ
ไม่เก็บของที่มีต่อ
ตนเองและผู้อื่น 

๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ 
           
           
           
           

รวม          
เฉลี่ย        

 

ลงชื่อ................................ผู้ประเมิน 
(.........................................) 

จ าแนก ระหว่างของใช้ส่วนตัวกับของใช้ส่วนรวมได ้

ระดับ ๓ : จ าแนก ระหว่างของใช้ส่วนตัวกับของใช้ส่วนรวมได้ด้วยตนเอง 

ระดับ ๒ : จ าแนก ระหว่างของใช้ส่วนตัวกับของใช้ส่วนรวมได้เมื่อมผีู้ช้ีแนะ 

ระดับ ๑ : ไมส่ามารถจ าแนก ระหว่างของใช้ส่วนตัวกับของใช้ส่วนรวมได ้

บอกวิธีการเก็บรักษาของใช้ส่วนตนกับของใช้ส่วนรวมได ้

ระดับ ๓ : บอกวิธีการเก็บรักษาของใช้ส่วนตนกับของใช้ส่วนรวมไดด้้วยตนเอง 

ระดับ ๒ : บอกวิธีการเก็บรักษาของใช้ส่วนตนกับของใช้ส่วนรวมเมื่อมีผู้ชี้แนะ 

ระดับ ๑ : ไมส่ามารถบอกวิธีการเก็บรักษาของใช้ส่วนตนกับของใช้ส่วนรวมได้ 

สามารถคิดแยกแยะผลดี และผลเสีย ของการเก็บของและไม่เก็บของที่มีต่อตนเองและผู้อื่น 

ระดับ ๓ : สามารถคิดแยกแยะผลดี และผลเสีย ของการเก็บของและไมเ่ก็บของที่มีต่อตนเองและผู้อื่นได้ด้วยตนเอง 

ระดับ ๒ : สามารถคิดแยกแยะผลดี และผลเสีย ของการเก็บของและไมเ่ก็บของที่มีต่อตนเองและผู้อื่นได้เมื่อมีผู้ช้ีแนะ 

ระดับ ๑ : ไมส่ามารถสามารถคดิแยกแยะผลดี และผลเสีย ของการเก็บของและไม่เก็บของที่มีต่อตนเองและผู้อื่นได้ 
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แผนการจัดประสบการณ์ 
หน่วยที่ ๑ ชื่อหน่วย การคิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม ชั้นปฐมวัย 

แผนการจัดประสบการณ์ที่ ๙ เรื่อง การท างานที่ได้รับมอบหมาย เวลา ๑ ชั่วโมง 
----------------------------------------------------------------------------------------------- 

๑. ผลการเรียนรู้  
๑.๑ มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตน กับผลประโยชน์ส่วนรวม  
๑.๒ สามารถคิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตน กับผลประโยชน์ส่วนรวมได้  
๒. จุดประสงค์การเรียนรู้  
เด็กสามารถ  
๒.๑ บอกผลดี ของการมีความรับผิดชอบในการท างานที่ได้รับมอบหมาย ที่มีต่อตนเองและผู้อื่น  
๒.๒ บอกผลเสีย ของการไม่มีความรับผิดชอบในการท างานที่ได้รับมอบหมาย ที่มีต่อตนเองและผู้อ่ืน  
๒.๓ สามารถคิดแยกแยะผลดี และผลเสีย ของการมีความรับผิดชอบในการท างานที่ได้รับมอบหมาย ที่มีต่อ
ตนเองและผู้อื่น  
๓. สาระการเรียนรู้  
๓.๑ ความรู้  
การท างานที่ได้รับมอบหมาย คือ การที่บุคคลหนึ่งได้รับมอบหมายให้ท าการสิ่งใด ต้องรับผิดชอบท างานนั้นให้
บรรลุตามเป้าหมายและส าเร็จตามเวลาที่กาหนด  
๓.๒ ทักษะ / กระบวนการ (สมรรถนะท่ีเกิด)  
๑) ความสามารถในการสื่อสารโดยการสนทนาโต้ตอบและเล่าเรื่องให้ผู้อื่นเข้าใจ  
๒) ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลโดยอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณ์หรือการกระท า
ด้วยตนเอง  
๓.๓ คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ / ค่านิยม  
๑) การปฏิบัติตนเบื้องต้นในการเป็นสมาชิกที่ดีของสังคม  
๒) การมีวินัยในตนเอง  
๔. การจัดประสบการณ์  
๔.๑ ขั้นตอนการจัดประสบการณ  ์  
๑) ให้เด็กดูคลิปวีดีโอ เรื่องท าไมไม่ส่งการบ้าน จากนั้นเด็กและครูร่วมกันสนทนา เกี่ยวกับเนื้อหาในเรื่อง โดย
ครูใช้คาถาม  
๑.๑ เด็กคิดว่าจากเนื้อเรื่องเป็นเรื่องเก่ียวกับอะไร (เด็กไม่ส่งการบ้าน)  
๑.๒ เด็กในเรื่อง ขาดคุณธรรมข้อใด (ความรับผิดชอบ)  
๑.๓ ถ้าเด็กเป็นเด็กเด็กคนในคลิปที่ดู เด็กจะท าอย่างไร (จะรับผิดชอบท าการบ้านที่ครูสั่ง แล้วเอาส่งครูตาม
เวลาที่ครูนัดหมาย)  
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๒) เด็กและครูร่วมกันสนทนาถึงกิจกรรมหรืองานที่เด็กได้รับมอบหมายให้ท าที่บ้าน  
และท่ีโรงเรียน โดยใช้คาถาม ดังนี้  
๒.๑ งานบ้านที่เด็กได้รับมอบหมายให้ท ามีอะไรบ้าง และเด็กได้ท าอย่างไรกับงานบ้านที่ได้รับมอบหมาย (๑. 

กวาดบ้าน ถูบ้าน เลี้ยงน้อง รดน้ าต้นไม้ ๒. รับผิดชอบท างานที่ได้รับมอบหมายจนเสร็จเรียบร้อยโดยไม่ต้องรอ

ให้ใครมาบอก) 

 

๒.๒ กิจกรรมหรืองานที่โรงเรียนเด็กได้รับมอบหมายให้ท าอะไรบ้าง และเด็กได้ท าอย่างไรกับกิจกรรมหรืองาน
ที่ได้รับมอบหมาย (๑. เก็บขยะรอบๆ ห้องเรียน กวาดห้อง ถูห้อง ๒. รับผิดชอบท างานที่ได้รับมอบหมายจน
เสร็จเรียบร้อยโดยไม่ต้องรอให้ใครมาบอก)  
๒.๓ ถ้าเด็กไม่ท ากิจกรรมหรืองานที่ได้รับมอบหมายให้เสร็จจะเกิดอะไรขึ้น (๑. เราจะเป็นคนไม่รับผิดชอบ 
เพ่ือนๆ คุณครู ก็จะดูว่าเราขาดความรับผิดชอบ ไม่ได้รับการยอมรับ)  
๓) ให้เด็กดนูิทาน เรื่อง น้องไข่เจียว เด็กดีช่วยพ่อแม่ท างานบ้าน  
๔) เด็กและครูร่วมกันสนทนากันถึงเนื้อหาในนิทาน โดยใช้คาถาม ดังนี้  
๔.๑ น้องไข่เจียว ช่วยพ่อแม่ท างานบ้านอะไรบ้าง (กวาดบ้าน ถูบ้าน ซัดเสื้อผ้า รดน้ าต้นไม้ เช็ดโต๊ะอาหาร)  
๔.๒ เด็กคิดว่า การที่เราช่วยเหลือท างานบ้าน ช่วยเหลืองานคุณครู และตั้งใจเรียนนั้น จะเกิดมีผลดีอย่างไร 
กับใครบ้าง (๑. เกิดผลดีกับตัวเราเอง เพราะถ้าเราตั้งใจเรียนเราก็จะเรียนหนังสือเก่ง ถ้าเราช่วยคุณพ่อคุณแม่ 
ท างานบ้านเราก็จะได้มีโอกาสได้ออกกาลังกายท าให้ร่างกายเราแข็งแรง และจะท าให้เราท างานเป็น ไปที่ไหนก็
จะสามารถช่วยเหลือตนเองได้ ๒. เกิดผลดีกับผู้อื่น เช่นคุณพ่อคุณแม่ และคุณครู เพราะท่านจะได้มีภาระใน
การท างานลดน้อยลง ท าให้ท่านเหนื่อยน้อยลง)  
๕) เด็กและครูร่วมกันสรุปถึงผลของความรับผิดชอบการท างานที่ได้รับมอบหมายที่มีต่อตนเองและผู้อื่น  
๔.๒ สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้  
๑) คลิปวีดีโอ เรื่อง ท าไมไม่ส่งการบ้าน  
๒) คลิปวีดีโอนิทาน เรื่อง น้องไข่เจียว เด็กดีช่วยพ่อแม่ท างานบ้าน  
๕. การประเมินผลการเรียนรู้  
๕.๑ วิธีการประเมิน  
สังเกตการตอบคาถามของเด็ก  
๕.๒ เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน  
แบบสังเกตการตอบคาถามของเด็ก  
๕.๓ เกณฑ์การประเมิน  
เด็กผ่านการประเมิน ระดับ ๒ ขึ้นไปถือว่าผ่าน  
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๖. บันทึกหลังการจัดประสบการณ์  
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................
..............................................................................................................................................................................  

ลงชื่อ ................................................ ครูผู้สอน  
     (.................................................) 

 

๗. ความคดิเห็นผู้บริหาร  
............................................................................................................................. .................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................   

ลงชื่อ ................................................ ผู้บริหาร 
                                                                               (.................................................) 
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๗. ภาคผนวก  
วิดีทัศน์ เรื่อง ท าไมไม่ส่งการบ้าน 

http://youtube.com/watch?v=aoYtKGX1rIY 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

น้องไข่เจียว เด็กดีช่วยพ่อแม่ท างานบ้าน 
http://youtube.com/watch?v=W8VFhqG8Nv0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

http://youtube.com/watch?v=aoYtKGX1rIY
http://youtube.com/watch?v=W8VFhqG8Nv0
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แบบสังเกตการตอบคาถามของเด็ก 
หน่วยที่ ๑ ชื่อหน่วย การคิดแยกแยะผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม 

แผนการจัดประสบการณ์ที่ ๙ เรื่อง การท างานที่ได้รับมอบหมาย 
วันที่.............เดือน.............................พ.ศ............................  

ค าชี้แจง : ให้ผู้ประเมินท าเครื่องหมาย  ในช่องระดับคุณภาพของเด็กในแต่ละประเด็นที่ประเมิน 

ที ่ ช่ือ-สกุล บอกผลดี ของการมี
ความรับผิดชอบในการ

ท างานที่ได้รับ
มอบหมาย ที่มีต่อตนเอง

และผู้อื่น 

 บอกผลเสีย ของการ
ไม่มีความรับผิดชอบใน
การท างานที่ได้รบั
มอบหมาย ที่มีต่อตนเอง
และผู้อื่น 

 สามารถคิดแยกแยะผลดี 
และผลเสีย ของการมีความ
รับผิดชอบในการท างานท่ีได้รับ
มอบหมาย ที่มีต่อตนเองและ
ผู้อื่น 

๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ 
           
           
           

รวม          
เฉลี่ย        

 

ลงชื่อ................................ผู้ประเมิน 
(.........................................) 

บอกผลดี ของการมคีวามรับผิดชอบในการท างานที่ได้รับมอบหมาย ท่ีมีต่อตนเองและผู้อื่น 

ระดับ ๓ : บอกผลดี ของการมีความรับผิดชอบในการท างานที่ไดร้ับมอบหมาย ที่มีต่อตนเองและผู้อื่นได้ด้วยตนเอง 

ระดับ ๒ : บอกผลดี ของการมีความรับผิดชอบในการท างานที่ไดร้ับมอบหมาย ที่มีต่อตนเองและผู้อื่น ได้เมื่อมีผู้ช้ีแนะ 

ระดับ ๑ : ไมส่ามารถบอกผลดี ของการมีความรับผิดชอบในการท างานที่ได้รับมอบหมาย ท่ีมตี่อตนเอง และผู้อื่นได้ 

บอกผลเสีย ของการไม่มีความรับผิดชอบในการท างานที่ไดร้ับมอบหมาย ท่ีมีต่อตนเองและผู้อื่น 

ระดับ ๓ : บอกผลเสีย ของการไมม่ีความรับผิดชอบในการท างานที่ได้รับมอบหมาย ท่ีมีต่อตนเองและผู้อื่นไดด้้วยตนเอง 

ระดับ ๒ : บอกผลเสีย ของการไมม่ีความรับผิดชอบในการท างานที่ได้รับมอบหมาย ท่ีมีต่อตนเองและ ผู้อื่นไดเ้มื่อมผีู้ช้ีแนะ 

ระดับ ๑ : ไมส่ามารถบอกผลเสยี ของการไม่มีความรับผิดชอบในการท างานที่ได้รับมอบหมาย ท่ีมีต่อ ตนเองและผู้อื่นได้ 

สามารถคิดแยกแยะผลดีและผลเสยี ของการมีความรับผิดชอบในการท างานที่ได้รับมอบหมาย ท่ีมีต่อตนเอง และผู้อื่น 

ระดับ ๓ : สามารถคิดแยกแยะผลดี และผลเสีย ของการมคีวามรับผดิชอบในการท างานที่ได้รับ มอบหมาย ท่ีมีต่อตนเองและ

ผู้อื่น ได้ด้วยตนเอง 

ระดับ ๒ : สามารถคิดแยกแยะผลดี และผลเสีย ของการมคีวามรับผดิชอบในการท างานที่ได้รับ มอบหมาย ท่ีมีต่อตนเองและ

ผู้อื่นไดเ้มื่อมผีู้ช้ีแนะ 

ระดับ ๑ : ไมส่ามารถสามารถคดิแยกแยะผลดี และผลเสียของการมีความรับผิดชอบในการท างานที่ ได้รับ 

มอบหมาย ที่มีต่อตนเองและผู้อื่นได ้
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แผนการจัดประสบการณ์ 

หน่วยที่ ๑ ชื่อหน่วย การคิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม ชั้นปฐมวัย 

แผนการจัดประสบการณ์ที่ ๑๐ เรื่อง การแบ่งปัน (๑) เวลา ๑ ชั่วโมง 

----------------------------------------------------------------------------------- 

๑. ผลการเรียนรู ้

๑.๑ มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตน กับผลประโยชน์ส่วนรวม๑.๒๑/

๑.๒ สามารถ+คิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตน กับผลประโยชน์ส่วนรวมได้ 

๒. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

๒.๑ บอกความหมายของการแบ่งปันได้ 

๒.๒ สามารถคิดแยกแยะประโยชน์ของการแบ่งปันที่มีต่อตนเองและผู้อื่นได้ 

๓. สาระการเรียนรู้ 

๓.๑ ความรู้ การแบ่งปัน คือ การแบ่งปันสิ่งที่เรามี หรือสิ่งที่เราสามารถให้แก่ผู้อ่ืนได้ และเป็นประโยชน์กับคน

ที่ได้รับ การแบ่งปันหรือการให้นั้น หากได้มอบให้ผู้อ่ืนโดยไม่หวังสิ่งตอบแทนและบริสุทธิ์ใจ จะท าให้ผู้ที่มอบ

นั้นได้รับความสุขที่เป็นความทรงจายาวนาน มิใช่ความสุขเพียงชั่วครู่ 

๓.๒ ทักษะ / กระบวนการ (สมรรถนะที่เกิด) 

๑) ความสามารถในการสื่อสารโดยการสนทนาโต้ตอบและเล่าเรื่องให้ผู้อื่นเข้าใจ 

๒) ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลโดยอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณ์หรือการกระท า

ด้วยตนเอง 

๓.๓ คุณลักษณะที่พึงประสงค์ / ค่านิยม 

๑) การปฏิบัติตนเบื้องต้นในการเป็นสมาชิกที่ดีของสังคม 

๒) การมีวินัยในตนเอง 

๔. การจัดประสบการณ์ 

๔.๑ ขั้นตอนการจัดประสบการณ  ์ ๑) เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง “การแบ่งปัน” ๒) เด็กและครูร่วมกัน

สนทนาถึงเนื้อหาของเพลง โดยครูใช้คาถาม ๒.๑ เด็กคิดว่าเพลงที่เราร่วมร้อง เป็นเพลงเกี่ยวกับอะไร (การ

แบ่งปัน) ๒.๒ เด็กคิดว่าการแบ่งปัน คืออะไร (การที่เราให้สิ่งของที่เรามีอยู่ให้กับผู้อ่ืน) ๓) เด็กและครูร่วมกัน

สนทนาเก่ียวกับการแบ่งปัน โดยให้เด็กช่วยกันยกตัวอย่างที่ตนเองเคยมีน้ าใจ แบ่งปันต่อผู้อื่น (ให้เพ่ือนยืม

ดินสอ แบ่งขนมให้เพ่ือน เป็นต้น) ๔) ให้เด็กดนูิทาน เรื่อง หนูแกงส้มมนี้ าใจ จากนั้นสนทนาร่วมกัน โดยครูใช้

คาถาม ๔.๑ เด็กคิดว่าการท่ีหนูนิดแบ่งไอศกรีมให้น้องครึ่งหนึ่งนั้น เป็นการกระท าที่ถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุ

ใด (ถูกต้อง เพราะการที่เรารู้จักแบ่งปันสิ่งของให้ผู้อื่นนั้นเป็นการกระท าที่ดี) ๔.๒ เด็กคิดว่า หนูแกงส้มจะรู้สึก
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อย่างไรเมื่อแบ่งไอศกรีมให้น้อง (รู้สึกภูมิใจในตนเอง) ๔.๓ การที่หนูนิดเป็นคนที่รู้จักแบ่งปัน เด็กคิดว่าใครจะ

ได้รับประโยชน์จากการกระท านี้บ้าง ได้รับอย่างไร (๑. ตัวของหนูนิดเอง เพราะหนูนิดจะเกิดความรู้สึก

ภาคภูมิใจต่อตนเอง, ท าให้หนูนิดเป็นที่รักของทุกคน ๒. บุคคลอื่นที่อยู่รอบข้างหนูนิด เช่น เพ่ือนๆ เพราะ 

บุคคลเหล่านั้นจะได้รับความช่วยเหลือ แบ่งปัน จากหนูนิด ท าสังคมน่าอยู่ เป็นสังคมแห่งการแบ่งปัน)  

๕) เด็กและครูร่วมกันสรุปถึงการมีความรู้และประสบการณ์เรื่องการแบ่งปันท าให้เห็นคุณค่าของการแบ่งปัน
ต่อผู้อื่น  
๔.๒ สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้  
๑) เพลง “การแบ่งปัน”  
๒) นิทาน เรื่อง แกงส้ม มีน้ าใจ  
๕. การประเมินผลการเรียนรู้  
๕.๑ วธิีการประเมิน  
สังเกตการตอบคาถามของเด็ก  
๕.๒ เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน  
แบบสังเกตการตอบคาถามของเด็ก  
๕.๓ เกณฑ์การประเมิน  
เด็กผ่านการประเมิน ระดับ ๒ ขึ้นไปถือว่าผ่าน  
๖. บันทึกหลังการจัดประสบการณ์  
............................................................................................................................. .................................................
..............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. .................................................  

ลงชื่อ ................................................ ครูผู้สอน  
   (.................................................) 

 

๗. ความคิดเห็นผู้บริหาร  
............................................................................................................................. .................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................................................................. .  

ลงชื่อ ................................................ ผู้บริหาร 
                                                                               (.................................................) 
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๗. ภาคผนวก  
เพลง “การแบ่งปัน” 

ผู้แต่ง บุญเอ้ือ เหล่าชัย ประพันธ์  
การแบ่งปันๆ อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข  

ยามทุกข์ เดือดร้อนใจกาย ก็คลี่คลาย กลับกลายเป็นสุขเอย (ซ้ า) 

 

---------------------------------------------------------------------- 
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นิทาน เรื่อง หนูแกงส้มมีน้ าใจ 
http://youtube.com/watch?v=UCXaf_cjB7A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://youtube.com/watch?v=UCXaf_cjB7A
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แบบสังเกตการตอบคาถามของเด็ก 
หน่วยที่ ๑ ชื่อหน่วย การคิดแยกแยะผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม 

แผนการจัดประสบการณ์ที่ ๑๐ เรื่อง การแบ่งปัน 
วันที่.............เดือน.............................พ.ศ............................  

ค าชี้แจง : ให้ผู้ประเมินท าเครื่องหมาย  ในช่องระดับคุณภาพของเด็กในแต่ละประเด็นที่ประเมิน 

ที ่ ช่ือ-สกุล บอกความหมายของการ
แบ่งปันได ้

ประโยชน์ของการแบ่งปันท่ี
มีต่อตนเองและผู้อื่นได ้

๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ 
        
        
        
        
        
        
        
        

รวม       
เฉลี่ย       

 

ลงชื่อ...........................................................ผู้ประเมิน  

(...........................................................) 

 

บอกความหมายของการแบ่งปันได้  
ระดับ ๓ : บอกความหมายของการแบ่งปันไดด้้วยตนเอง  
ระดับ ๒ : บอกความหมายของการแบ่งปันได้เมื่อมผีู้ช้ีแนะ  
ระดับ ๑ : ไม่สามารถบอกความหมายของการแบ่งปันได้  
สามารถคิดแยกแยะประโยชน์ของการแบ่งปันท่ีมีต่อตนเองและผู้อื่นได้  
ระดับ ๓ : สามารถคิดแยกแยะประโยชน์ของการแบ่งปันท่ีมีต่อตนเองและผู้อื่นได้ด้วยตนเอง  
ระดับ ๒ : สามารถคิดแยกแยะประโยชน์ของการแบ่งปันท่ีมีต่อตนเองและผู้อื่นได้เมื่อมีผู้ช้ีแนะ  
ระดับ ๑ : ไม่สามารถคิดแยกแยะประโยชน์ของการแบ่งปันท่ีมีต่อตนเองและผู้อื่นได ้
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แผนการจัดประสบการณ์ 

หน่วยที่ ๑ ชื่อหน่วย การคิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม ชั้นปฐมวัย 

แผนการจัดประสบการณ์ที่ ๑๑ เรื่อง การแบ่งปัน (๒) เวลา ๑ ชั่วโมง 

------------------------------------------------------------------------------------- 

๑. ผลการเรียนรู ้

๑.๑ มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตน กับผลประโยชน์ส่วนรวม 

๑.๒ สามารถคิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตน กับผลประโยชน์ส่วนรวมได้ 

๒. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

๒.๑ บอกความหมายของการแบ่งปันได้ 

๒.๒ สามารถคิดแยกแยะประโยชน์ของการแบ่งปันที่มีต่อตนเองและผู้อ่ืนได้ 

๓. สาระการเรียนรู้ 

๓.๑ ความรู้ การแบ่งปัน คือ การแบ่งปันสิ่งที่เรามี หรือสิ่งที่เราสามารถให้แก่ผู้อ่ืนได้ และเป็นประโยชน์กับคน

ที่ได้รับ การแบ่งปันหรือการให้นั้น หากได้มอบให้ผู้อ่ืนโดยไม่หวังสิ่งตอบแทนและบริสุทธิ์ใจ จะท าให้ผู้ที่มอบ

นั้นได้รับความสุขที่เป็นความทรงจายาวนาน มิใช่ความสุขเพียงชั่วครู่ 

๓.๒ ทักษะ / กระบวนการ (สมรรถนะที่เกิด) 

๑) ความสามารถในการสื่อสารโดยการสนทนาโต้ตอบและเล่าเรื่องให้ผู้อื่นเข้าใจ 

๒ ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลโดยอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณ์ หรือการกระท า

ด้วยตนเอง 

๓.๓ คุณลักษณะที่พึงประสงค์ / ค่านิยม 

๑) การปฏิบัติตนเบื้องต้นในการเป็นสมาชิกที่ดีของสังคม 

๒) การมีวินัยในตนเอง 

๔. การจัดประสบการณ์ 

๔.๑ ขั้นตอนการจัดประสบการณ  ์ 

๑) เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง “น้ าใจ” และร่วมกันสนทนากันถึงเนื้อหาในเพลง 

๑.๑ เพลงที่เราร่วมร้องนั้น มีเนื้อหาเก่ียวกับอะไร (การมีน้ าใจ, การแบ่งปัน) ๑.๒ การแบ่งปัน คืออะไร (การที่

เราให้สิ่งของที่เรามีอยู่ให้กับผู้อ่ืน) 

๒) เด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับการแบ่งปัน โดยครูยกตัวอย่างของการแบ่งปัน เช่น การแบ่งกันเล่นของ

เล่น การแบ่งขนม การแบ่งปันกับเพ่ือนในการใช้สิ่งของต่าง ๆ เป็นต้น 
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๓) ให้เด็กดนูิทาน เรื่อง ชุมชนแห่งการแบ่งปัน จากนั้นเด็กร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับเนื้อเรื่องในนิทาน โดยครูใช้

คาถาม 

๓.๑ ท าไมชุมชนแห่งการแบ่งปันถึงไม่ใช้เงินในการซื้อขายสิ่งของ (เพราะทุกคนในชุมชนจะเอาสิ่งของที่ตนเอง

มีไปแลกกับสิ่งของของผู้อ่ืน เช่น บ้านนาย ก ท านา ก็จะเอาข้าวไปแลก ไข่ไก่ บ้าน นาย ข เป็นต้น) 

๓.๒ ถ้าชุมชนที่เด็กอยู่เป็นแบบชุมชนแห่งการแบ่งปันนั้น เด็กคิดว่าจะดีหรือไม่ เพราะเหตุใด (ดี เพราะทุกคน

จะมีน้ าใจให้กัน แบ่งปันกัน สังคมก็จะน่าอยู่ สงบสุข) 

๓.๓ เด็กคิดว่าถ้าชุมชนของเราเป็นชุมชนแห่งการแบ่งปันแล้ว จะเกิดผลดีกับตัวเราและสังคมอย่างไร (๑. ผลดี

ต่อตัวเรา คือ เราจะมีความสุข รู้สึกภาคภูมิใจในตนเอง เวลาที่เราได้แบ่งปันของให้ผู้อ่ืน ๒. ผลดีต่อสังคม คือ 

สังคมก็จะน่าอยู่ ทุกคนในสังคมเอ้ือเฟ้ือแบ่งปัน ) 

๔) เด็กและครูร่วมกันสรุปถึงข้อดีของการแบ่งปันที่มีต่อตนเองและสังคม 

๔.๒ สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 

๑) เพลง “น้ าใจ” 

๒) นิทานเรื่อง ชุมชนแห่งการแบ่งปัน 

๕. การประเมินผลการเรียนรู้ 

๕.๑ วิธีการประเมิน 

สังเกตการตอบคาถามของเด็ก 

๕.๒ เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 

แบบสังเกตการตอบคาถามของเด็ก 

๕.๓ เกณฑ์การประเมิน 

เด็กผ่านการประเมิน ระดับ ๒ ขึ้นไปถือว่าผ่าน 

 

๖. บันทึกหลังการจัดประสบการณ์ 

............................................................................................................................. .................................................

............................................................................................................................. .................................................

............................................................................................................................................................................. .

............................................................................................................................. ............................................. 

   ลงชื่อ ................................................ ครูผู้สอน 

    (.................................................) 
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๗. ความคิดเห็นผู้บริหาร  
............................................................................................................................. .................................................  
................................................................................ ..............................................................................................  
............................................................................................................................. .................................................  

 
ลงชื่อ ................................................ ผู้บริหาร 

                                                                               (.................................................) 
 

 

 

๗. ภาคผนวก  
เพลง น้ าใจ 

ไม่ทราบนามผู้แต่ง  
ดอกไม้ช่างมีน้ าใจแบ่งปันน้ าหวานให้เจ้าผีเสื้อกินกัน  
ต้นไม้ก็มนี้ าใจแบ่งผลไม้มาให้เธอกับฉัน  
* โลกนี้ช่างแสนสดใส ถ้ามีน้ าใจให้กันและกัน  
ช่วยเหลือเกื้อกูลแบ่งปัน ทั้งเธอและฉันมาร่วมแรงร่วมใจ  
** อย่าเห็นแก่ตัว อย่ามัวคิดถึงตัวเอง  
คนท าดีนี่คือคนเก่ง เป็นคนเก่งก็ต้องมีน้ าใจ  
อย่าเห็นแก่ตัว อย่ามัวชักช้าเอียงอาย  
ท าเพ่ือส่วนรวมเป็นเรื่องง่ายๆ แค่มีน้ าใจไม่เห็นแก่ตัว  

(ซ้ า*/**/**) 
 

 

------------------------------------------------------------------------------- 
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นิทาน เรื่อง ชุมชนแห่งการแบ่งปัน 
http://youtube.com/watch?v=DEi82uoAQTY 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://youtube.com/watch?v=DEi82uoAQTY
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แบบสังเกตการตอบคาถามของเด็ก 
หน่วยที่ ๑ ชื่อหน่วย การคิดแยกแยะผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม 

แผนการจัดประสบการณ์ที่ ๑๑ เรื่อง การแบ่งปัน 
วันที่.............เดือน.............................พ.ศ............................  

ค าชี้แจง : ให้ผู้ประเมินท าเครื่องหมาย  ในช่องระดับคุณภาพของเด็กในแต่ละประเด็นที่ประเมิน 

ที ่ ช่ือ-สกุล บอกความหมายของการ
แบ่งปันได ้

สามารถคิดแยกแยะ
ประโยชน์ของการแบ่งปันท่ี

มีต่อตนเองและผู้อื่นได ้
๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ 

        
        
        
        
        
        
        
        

รวม       
เฉลี่ย       

 

ลงชื่อ...........................................................ผู้ประเมิน  

(...........................................................) 

 

บอกความหมายของการแบ่งปันได้ 

ระดับ ๓ : บอกความหมายของการแบ่งปันไดด้้วยตนเอง 

ระดับ ๒ : บอกความหมายของการแบ่งปันได้เมื่อมผีู้ช้ีแนะ  

ระดับ ๑ : ไมส่ามารถบอกความหมายของการแบ่งปันได ้

สามารถคิดแยกแยะประโยชน์ของการแบ่งปันท่ีมีต่อตนเองและผู้อื่นได้ 

ระดับ ๓ : สามารถคิดแยกแยะประโยชน์ของการแบ่งปันท่ีมีต่อตนเองและผู้อื่นได้ด้วยตนเอง 

ระดับ ๒ : สามารถคิดแยกแยะประโยชน์ของการแบ่งปันท่ีมีต่อตนเองและผู้อื่นได้เมื่อมีผู้ช้ีแนะ 

ระดับ ๑ : ไมส่ามารถคิดแยกแยะประโยชน์ของการแบ่งปันท่ีมีต่อตนเองและผู้อื่นได้ 
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แผนการจัดประสบการณ์ 

หน่วยที่ ๑ ชื่อหน่วย การคิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม ชั้นปฐมวัย 

แผนการจัดประสบการณ์ที่ ๑๒ เรื่อง การแต่งกาย เวลา ๑ ชั่วโมง 

----------------------------------------------------------------------------- 

๑. ผลการเรียนรู ้

๑.๑ มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตน กับผลประโยชน์ส่วนรวม 

๑.๒ สามารถคิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตน กับผลประโยชน์ส่วนรวมได้ 

๒. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

๒.๑ บอกความส าคัญของการแต่งกายด้วยตนเองได้ 

๒.๒ สามารถคิดแยกแยะผลดีของการแต่งกายด้วยตนเอง ที่ส่งผลต่อตนเองและผู้อ่ืนได้ 

๒.๓ สามารถคิดแยกแยะผลเสียของการแต่งกายด้วยตนเองไม่ได้ ที่ส่งผลต่อตนเองและผู้อ่ืนได้ 

๓. สาระการเรียนรู้ 

๓.๑ ความรู้ การแต่งกายหมายถึง หมายถึง การสวมใส่เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกายท่ีเหมาะสมกับวัย เพศ 

ฤดูกาล โอกาส และสถานที่ เราควรแต่งกายด้วยเสื้อผ้าที่สะอาดเรียบร้อย เพ่ือให้ดูสุภาพเรียบร้อย สวยงาม

น่ารัก 

๓.๒ ทักษะ / กระบวนการ (สมรรถนะที่เกิด) 

๑) ความสามารถในการสื่อสาร (สนทนาโต้ตอบและเล่าเรื่องให้ผู้อื่นเข้าใจ) 

๒) ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลโดยอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณ์หรือการกระท า

ด้วยตนเอง 

๓.๓ คุณลักษณะที่พึงประสงค์ / ค่านิยม 

๑) การปฏิบัติตนเบื้องต้นในการเป็นสมาชิกที่ดีของสังคม 

๒) การมีวินัยในตนเอง 

๔. การจัดประสบการณ์ 

๔.๑ ขั้นตอนการจัดประสบการณ์ 

๑) เด็กและครูดูวีดีโอ เพลง คนเก่งแต่งตัวได้เอง 

๒) เด็กและครูร่วมกันสนทนา โดยครูใช้คาถาม 

๒.๑ จากวีดีโอที่เด็กดูนั้น เป็นเรื่องเก่ียวกับอะไร (การแต่งกายด้วยตนเอง) 

๓) เด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับความส าคัญและประโยชน์ของการแต่งกาย โดยใช้คาถาม 



55 
 

๓.๑ เด็กคิดว่าการท่ีเราสามารถแต่งตัวได้เองนั้นส าคัญหรือไม่ อย่างไร (ส าคัญ เพราะถ้าเราไปอยู่ที่อ่ืน ไม่มีคุณ

พ่อคุณแม่แต่งตัวให้ เราจะได้แต่งตัวเองได้) 

๓.๒ เด็กคิดว่าการท่ีเราสามารถแต่งตัวได้เองนั้น จะเกิดผลดีกับใครบ้าง เพราะเหตุใด (๑. เกิดผลดีกับตนเอง 

เพราะเราจะสามารถช่วยเหลือตนเองได้ ไม่ต้องรอให้ผู้อื่นแต่งตัวเองได้ ๒. ผลดีกับผู้อ่ืน เช่น พ่อแม่ หรือครู 

เพราะ พ่อแม่ คุณครู จะได้ลดภาระท่ีจะมาแต่งตัวให้เรา ท าให้ท่านมีเวลาพักผ่อนหรือไปท าอย่างอ่ืนมากข้ึน 

๔) นาภาพการแต่งกายที่เรียบร้อยถูกต้องตามกฎระเบียบของโรงเรียนมาให้เด็กดูและภาพ 

ของเด็กท่ีแต่งกายไม่เรียบร้อยมาให้เด็กสังเกตเปรียบเทียบ พร้อมร่วมสนทนาตอบคาถามแสดงความคิดเห็น

เกี่ยวกับภาพและใช้คาถามดังนี้ 

๔.๑ ถ้าเด็กแต่งกายไม่ถูกต้องตามกฎระเบียบของโรงเรียน เด็กคิดว่าจะเกิดผลต่อตนเองและผู้อ่ืนอย่างไร (๑. 

ต่อตนเอง ก็จะท าให้ผู้อ่ืนมองเราว่าเป็นคนไม่มีวินัย ๒. ต่อผู้อื่น (โรงเรียน) ท าให้เสียชื่อเสียงของโรงเรียนที่มี

เด็กท่ีไม่มีวินัยในเรื่องการแต่งกาย) 

๕) เด็กและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับเรื่องการแต่งกาย 

๔.๒ สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 

๑) เพลง : คนเก่งแต่งตัวได้เอง 

๒) ภาพการแต่งกายที่ถูกต้องตามกฎระเบียบของโรงเรียนและไม่เรียบร้อย 

๕. การประเมินผลการเรียนรู้ 

๕.๑ วิธีการประเมิน 

สังเกตการตอบคาถามของเด็ก 

๕.๒ เครื่องมือทีใ่ช้ในการประเมิน 

แบบสังเกตการตอบคาถามของเด็ก 

๕.๓ เกณฑ์การประเมิน 

เด็กผ่านการประเมิน ระดับ ๒ ขึ้นไปถือว่าผ่าน 

๖. บันทึกหลังการจัดประสบการณ์ 

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ............................................................................................

............................................................................................................................. .................................................

............................................................................................................................. ............................................. 

   ลงชื่อ ................................................ ครูผู้สอน 

                (.................................................) 
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๗. ความคิดเห็นผู้บริหาร  

............................................................................................................................. .................................................  

............................................................................................................................. ................................................. 

..................................................................... .........................................................................................................  

 
 ลงชื่อ ................................................ ผู้บริหาร 

                                                                               (.................................................) 
 

๗. ภาคผนวก 

เพลง : คนเก่งแต่งตัวได้เอง (Official Karaoke) 

http://youtube.com/watch?v=7BeRa7s6quI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://youtube.com/watch?v=7BeRa7s6quI
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แบบสังเกตการณ์ตอบค าถามของเด็ก 

หน่วยที่ ๑ ชื่อหน่วย การคิดแยกแยะผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม 

แผนการจัดประสบการณ์ที่ ๑๒ เรื่อง การแต่งกาย 

วันที่.............เดือน.............................พ.ศ............................  

ค าชี้แจง : ให้ผู้ประเมินท าเครื่องหมาย  ในช่องระดับคุณภาพของเด็กในแต่ละประเด็นที่ประเมิน 

ที ่ ช่ือ-สกุล บอกความส าคญัของ
การแต่งกายด้วยตนเอง

ได ้

สามารถคิดแยกแยะผลดี
ของการแต่งกายด้วย
ตนเอง ท่ีส่งผลต่อตนเอง
และผู้อื่นได ้

สามารถคิดแยกแยะ
ผลเสียของการแต่ง
กายด้วยตนเองไม่ได้ 
ที่ส่งผลต่อตนเอง
และผู้อ่ืนได้  

๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ 
           
           
           

รวม          
เฉลี่ย        

 

ลงชื่อ................................ผู้ประเมิน 
(.........................................) 

 

บอกความส าคญัของการแต่งกายด้วยตนเองได้  
ระดับ ๓ : บอกความส าคัญของการแต่งกายด้วยตนเองได้ด้วยตนเอง  
ระดับ ๒ : บอกความส าคัญของการแต่งกายด้วยตนเองได้เมื่อมีผู้ช้ีแนะ  
ระดับ ๑ : ไม่สามารถบอกความส าคัญของการแต่งกายด้วยตนเองได้  
สามารถคิดแยกแยะผลดีของการแต่งกายด้วยตนเอง ท่ีส่งผลต่อตนเองและผู้อื่นได้  
ระดับ ๓ : สามารถคิดแยกแยะผลดีของการแต่งกายด้วยตนเอง ท่ีส่งผลต่อตนเองและผู้อื่นได้ด้วยตนเอง  
ระดับ ๒ : สามารถคิดแยกแยะผลดีของการแต่งกายด้วยตนเอง ท่ีส่งผลต่อตนเองและผู้อื่นได้เมื่อมีผู้ช้ีแนะ  
ระดับ ๑ : ไม่สามารถคิดแยกแยะผลดีของการแต่งกายด้วยตนเอง ท่ีส่งผลต่อตนเองและผู้อื่นได้  
สามารถคิดแยกแยะผลเสียของการแต่งกายด้วยตนเองไม่ได้ ทีส่่งผลต่อตนเองและผู้อื่นได้  
ระดับ ๓ : สามารถคิดแยกแยะผลเสียของการแต่งกายด้วยตนเองไมไ่ด้ ที่ส่งผลต่อตนเองและผู้อื่นได้  
ได้ด้วยตนเอง  
ระดับ ๒ : สามารถคิดแยกแยะผลเสียของการแต่งกายด้วยตนเองไมไ่ด้ ที่ส่งผลต่อตนเองและผู้อื่นได้  
เมื่อมีผู้ชี้แนะ  
ระดับ ๑ : ไม่สามารถคิดแยกแยะผลเสียของการแต่งกายด้วยตนเองไม่ได้ ที่ส่งผลต่อตนเองและผู้อื่นได้ 
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แผนการจัดประสบการณ์ 

หน่วยที่ ๑ ชื่อหน่วย การคิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม ชั้นปฐมวัย 

แผนการจัดประสบการณ์ที่ ๑๓ เรื่องกิจวัตรประจ าวัน (การใช้น้ าอย่างประหยัดขณะแปรงฟัน) เวลา ๑ ชั่วโมง 

---------------------------------------------------------------------- 

๑. ผลการเรียนรู ้

๑.๑ มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตน กับผลประโยชน์ส่วนรวม 

๑.๒. สามารถคิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตน กับผลประโยชน์ส่วนรวม 

๒. จุดประสงค์การเรียนรู้ เด็กสามารถ 

๒.๑ บอกวิธีการประหยัดน้ าระหว่างแปรงฟันได้ 

๒.๒ บอกผลดีของการประหยัดน้ าระหว่างแปรงฟัน ที่ส่งผลต่อตนเองและส่วนรวมได้ 

๒.๓ บอกผลเสียของการไม่ประหยัดน้ าระหว่างแปรงฟัน ที่ส่งผลต่อตนเองและส่วนรวมได้ 

๓. สาระการเรียนรู้ 

๓.๑ ความรู้ 

ในขณะที่เราแปรงฟัน เราต้องปิดก๊อกน้ า แล้วหาแก้วมารองน้ าไว้สาหรับใช้ในการแปรงฟัน เพ่ือเป็นการ

ประหยัดน้ า 

๓.๒ ทักษะ / กระบวนการ (สมรรถนะที่เกิด) 

๑) ความสามารถในการสื่อสาร (สนทนาโต้ตอบและเล่าเรื่องให้ผู้อื่นเข้าใจ) 

๒) ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลโดยอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณ์หรือการกระท า

ด้วยตนเอง 

๓.๓ คุณลักษณะที่พึงประสงค์ / ค่านิยม 

๑) การปฏิบัติตนเบื้องต้นในการเป็นสมาชิกที่ดีของสังคม 

๒) การมีวินัยในตนเอง 

๔. การจัดประสบการณ์ 

๔.๑ ขั้นตอนการจัดประสบการณ์ 

๑) ให้เด็กดูวีดีโอ เพลงกิจวัตรประจ าวัน และร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับเนื้อหาในเพลง โดยครูใช้คาถาม 

๑.๑ เด็กคิดว่าเนื้อหาในเพลง เป็นเรื่องเก่ียวกับอะไร (กิจวัตรประจ าวัน) 

๑.๒ เด็กคิดว่า กิจวัตรประจ าวันของเรามีอะไรบ้าง (อาบน้ า ล้างหน้ า แปรงฟัน แต่งตัว ขับถ่าย รับประทาน

อาหาร ฯลฯ) 
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๒) ให้เด็กดูวีดีโอ เรื่องเทคนิคประหยัดน้ าระหว่างแปรงฟัน ประหยัดเงินในกระเป๋า แล้วสนทนาซักถาม โดยครู

ใช้คาถาม 

๒.๑ เด็กคิดว่าการกระท าน้องนิชาถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุใด (ไม่ถูกต้อง เพราะนิชาเปิดน้ าทิ้งไว้ในขณะแปรง

ฟัน ท าให้สิ้นเปลือง) 

๒.๒ การที่น้องนิชาแปรงฟันแล้วเปิดน้ าทิ้งไว้ในขณะแปรงฟัน เด็กคิดว่าจะส่งผลกับใครบ้าง และส่งผลอย่างไร 

(๑. ส่งผลกับตัวน้องนิชาเอง เพราะจะต้องเสียเงินจ่ายค่าน้ าประปาเพ่ิมมากข้ึน ๒. ส่งผลต่อส่วนรวม เช่น ถ้า

น้องนิชาไปแปรงฟันที่โรงเรียนแล้วเปิดน้ าทิ้งไว้ ก็จะท าให้โรงเรียนมีค่าใช้จ่ายเพ่ิมมากข้ึน นอกจากนี้ท าให้

ประเทศชาติ สูญเสียทรัพยากรน้ าที่เสียไปโดยไม่มีประโยชน์) 

๒.๓ ถ้าน้องนิชาเปลี่ยนพฤติกรรมในการแปรงฟัน ไม่เปิดน้ าทิ้งไว้ในขณะแปรงฟัน เด็กคิดว่าจะเกิดผลดีกับใคร

บ้าง อย่างไร (๑. เกิดผลดีกับตัวน้องนิชาเอง เพราะไม่ต้องเสียเงินจ่ายค่าน้ าประปาเพ่ิมข้ึน ๒. ส่งผลดีต่อ

ส่วนรวม คือ โรงเรียนก็ไม่ต้องเสียเงินจ่ายค่าน้ าประปาเพ่ิมขึ้น นอกจากนี้ท าให้ประเทศชาติ ไม่ต้องสูญเสีย

ทรัพยากรน้ าที่เสียไปโดยไม่มีประโยชน์) 

๓) เด็กและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการแปรงฟันอย่างประหยัด ซึ่งจะส่งผลดีต่อตนเองและส่วนรวม 

๔.๒ สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 

๑) เพลงกิจวัตรประจ าวัน 

๒) วีดีโอ เรื่องเทคนิคประหยัดน้ าระหว่างแปรงฟัน ประหยัดเงินในกระเป๋า 

๕. การประเมินผลการเรียนรู้ 

๕.๑ วิธีการประเมิน 

สังเกตการตอบคาถามของเด็ก 

๕.๒ เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 

แบบสังเกตการตอบคาถามของเด็ก 

๕.๓ เกณฑ์การประเมิน 

เด็กผ่านการประเมิน ระดับ ๒ ขึ้นไปถือว่าผ่าน 

๖. บันทึกหลังการจัดประสบการณ์ 

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ............................................................................................

............................................................................................................................. .................................................

.   ลงชื่อ ................................................ ครูผู้สอน 

    (.................................................) 
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๗. ความคิดเห็นผู้บริหาร  

............................................................................................... ...............................................................................  

............................................................................................................................. ................................................. 

............................................................................................................................. .................................................  

 ลงชื่อ ................................................ ผู้บริหาร 
                                                                               (.................................................) 
 

๗. ภาคผนวก 

เพลงกิจวัตรประจ าวัน 

https://www.youtube.com/watch?v=d1QVCtrf8eE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เทคนิคประหยัดน้ าระหว่างแปรงฟัน ประหยัดเงินในกระเป๋า 

http://youtube.com/watch?v=VZNbUlu6OVY&t=16s 

 

 

 

 

 

 

แบบสังเกตการตอบคา ถามของเด็ก 

https://www.youtube.com/watch?v=d1QVCtrf8eE
http://youtube.com/watch?v=VZNbUlu6OVY&t=16s
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หน่วยที่ ๑ ชื่อหน่วย การคิดแยกแยะผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม 

แผนการจัดประสบการณ์ที่ ๑๓ เรื่อง กิจวัตรประจ าวัน (การใช้อย่างประหยัด) 

วันที่.............เดือน.............................พ.ศ............................  

ค าชี้แจง : ให้ผู้ประเมินท าเครื่องหมาย  ในช่องระดับคุณภาพของเด็กในแต่ละประเด็นที่ประเมิน 

ที ่ ช่ือ-สกุล บอกวิธีการประหยัดน้ า
ระหว่างแปรงฟันได ้

บอกผลดีของการ
ประหยดัน้ าระหว่างแปรง
ฟัน ท่ีส่งผลต่อตนเองและ
ส่วนรวมได ้

บอกผลเสียของการ
ไม่ประหยัดน้ า
ระหว่างแปรงฟัน ที่
ส่งผลต่อตนเองและ
ส่วนรวมได้ 

๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ 
           
           
           
           

รวม          
เฉลี่ย        

 

ลงชื่อ................................ผู้ประเมิน 
(.........................................) 

บอกวิธีการประหยัดน้ าระหว่างแปรงฟันได ้

ระดับ ๓ : บอกวิธีการประหยัดน้ าระหว่างแปรงฟันได้ด้วยตนเอง 

ระดับ ๒ : บอกวิธีการประหยัดน้ าระหว่างแปรงฟันได้เมื่อมผีู้ช้ีแนะ 

ระดับ ๑ : ไมส่ามารถบอกวิธีการประหยดัน้ าระหว่างแปรงฟันได ้

บอกผลดีของการประหยัดน้ าระหว่างแปรงฟัน ที่ส่งผลต่อตนเองและส่วนรวมได้ 

ระดับ ๓ : บอกผลดีของการประหยัดน้ าระหว่างแปรงฟัน ที่ส่งผลต่อตนเองและส่วนรวมไดด้้วยตนเอง 

ระดับ ๒ : บอกผลดีของการประหยัดน้ าระหว่างแปรงฟัน ที่ส่งผลต่อตนเองและส่วนรวมไดเ้มื่อมผีู้ช้ีแนะ 

ระดับ ๑ : ไมส่ามารถบอกผลดีของการประหยดัน้ าระหว่างแปรงฟัน ท่ีส่งผลต่อตนเองและส่วนรวมได้ 

บอกผลเสียของการไม่ประหยดัน้ าระหว่างแปรงฟัน ที่ส่งผลต่อตนเองและส่วนรวมได ้

ระดับ ๓ : บอกผลเสียของการไมป่ระหยดัน้ าระหว่างแปรงฟัน ที่ส่งผลต่อตนเองและส่วนรวมได้ด้วยตนเอง 

ระดับ ๒ : บอกผลเสียของการไมป่ระหยดัน้ าระหว่างแปรงฟัน ที่ส่งผลต่อตนเองและส่วนรวมได้เมื่อมผีู้ช้ีแนะ 

ระดับ ๑ : ไมส่ามารถบอกผลเสยีของการไม่ประหยัดน้ าระหว่างแปรงฟัน ที่ส่งผลต่อตนเองและส่วนรวมได ้

แผนการจัดประสบการณ์ 
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หน่วยที่ ๑ ชื่อหน่วย การคิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนและ ผลประโยชน์ส่วนรวม ชั้นปฐมวัย 

แผนการจัดประสบการณ์ที่ ๑๔ เรื่อง กิจวัตรประจ าวัน (การใช้ห้องน้ า ห้องส้วมอย่างถูกวิธี) เวลา ๑ ชั่วโมง 

----------------------------------------------------------------------------------- 

๑. ผลการเรียนรู ้

๑.๑ มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตน กับผลประโยชน์ส่วนรวม 

๑.๒ สามารถคิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตน กับผลประโยชน์ส่วนรวมได้ 

๒. จุดประสงค์การเรียนรู้ เด็กสามารถ 

๒.๑ บอกวิธีการใช้ห้องน้ าอย่างถูกวิธีได้ 

๒.๒ บอกผลดีของการใช้ห้องน้ าอย่างถูกวิธี ที่ส่งผลต่อตนเองและส่วนรวมได้ 

๒.๓ บอกผลเสียของการใช้ห้องน้ าที่ไม่ถูกวิธี ที่ส่งผลต่อตนเองและส่วนรวมได้ 

๓. สาระการเรียนรู้ 

๓.๑ ความรู้ การใช้ห้องน้ า ห้องส้วม หลังเลิกใช้แล้วต้องราดน้ าหรือกดชักโครกทุกครั้ง เพ่ือสุขอนามัยที่ดี 

๓.๒ ทักษะ / กระบวนการ (สมรรถนะที่เกิด) 

๑) ความสามารถในการสื่อสาร (สนทนาโต้ตอบและเล่าเรื่องให้ผู้อื่นเข้าใจ) 

๒) ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลโดยอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณ์หรือการกระท า

ด้วยตนเอง 

๓.๓ คุณลักษณะที่พึงประสงค์ / ค่านิยม 

๑) การปฏิบัติตนเบื้องต้นในการเป็นสมาชิกที่ดีของสังคม 

๒) การมีวินัยในตนเอง 

๓) การดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

๔. การจัดประสบการณ์ 

๔.๑ ขั้นตอนการจัดประสบการณ์ 

๑) ให้เด็กดูภาพห้องน้ าที่สกปรก จากนั้นเด็กและครูร่วมกันสนทนา โดยครูใช้คาถาม ๑.๑ เด็กคิดว่าภาพที่ครู

นามาให้ดูเป็นภาพอะไร (ภาพห้องน้ าสกปรก) 

๑.๒ เด็กคิดว่าท าไมห้องน้ าถึงสกปรก (คนใช้แล้วไม่ท าความสะอาด) 

๒) ให้เด็กดูคลิปวีดีโอ เรื่อง มารยาทในการใช้ห้องน้ า ฉบับแว้นฟ้อหล่อเฟ้ียว จากนั้นร่วมกันสนทนา โดยครูใช้

คาถาม 

- เด็กคิดว่าการใช้ห้องน้ าที่ถูกวิธีนั้นต้องท าอย่างไร (ใช้แล้วต้องลาดน้ าให้สะอาด, ต้องไม่ขึ้นไปเหยียบบนซัก

โครก, เข้าแถวเรียงล าดับในการใช้, ต้องช่วยกันรักษาความสะอาด) 
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- ถ้าเราใช้ห้องน้ าแล้ว ไม่ช่วยกันท าความสะอาด เด็กคิดว่าจะเกิดอะไรขึ้น และผลที่เกิดขึ้นนั้น ส่งผลกับใคร

บ้าง และส่งผลอย่างไร (จะท าให้ห้องน้ าสกปรก จะส่งผลต่อตัวเอง คือเราก็จะต้องใช้ห้องน้ าที่สกปรก ส่งผลต่อ

ส่วนรวม คือ ท าให้เพ่ือนๆ และคนอ่ืนๆ ก็ต้องใช้ห้องน้ าที่สกปรกด้วย โดยที่เขาไม่ได้เป็นคนท าให้ห้องน้ า

สกปรก) 

- ถ้าเราใช้ห้องน้ าแล้ว ช่วยกันท าความสะอาด เด็กคิดว่าจะเกิดอะไรขึ้น และผลที่เกิดข้ึนนั้น ส่งผลกับใครบ้าง 

และส่งผลอย่างไร (จะท าให้ห้องน้ าสะอาด จะส่งผลต่อตัวเอง คือเราก็จะได้ใช้ห้องน้ าที่สะอาด และ 

ส่งผลต่อส่วนรวม คือ ท าให้เพ่ือนๆ และคนอ่ืนๆ ก็ได้ใช้ห้องน้ าที่สะอาด ท าให้ทุกคนมีสุขสภาวะที่ดี มี

สุขภาพจิตที่ดีด้วย) 

๓) เด็กและครูร่วมกันสรุปถึงวิธีการใช้ห้องน้ าที่ถูกวิธี 

๔.๒ สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 

๑) ภาพห้องน้ าที่สกปรก 

๒) คลิปวีดีโอ เรื่อง มารยาทในการใช้ห้องน้ า ฉบับแว้นฟ้อหล่อเฟ้ียว 

๕. การประเมินผลการเรียนรู้ 

๕.๑ วิธีการประเมิน 

สังเกตการตอบคาถามของเด็ก 

๔.๑ เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 

แบบสังเกตการตอบคาถามของเด็ก 

๕.๓ เกณฑ์การประเมิน 

เด็กผ่านการประเมิน ระดับ ๒ ขึ้นไปถือว่าผ่าน 

๖. บันทึกหลังการจัดประสบการณ์ 

........................................................................................................................................ ......................... 

......................................................................................................... ........................................................ 

............................................................................................................................. .................................... 

.................................................................................................................................................................  

............................................................................................................................. .................................... 

ลงชื่อ ................................................ ครูผู้สอน 

(.................................................) 
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๗. ความคิดเห็นผู้บริหาร  

............................................................................................................................. .................................................  

................................................................................ ..............................................................................................  

............................................................................................................................. .................................................  

       

          ลงชื่อ ................................................ ผู้บริหาร 
                                                                               (.................................................) 
 

๗. ภาคผนวก 

ภาพห้องน้ าที่ไมส่ะอาด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มารยาทการใช้ห้องน้ า ฉบับ แว้นฟ้อหล่อเฟ้ียว 

http://youtube.com/watch?v=OfbE6Mqa5L0 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://youtube.com/watch?v=OfbE6Mqa5L0
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แบบสังเกตการณ์ตอบคาถามของเด็ก 

หน่วยที่ ๑ ชื่อหน่วย การคิดแยกแยะผลประโยชน์ส่วนตนและผลประโยชน์ส่วนรวม 

แผนการจัดประสบการณ์ที่ ๑๔ เรื่อง การใช้อย่างประหยัด 

วันที่.............เดือน.............................พ.ศ............................  

ค าชี้แจง : ให้ผู้ประเมินท าเครื่องหมาย  ในช่องระดับคุณภาพของเด็กในแต่ละประเด็นที่ประเมิน 

ที ่ ช่ือ-สกุล บอกวิธีการใช้ห้องน้ า
อย่างถูกวิธีได ้

บอกผลดีของการใช้
ห้องน้ าอย่างถูกวิธี ท่ี
ส่งผลต่อตนเองและ
ส่วนรวมได ้

บอกผลเสียของการ
ไม่ประหยัดน้ า
ระหว่างแปรงฟัน ที่
ส่งผลต่อตนเองและ
ส่วนรวมได้ 

๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ ๓ ๒ ๑ 
           
           
           

รวม          
เฉลี่ย        

 

ลงชื่อ................................ผู้ประเมิน 
    (.........................................) 

 

บอกวิธีการใช้ห้องน้ าอย่างถูกวิธีได้ 

ระดับ ๓ : บอกวิธีการใช้ห้องน้ าอย่างถูกวิธีได้ด้วยตนเอง 

ระดับ ๒ : บอกวิธีการใช้ห้องน้ าอย่างถูกวิธีได้เมื่อมีผู้ช้ีแนะ 

ระดับ ๑ : ไมส่ามารถบอกวิธีการใช้ห้องน้ าอย่างถูกวิธีได้ 

บอกผลดีของการใช้ห้องน้ าอย่างถูกวิธี ท่ีส่งผลต่อตนเองและส่วนรวมได ้

ระดับ ๓ : บอกผลดีของการใช้ห้องน้ าอย่างถูกวิธี ท่ีส่งผลต่อตนเองและส่วนรวมได้ด้วยตนเอง 

ระดับ ๒ : บอกผลดีของการใช้ห้องน้ าอย่างถูกวิธี ท่ีส่งผลต่อตนเองและส่วนรวมได้เมื่อมีผู้ช้ีแนะ 

ระดับ ๑ : ไมส่ามารถบอกผลดีของการใช้ห้องน้ าอย่างถูกวิธี ท่ีส่งผลต่อตนเองและส่วนรวมได ้

บอกผลเสียของการไม่ประหยดัน้ าระหว่างแปรงฟัน ที่ส่งผลต่อตนเองและส่วนรวมได ้

ระดับ ๓ : บอกผลเสียของการไมป่ระหยดัน้ าระหว่างแปรงฟัน ที่ส่งผลต่อตนเองและส่วนรวมได้ด้วยตนเอง 

ระดับ ๒ : บอกผลเสียของการไมป่ระหยดัน้ าระหว่างแปรงฟัน ที่ส่งผลต่อตนเองและส่วนรวมได้เมื่อมผีู้ช้ีแนะ 

ระดับ ๑ : ไมส่ามารถบอกผลเสยีของการไม่ประหยัดน้ าระหว่างแปรงฟัน ที่ส่งผลต่อตนเองและส่วนรวมได ้


